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5.4.4. – Социальная структура, социальные институты  
и процессы (социологические науки)
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Аннотация. В статье рассматриваются особенности образовательного ви-
деоблогинга на примере выборки из 240 видео. Наряду с количественными 
характеристиками (13 показателей) анализируются особенности самопре-
зентации видеоблогеров. К последним отнесены стиль одежды, речевые 
особенности, место видеосъемки, использование специальных эффектов 
и др. (всего 6 категорий). Количественные характеристики и особенности 
самопрезентации блогеров исследуются в разрезе трех целевых аудито-
рий – дети, учителя, другие. Для анализа использованы критерий сравне-
ния Манна-Уитни и коэффициент Фи для изучения статистически значи-
мых связей дихотомий.

Ключевые слова: образовательный видеоблог, учителя, школьники, циф-
ровой профиль, самопрезентация, образование
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Digital profile and self-presentation in educational  
video blogging: working with the target audience

Abrosimova E.E.
Vladivostok State University, 690014, Vladivostok

Malakhova V.R.
Vladivostok State University, 690014, Vladivostok

Filipova A.G.
Vladivostok State University, 690014, Vladivostok

Abstract. The article discusses the features of educational video blogging using 
a sample of 240 videos as an example. Along with quantitative characteristics 
(13 indicators), the features of self-presentation of video bloggers are analyzed. 
The latter include clothing style, speech characteristics, location of video filming, 
use of special effects, etc. (6 categories in total). Quantitative characteristics and 
features of self-presentation of bloggers are examined in the context of three 
target audiences - children, teachers, and others. For the analysis, the Mann-
Whitney comparison test and the Phi coefficient were used to study statistically 
significant relationships between dichotomies.

Keywords: educational video blog, teachers, schoolchildren, digital profile, self-
presentation, education 
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Введение
В последние годы видеоблоги стали 

неотъемлемой частью повседневной 
жизни большинства интернет-пользо-
вателей. Если во второе десятилетие 
21 века зрителями видеоконтента яв-
лялась в основном детско-юношеская 
аудитория, то на современном этапе 
развития видеоблогосферы, зрителя-
ми являются люди разных возрастов. 
Популярным видео формат образова-
тельного контента стал после панде-
мии COVID-19, когда вынужденная са-
моизоляция и отсутствие возможности 
в очном формате получать знания ак-
туализировала именно образователь-
ный потенциал видеоблогов. После не-
гативной риторики видеоблоги стали 
интерпретироваться как доступный и 

удобный формат получения новой ин-
формации и формирования навыков. 

Росту популярности образователь-
ного видеоблогинга способствует раз-
витие видеохостинга YouTube. В сен-
тябре 2023 года ежемесячный охват 
российской аудитории YouTube соста-
вил 94.78 млн.человек. YouTube зани-
мает 4-е место среди популярных ин-
тернет-площадок России [1].

В СМИ регулярно выходят подборки 
образовательных и просветительских 
каналов, которые помогают получить 
дополнительные знания и навыки как 
по школьной и университетской про-
грамме, так и в целом расширить кру-
гозор. В феврале 2022 года на Дзен вы-
шла статья «20 образовательных Ютуб 
каналов для школьников» с перечис-
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лением ресурсов, которые позволят 
школьникам получить знания по всем 
имеющимся школьным предметам, 
а также подготовиться к экзаменам [2]. 

Активное внедрение видеоблог-
сефры в повседневность современного 
общества актуализировало и иссле-
довательскую повестку. Ряд ученых 
изучают не только сам феномен ви-
деоблогосферы, но и видеохостинги, 
технические возможности которых 
обеспечивают стремительный рост по-
пулярности данного явления. Т. С. Ма-
люк в своей работе анализирует инте-
ресы подростковой аудитории, которая 
активно пользуется YouTube, выделяет 
ряд тенденции и формирует портрет 
подростка-зрителя [3]. М. Ю. Бареев 
и  И. О. Качурина определяют видео-
хостинг YouTube как одну из наиболее 
влиятельных «дискурс-площадок для 
обсуждения социально значимых вну-
трироссийских проблем», отмечая зна-
чительное влияние данного ресурса на 
протестный потенциал современной 
молодежи [4]. Мнение о влияние виде-
охостингов находит отражение и в ра-
боте «YouTube-блогеры как лидеры об-
щественного мнения молодёжи: новые 
технологии формирования идентич-
ности в виртуальном пространстве» [5]. 
Vanwesenbeeck I., Hudders L., Ponnet K. 
изучают, как юная аудитория виде-
облогов отзывается на видеоконтент 
с содержанием рекламы [6]. W. Tafesse 
рассматривает причины, по которым 
зрители выбирают тот или иной виде-
облог YouTube [7].

Исследователи анализируют обра-
зовательный потенциал видеоблогов 
как в школьном, так и в профессио-
нальном образовании [8-11]. Однако, 
данные работы отражают общую осо-
бенность видеоконтента – он ориен-
тирован непосредственно на учеников 
образовательных учреждений, в основ-
ном школ. Современные образователь-
ные видеоблоги стали приобретать 
универсальный характер – зрителями 
становятся не только дети-ученики, 

но и взрослые, в том числе и педагоги. 
Наличие разноплановой аудитории, 
аудитории с разными целями и зри-
тельскими позициями диктует виде-
облогерам необходимость использо-
вания разных типов самопрезентации, 
например, таких как «эксперт», «прак-
тик», «свой парень», «эксперимента-
тор», «творческий тип», «прагматик» 
[12]. Наряду с такими важными аспек-
тами самопрезентации через видео, 
как одежда, фон, действующие лица, 
различные специальные эффекты ви-
деосъемки и монтажа и пр., в образо-
вательном блогинге важны сами ак-
тивности, цифровые педагогические 
технологии и др.

Методы
С целью изучения особенностей 

самопрезентаций образовательных 
видеоблогеров, адресующих свой кон-
тент разным аудиториям, авторами 
было проведено социологическое ис-
следование. Методом сбора социоло-
гической информации был выбран 
контент-анализ. В качестве основного 
инструмента исследователи заполня-
ли бланк контент-анализа, который 
содержал различные характеристи-
ки видео, в том числе и отражающие 
особенности самопрезентации обра-
зовательных видеоблогеров. Первые 
13 вопросов бланка содержали количе-
ственные характеристики видео: дата 
выкладывания, продолжительность ро-
лика количество просмотров, «лайков» 
и «дизлайков» и пр. Остальные 17  во-
просов подразумевали внимательный 
и неоднократный просмотр видеома-
териала для фиксации качественных 
характеристик контента. Особое вни-
мание уделялось тому, как автор видео 
презентует себя публике. Необходимо 
было определить стиль одежды ге-
роя в  кадре, его речевые особенности 
и  коммуникативные приемы, а также 
локацию, представленную на экране. 
Всего было проанализировано 240 ви-
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деороликов. Каждый видеоролик опи-
сан по 33 параметрам.

Информация о популярных образо-
вательных видеоблогерах исследова-
тели получили на предыдущем этапе 
исследовательской работы в ходе про-
ведения фокус-групп со школьниками и 
учителями, а также анализа разнообраз-
ных рейтингов, представленных в ин-
тернете, и видеороликов членов совета 
учителей–блогеров, созданного при 
Министерстве просвещения РФ [13]. 

Последующий анализ осуществлял-
ся с применением статистического 
пакета SPSS Statistics с применением 
метода контрастных групп, сравне-
ния средних показателей, применения 
статистического критерия сравнения 
Манна-Уитни, коэффициента Фи для 
изучения статистически значимых 
связей дихотомий.

Результаты и обсуждения
В процессе контент-анализа каждо-

му видео присваивалась определенная 
целевая аудитория – «школьники», 
«учителя», «родители», «универсаль-
ный контент» и др. Было выявлено 
58 видеороликов с множественной це-
левой аудиторией. 

Для данного исследования была 
использована выборка видеороликов 
с одной целевой аудиторией. Количе-
ство анализируемых видео составили 
192, в т.ч. 114 русскоязычных и 79 ан-
глоязычных. Распределение по трем 
целевым аудиториям выглядит следу-
ющим образом: школьники – 76, учи-
теля – 47, другая ЦА – 69.

Помимо использования количе-
ственных характеристик видео, при-
сутствующих на канале и в описаниях 
к видеоролику, были рассчитаны ко-
эффициенты популярности, которые 
отражают соотношение показателей 
вовлеченности аудитории и количе-
ства дней публикации видео: 

Коэффициент популярности по 
комментариям = количество коммен-
тариев / количество дней публикации;

Коэффициент популярности по от-
меткам «нравится» = количество от-
меток «нравится» / количество дней 
публикации;

Коэффициент популярности по 
просмотрам = количество просмотров 
/ количество дней публикации.   

Таким образом, данные коэффици-
енты позволяют иследовать динамику 
популярности с момента публикации 
видеоролика.

В таблице 1 приведены средние 
значения по 15 параметрам цифрово-
го профиля видеоблогеров в разрезе 
трех вышеобозначенных целевых ау-
диторий.

Анализ значений, представленных 
в таблице 1, показал, что на каналах 
YouTube среднее количество видео-
роликов для школьников больше, чем 
количество видеороликов для учите-
лей и другой ЦА. Также в среднем ви-
деоролик для школьников имеет более 
длинное название и имеет более высо-
кое среднее количество комментари-
ев в день за весь период публикации, 
чем видео для двух других целевых  
аудиторий.

Далее попарно сравним показатели 
трех обозначенных целевых групп по-
средством критерия U-Манна-Уитни 
(см. табл. 2-4). 

Сравнения характеристик видео 
с  целевой аудиторией «школьники» и 
«учителя» демонстрируют, что у видео-
роликов для учителей значимо больше 
количество дней публикации видеоро-
лика, а также количество слов в ком-
ментариях (см. табл. 2). 

Эмпирические значения критерия 
U-Манна-Уитни при сравнении харак-
теристик видео для целевых аудито-
рий «школьники» и «другие» позво-
лило выявить значимые различия по 
10 переменным. Видеоролики, предна-
значенные для школьников, являются 
более продолжительными, чем видео 
для других категорий зрителей, и име-
ют более высокий коэффициент попу-
лярности по комментариям. 
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Таблица 1
Средние показатели параметров видеороликов на YouTube  

по трем целевым аудиториям

Характеристики Учителя Школьники Другие 

Общее количество видео на канале 476,7 746,3 510,5

Общее количество подписчиков 71 166,4 147 360,7 3 958 525,1
Общее количество просмотров видео 
на канале 7 327 399,2 15 144 224,2 523 337 097,7

Количество символов в названии ролика 45,6 49,5 46,5

Продолжительность ролика в секундах 1079,5 1009,7 751,7

Количество просмотров видеоролика 325 417,3 328 206,0 8 779 416,4

Количество дней публикации 2084,7 1524,3 1824,4

Количество отметок нравится 4431,5 12 525,4 152 195,1

Коэффициент популярности по просмотрам 180,7 385,8 6 883,5
Коэффициент популярности по отметкам 
нравится 1,5 5,9 40,4

Коэффициент популярности по количеству 
комментариев под видео 27,5 117,2 104,4

Количество комментариев 340,6 675,2 12062,7

СЛ1 50,1 19,8 22,4

Примечание: СЛ1 – количество слов в первом самом популярном комментарии.

Таблица 2
Эмпирические значения критерия U-Манна-Уитни сравнения 

характеристик видео с целевой аудиторией «школьники» и «учителя»

Названия шкал Эмпирическое значение критерия Уровень значимости

Количество дней 
публикации 2418.0 0***

СЛ1 2628.5 0***

***при p=0.99

В то же время видео для другой ЦА 
имеют значимо более высокие средние 
значения по показателям: количества 
подписчиков и просмотров на канале, 
количество просмотров видеоролика, 
коэффициенты популярности по про-
смотрам и отметкам «нравится», коли-
честву комментариев. (см. табл. 3).

При сравнении характеристик ви-
део для целевых аудиторий «учителя» 
и «другие» обнаружено, что послед-

ние имеют статистически значимые 
более высокие показатели по коли-
честву подписчиков и просмотров на 
канале, просмотров видеоролика, от-
меток «нравится» к видео, коэффици-
ентам популярности по просмотрам, 
отметкам «нравится» и комментариям 
(табл. 4). Видеоролики для учителей от-
личаются большим количеством слов 
в самом популярном комментарии.
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Наряду с различиями в количе-
ственных характеристиках видео, 
предназначенных разной целевой ау-
дитории, были исследованы особенно-
сти самопрезентации видеоблогеров.

Для сравнения значений мы обра-
щаемся к шести категориям анализа – 

стиль одежды, речевые особенности, 
место видеосъемки, участники видео, 
использование специальных эффектов 
при монтаже видео, акцент на педа-
гогической деятельности. В каждой из 
этих шести категорий анализа в каче-
стве единиц анализа выделены дихо-

Таблица 3 
Эмпирические значения критерия U-Манна-Уитни сравнения 

характеристик видео с целевой аудиторией «школьники» и «другие»

Названия шкал Эмпирическое  
значение критерия

Уровень 
значимости

Общее количество подписчиков 3375.0 0***
Общее количество просмотров 3677.0 0***
Продолжительность ролика в секундах 1945.5 0.036*
Количество просмотров видео 3554.0 0***
Коэффициент популярности 
по просмотрам

3306.0 0***

Количество дней публикации 2974.0 0.029*
Количество отметок «нравится» 3136.0 0.004**
Коэффициент популярности по отметкам 
нравится

1785.0 0.006**

Количество комментариев 3220.5 0.001***
Коэффициент популярности по количеству 
комментариев под видео

1880.5 0.018*

СЛ1 3011.0 0.019*

***при p=0.999; ** при p=0.99; * при р=0.95

Таблица 4 
Эмпирические значения критерия U-Манна-Уитни сравнения 

характеристик видео с целевой аудиторией «учителя» и «другие»

Названия шкал Эмпирическое 
значение критерия

Уровень 
значимости

Общее количество подписчиков 2290.0 0***

Общее количество просмотров 2346.0 0***

Количество просмотров видеоролика 2406.0 0***

Коэфф. популярности по просмотрам 2312.0 0***

Количество отметок «нравится» 2175.0 0.004**

Коэфф. популярности по отметкам «нравится» 1129.0 0.003**

Количество комментариев 2260.5 0.001***

Коэфф. популярности по комментариям 1250.5 0.025*

СЛ1 2079.5 0.019*

***при p=0.999; ** при p=0.99; * при р=0.95
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томии (имеется признак / отсутствует 
признак).

Для построения профилей самопре-
зентации образовательных блогеров 

для трех обозначенных целевых ауди-
торий используем Хи-квадрат и крите-
рий Фи для исследования связей между 
бинарными переменными (табл. 5-7).  

Таблица 5
Сравнение по критерию Хи-квадрат  

и критерию фи выборки видео с целевой аудиторией «Дети»

Критерии сравнения Значение 
критерия χ2 φ Значимость

Речевые особенности: 
эмоциональная выразительность 

14,145** 0,243 0,000

Речевые особенности: шутки, юмор 9,855** 0,243 0,002
Речевые особенности: молодежный сленг 15,920** 0,258 0,000
Использование слайдов 10,803** 0,212 0,001
Автор в кадре 5,804* 0,156 0,016
Брендированный стиль 5,310* 0,149 0,021
Молодежный стиль 3,202 0,116 0,74
Дети, ученики в кадре 5,682* -0,154 0,017
Визуальный контент в кадре 4,419* -0,136 0,036

Критическое значение  χ2 при f = 1 
*χ2 при p=0.05 3.841
**χ2 при p=0.01 6.635

Таблица 6
Сравнение по критерию Хи-квадрат и критерию Фи выборки видео  

с целевой аудиторией «Учителя»

Критерии сравнения Значение  
критерия χ2 φ Значимость

Акцент на педагогической деятельности 8,507* 0,188 0,004
Автор в кадре 3,906* 0,128 0,048
Дети, ученики в кадре 10,269** 0,207 0,001
Локация: другое 11,283** (2 ст.св.) 0,217 0,004
Автор отсутствует, только текст 4,502* -0,137 0,034

Значимость критерия *χ2 при p=0.05; **χ2 при p=0.01 

Таблица 7
Сравнение по критерию Хи-квадрат и критерию Фи выборки видео  

с целевой аудиторией «Другие»

Критерии сравнения Значение критерия 
χ2 φ Значимость

Автор в кадре 14,046** -0,242 0,000
Неформальный стиль 4,297* -0,134 0,038
Молодежный стиль 8,127** -0,0184 0,004
Визуальный контент в кадре 9,820** 0,202 0,002
Анимация 11.132** 0,215 0,001
Ничего 4,952* -0,144 0,026

Значимость критерия *χ2 при p=0.05; **χ2 при p=0.01 
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Для целевой аудитории «Дети» ста-
тистически значимыми являются связи 
со следующими переменными катего-
рии «речевые особенности»: «эмоцио-
нально выразительная речь», «шутки 
и юмор в речи», «молодежный сленг». 
Что касается специальных эффектов 
видеосъемки и монтажа для данной 
целевой аудитории, то обнаружена ста-
тистически значимая связь с использо-
ванием слайдов, для целевой группы 
«Другие» таким значимым эффектом 
выступает анимация. В отношении 
категории «Место съемки видео» для 
двух целевых аудиторий («Дети», «Дру-
гие») не выявлены статистически зна-
чимые связи, что, вероятно, говорит 
о разнообразии локаций, выбираемых 
для съемок, среди которых встречает-
ся не только школьный класс, но и дом, 
улица, другие места. 

Для целевой аудитории «Дети» ста-
тистически значимо отсутствие детей 
в кадре (коэф. Фи = -0,154), отсутствие 
исключительно визуального контента, 
без героя (коэф. Фи = -0,136)  и нали-
чие самого автора – о-блогера в видео  
(коэф. Фи = 0,156). Для целевой ау-
дитории «Учителя», наоборот, стати-
стически значимо присутствие детей 
(учеников) в видео. Вероятно, к съемке 
детей в образовательных целях прибе-
гают о-блогеры, когда снимают видео 
для коллег, к примеру, делятся каки-
ми-то педагогическими находками, 
в т.ч. на уроках. 

Для целевой аудитории «Другие» 
статистически значимо отсутствие 
блогера в кадре (коэф. Фи = – 0,242) 
и  наличие исключительно визуаль-
ного контента (коэф. Фи = 0,202), это 
говорит в пользу универсальности 
контента, не  зависящего от личност-
ных характеристик блогера и сти-
лей его самопрезентации. Также для 
данной ЦА значимо использование 
в видео анимационных эффектов (ко-
эфф. Фи = 0,215).

Выводы
Были изучены два вида профилей 

образовательных видеоблогов – циф-
ровой (количественные характери-
стики) и профиль самопрезентации 
(стиль одежды, речевые особенности, 
место видеосъемки, участники видео, 
использование специальных эффектов 
при монтаже видео, акцент на педаго-
гической деятельности).

Исследование профилей образова-
тельных видеоблогов осуществлялось 
в разрезе трех целевых аудиторий, ко-
торым был адресован контент – школь-
ники, учителя и другие, к последней, 
чаще всего, относился универсальный 
контент.

Меньше всего статистически значи-
мых отличий средних было обнаруже-
но для двух целевых аудиторий образо-
вательных видеоблогов – школьников 
и  учителей. Сравнение этих двух це-
левых аудиторий с категорией «дру-
гие» выявило значимые различия ко-
личества подписчиков и просмотров 
на канале, просмотров отдельных 
видеороликов, отметок «нравится», 
комментариев и коэффициентов попу-
лярности. При этом видеоролики для 
школьной аудитории также отличают-
ся продолжительностью видео и коли-
чеством дней публикации от видеоро-
ликов для другой аудитории. 

Что касается профилей самопре-
зентации, то блогеры, работающие на 
детскую аудиторию, стараются исполь-
зовать эмоционально выразительную 
речь, юмор, молодежный сленг, а так-
же прибегают к молодежному стилю 
в одежде. Для ЦА «Дети» и «Учителя» 
блогеры предпочитают персонифи-
цированные видео с действующим 
героем в кадре, в то время как для ЦА 
«Другие» статистически значимо ис-
пользование исключительно визуаль-
ного контента без героя. Видео для ЦА 
«Учителя» отличаются акцентирова-
нием педагогической деятельности, 
например, съемкой в школьном классе 
с участием детей.
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Заключение
Таким образом, образовательные 

видеоблогеры адаптируют свой кон-
тент под разные целевые аудитории. 
Это позволяет им расширить потенци-
альную аудиторию, привлекая большее 
количество зрителей. Видеоблогосфе-
ра – это публичное пространство и не-

зависимо от тематики и направления 
видеоблога, одна из основных задач, 
которая стоит перед автором – стать 
популярным. Образовательные виде-
облогеры не являются исключением 
и активно используют механизмы про-
движения и популяризации собствен-
ного контента. 
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5.4.5 – Политическая социология (социологические науки)

Научная статья           Research article

УДК 316.42 
https://doi.org/10.26907/2079-5912.2023.6.14–22

Несовместимость политических стратегий  
как лабильная внешняя причина  

геополитического конфликта: этапная цель сторон

Беляев В.А., 
Казанский национальный исследовательский технический университет –  

КАИ им. А.Н.Туполева, 420111, Казань, Российская Федерация

Сибаева Г.Р.
Казанский государственный энергетический университет,  

420066, Казань, Российская Федерация

Аннотация. В статье анализируется кризис современных международных 
отношений и выявляется инициатор конфликта. Разводятся понятия цель 
сторон конфликта и главный противник. Авторы показывают лабильность 
стратегии сторон, зависящей от наличных ресурсов и политической воли, 
и стабильность базовой цели сторон при всей ее вариабельности.

Ключевые слова: международные отношения, политическая стратегия, 
конфликт, стороны конфликта, лабильность, стратегия.

Для цитирования: Беляев В.А., Сибаева Г.Р. Несовместимость политиче-
ских стратегий как лабильная внешняя причина геополитического кон-
фликта: этапная цель сторон. Казанский социально-гуманитарный вестник. 
2023;(6(63)):14–22.

Incompatibility of political strategies  
as a labile external cause of a geopolitical conflict:  

a milestone goal of the parties

Belyaev V.A., 
Kazan National Research Technical University –  

KAI named after A.N.Tupolev, Kazan, 420111, Russian Federation

Sibaeva G.R.
Kazan State Power Engineering University, Kazan, 420066, Russian Federation

Abstract. The article analyzes the crisis of modern international relations and 
identifies the initiator of the conflict. The concepts of the conflict-parties` goal 
and the main opponent are divorced. The authors show the lability of the parties' 
strategy, depending on available resources and political will, and the stability 
of the parties' basic goal, despite all its variability.
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Keywords: international relations, political strategy, conflict, conflict parties, 
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For citation: Belyaev V.A., Sibaeva G.R. Incompatibility of political strategies as 
a labile external cause of a geopolitical conflict: a milestone goal of the parties. 
The Kazan Socially-Humanitarian Bulletin. 2023;(6 (63)):14–22 (In Russ.)

Президента РФ, заявлений МИД КНР, 
президентов США, а также базовых 
статей крупнейших аналитиков этих 
стран.

Результаты и обсуждение
Политическая стратегия призва-

на защищать национальные интере-
сы страны, и она включает ряд пара-
метров: цель на определенный этап 
истории и ресурсы для ее достижения. 
В данной статье проанализируем пер-
вую из этих составляющих – цель на 
большой (стратегический) период.

В литературе часто смешивается 
цель стратегии и определение главно-
го противника. В реальности, цель все 
же более константна, нежели череда 
сменяющихся на пути ее достижения 
противников. Так, за последние 100 
лет у США при единстве цели главным 
врагом признавались поочередно Япо-
ния и континентальная Европа, СССР, 
РФ, КНР, и, по мнению ряда ученых, 
вновь Европа. Единство же цели со-
хранялось при любых из двух правя-
щих партий и при помощи союзников 
и прокси-сил.

Цель Запада – мировое господ-
ство,  – чуть видоизменяясь, имеет 
глубокие исторические корни. До 16 в. 
страны Европы могли быть лишь ре-
гиональными державами и боролись 
за главенство между собой. Начало 
мировому господству Запада положи-
ла Конкиста 16-17 вв. и далее мир был 
поделен между несколькими странами 
Запада, ставшими мировыми держава-
ми, а мировые войны велись лишь за 
передел уже поделенных территорий. 
После второй мировой войны США 
стали сверхдержавой, способной унич-
тожить все человечество.

Введение
В современной науке пока не про-

слеживается комплексное исследова-
ние причин, характера и перспектив 
современного кризиса в международ-
ных отношениях, исходя из анализа 
социальных сил, заинтересованных 
в  его преодолении. То же мы видим 
и в преподавании: в рамках темы «Вы-
зовы будущего и развитие страны» 
учебного курса «Основы российской 
государственности» в вузах ученым 
и преподавателям необходимо проа-
нализировать вопросы «Глобальные 
тренды и особенности мирового раз-
вития», «Сохранение суверенитета как 
стабильная сверхценность и внешняя 
причина геополитического конфлик-
та», «Несовместимость политических 
стратегий как лабильная внешняя при-
чина геополитического конфликта», 
«Характер и перспективы мирового 
конфликта». Первый из этих вопросов 
разобран в нашей статье [1]), второй – 
в  другой публикации одного из авто-
ров [2]. В данной статье начнем иссле-
довать вопросы стратегии.

Помимо сверхзадачи сохранения 
государственного суверенитета, наци-
ональные интересы включают также 
определение и проведение стратегии. 
Если суверенитет является стабильной 
сверхценностью, то остальные наци-
ональные интересы в виде стратегии 
представляют собой лабильное обра-
зование, в котором цель на определен-
ный период зависит от меняющихся 
ресурсов государства и потому вынуж-
денно варьируется.

Методы
Методами сбора социополитиче-

ской информации стали анализ доку-
ментов в виде Указов и выступлений 
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Для сравнения: Русь-Россия пла-
тила дань сначала Золотой Орде, по-
том – Крыму, т.е. не была реально су-
веренной державой вплоть до 1686 г. 
В дальнейшем она стала региональной 
(в основном европейской) державой, 
особенно после победы над шведами 
и  поляками и возврата к Черному и 
Балтийскому морям. В мировую (евро-
азиатскую) державу Россия преврати-
лась с разгрома Наполеона, а вот сверх-
державой она стала лишь с обретением 
ОМП (оружия массового поражения) 
и средств его доставки в любую точку 
мира (т.е. возможности соразмерного 
ответа на экспансию Запада) и с при-
обретением союзников во всех регио-
нах мира во второй половине 20 в.

Цель всего Запада на предыду-
щем этапе (с 1945 г.) была достигнута 
в 1991 г.: утверждена монополия Запа-
да на политику, экономику и культуру 
всего мира (включая экс-СССР), а вто-
рой полюс (СССР) биполярной миро-
вой системы исчез.

Поэтому новый исторический этап 
в  развитии международных отноше-
ний начался не 24.02.2022 (как пишет 
ряд авторов), а в 1991 г., когда был раз-
вален СССР (и весь просоветский вос-
точноевропейский блок), а США (как 
гегемон Запада) остались единствен-
ной сверхдержавой (время инициа-
ции конфликта со стороны Украины 
рассмотрим позднее). На новом исто-
рическом этапе благодаря своей силе, 
ресурсам цель у Запада стабильно и от-
кровенно проявляется (и провозглаша-
ется) в виде стремления к сохранению 
полученного мирового господства, 
своей гегемонии.

Как обоснованно отмечает крупней-
ший аналитик Т.Бордачев, уже 500 лет 
в мире практически безраздельно су-
ществует политическое и военное до-
минирование Европы, а затем и США. 
К середине 20 в. сформировались от-
ношения стран Запада на иных, не-
жели в  мировой системе, принципах, 
а  именно на ценностях и интересах. 

Но  гарантом сохранения Запада как 
режима является наличие гегемона. 
Теснота Европы всегда порождала кон-
фликты, отсюда агрессивность живу-
щих там народов и, одновременно, их 
гибкость в вопросах создания коали-
ций. Тем более, что Европа была ограж-
дена природой от серьезных внешних 
вторжений: можно вспомнить лишь 
атаки арабов в 8 в. и турок в 14-17 вв. 
Силы можно было сохранить для вну-
тренней борьбы и внешней экспансии. 
Но в 18 в. такая экспансия на востоке 
была заблокирована Россией. Осталь-
ная суша была захвачена Западом в 18-
19 вв., навязавшим свои правила всем, 
кроме России и Японии. Но события 
1914-1945 гг. привели к утере Европой 
глобальной роли. Тогда как Россия ни-
когда к пересмотру формальной сторо-
ны мирового устройства не призывала. 
После развала СССР Европа сознатель-
но уничтожила суверенное государ-
ство Югославию, затем за 2003-2011 гг. 
страны Запада провели вооруженные 
вторжения в Афганистан, Ирак, Ливию, 
не останавливаясь перед убийством 
глав государств, тот же сценарий гото-
вился для Сирии. Наконец, после ряда 
лет ухудшения отношений в конфрон-
тацию втянули Россию, поддержав пе-
реворот 2014 г. в критически важной 
для России Украине, что не оставляло 
Москве выбора. В 2017 г. противни-
ком США официально объявлен Китай, 
который вел себя на международной 
арене нейтрально. Вообще, на Запад 
никто не нападал и системной борь-
бы не начинал. Просто Китай и Россия 
«сравнительно скромно ответили там, 
где агрессивность превысила все воз-
можные пределы. …Особенность Запа-
да – его имманентный ревизионизм, 
присущая ему, по мнению Швеллера, 
«склонность к риску и решимость вно-
сить изменения в существующий поря-
док», в том, что он не перестает бороть-
ся и никогда не самоуспокаивается…. 
Эта борьба …прекращается, только 
когда противник исчезает с карты как 
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автономная единица. Будучи, как пра-
вило, включенным в Запад» [3]. Запад 
из-за скудости природных и людских 
ресурсов нуждается в постоянной экс-
пансии, ограниченной, правда, разме-
рами Земли и сопротивлением ряда 
стран, тут же становящихся извечным 
врагом.

Вышеназванная цель Запада бази-
руется на перманентной идеологии 
англосаксов и германцев через две ми-
ровые войны до послевоенной идеи 
«американской исключительности»  – 
мировоззрения, основывающегося 
на  утверждении, что США занимают 
особое место среди других народов 
благодаря утвержденности своих поли-
тических институтов, а на деле, своей 
военной силы, позволяющей им экс-
плуатировать остальной мир («амери-
канская исключительность», о которой 
рассуждал Б.Обама в речи в военной 
академии Вест-Пойнт), что является 
официальной доктриной, оправдыва-
ющей любые агрессии и санкции Аме-
рики. Собственно, при всех различиях, 
сходное говорят и Д. Трамп, и Дж. Бай-
ден (например, 29.09.2023). Поспособ-
ствовал появлению такой эйфории от 
собственной вседозволенности уход 
СССР и социалистического содружества 
с мировой арены или, как это трактуют 
на Западе, «поражение СССР в холод-
ной войне». Однако впервые в истории 
одна страна – США – стала единствен-
ным «мировым жандармом».

У остальных стран не должно быть 
суверенитета – в этом суть концепций 
постмодерна, а точнее – постгуманиз-
ма. А.  Сокольский цитирует генсека 
НАТО Й.  Столтенберга: ««Сама поста-
новка вопроса отражает тезис, кото-
рый должен вызывать нашу насторо-
женность и который неприемлем. Это 
тезис, что у России есть сфера интере-
сов... Россия не имеет права вето или 
права голоса в этом вопросе [членство 
Украины в НАТО], а также не может пы-
таться устанавливать свою сферу инте-
ресов». …Столтенберг ведет себя по от-

ношении к России как к  преступнику. 
У  преступника не может быть прав 
и  интересов» [4]. То же самое говори-
лось раньше в адрес Югославии, Ливии, 
Ирака, Афганистана, КНДР, СССР, Вьет-
нама, Кубы и др.

Вместе с тем стабильной целью 
стратегии российской, а также ки-
тайской и остальных цивилизаций 
является лишь охрана/оборона ци-
вилизационных границ, зоны своей 
безопасности, включающей защиту 
не только жизни граждан, но и наци-
ональных интересов и базовых ценно-
стей. Об этом, например, говорят до-
бровольный вывод российских войск 
из Парижа и Италии в 18-19 вв., триж-
ды – уход из Берлина после отраже-
ния агрессии Запада, выход советских 
войск из Вены в 1955  г., из Норвегии 
в 1945 г., из Дании в 1946 г., из Кореи 
в 1948 г., из Финляндии в 1956 г., из Аф-
ганистана в 1989 г., из ГДР, Венгрии, 
Польши, Чехословакии, Прибалтики 
в конце 1980-х – начале 1990-х  гг., из 
Грузии в 2006-2007 гг., а также с Кубы, 
из Вьетнама, Китая и др.

В развитие концепции внешней 
политики РФ, в которой впервые Рос-
сия характеризуется как самобытное 
государство-цивилизация, а также 
обширная евразийская и евро-тихоо-
кеанская держава, сплотившая разные 
народы [5], В.Путин в 2023 г. называет 
шесть принципов нового миропоряд-
ка: это открытый, многообразный, 
представительный, безопасный, спра-
ведливый и равноправный мир – мир, 
к которому стремится Россия [6]. Соб-
ственно, те же принципы отстаивал 
СССР, но это было прервано во време-
на Горбачева и Ельцина.

К 2000-х гг. в России путь ее посто-
янных уступок Западу был признан 
тупиковым и опасным, для сохране-
ния страны потребовалось вернуть 
ее зону безопасности, которую Запад 
безапелляционно попирал все больше 
с 1991 г. Поэтому именно Запад начал 
агрессивную, наступательную войну 
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против России, стремящейся защи-
тить свою безопасность. Как отмечает 
В.Коровин, «с точки зрения геополи-
тической науки, которой строго сле-
дуют западные стратеги, это именно 
Запад напал на Россию и ведет с ней 
войну на евразийской шахматной до-
ске, жертвуя одну фигуру за другой. …
советское руководство рассчитывало 
на то, что вся оставляемая нами ши-
рокая полоса восточноевропейских, 
бывших советских и социалистических 
стран останется нейтральной. Так нам, 
по крайней мере, обещали западные 
«партнеры»» [7]. Эти обещания сразу 
были забыты Западом, что резко сузи-
ло зону безопасности России, поставив 
ее под угрозу, сравнимую с 1941 г.

С. Кузнецов тоже уточняет: «Вторую 
холодную войну против России Запад 
начал не в 2014 году, не с государствен-
ного переворота на Украине и не с при-
соединения Крыма к России, а с нача-
ла расширения НАТО на Восток». СВО 
на Украине для России и для США – это 
только эпизод геополитического кон-
фликта [8]. Можно добавить, что Запад 
начал не только с приближения агрес-
сивного блока НАТО к границам РФ, 
но и с введения незаконных санкций. 
Не говоря уже о санкциях к России до 
1917 г. и к СССР, напомним, что не все 
санкции к России были сняты даже 
в период Ельцина, но и снятие антисо-
ветских санкций «по поправке Джек-
сона-Вэника» в 2012 г. сопровождалось 
введением новых санкций против РФ 
по «акту Магницкого», затем – по «за-
кону Димы Яковлева» и т.д. Нарастание 
санкций просто шло по экспоненте.

На Западе начинается определен-
ное осознание причин конфронта-
ции. Так, обозреватель британского 
«Independent» Мэри Дежевски четко 
ставит вопрос об ответственности За-
пада: «Запад должен признать, что 
спровоцировал российскую СВО на 
Украине. Без надежной безопасности 
России не может быть и безопасности 
Запада… И обмануть Россию Западу 

не  удастся, особенно после Украины… 
военный конфликт России с Украиной 
в корне носит оборонительный харак-
тер и был начат против того, что Мо-
сква считала растущей – и смертель-
ной – угрозой для своей безопасности. 
…На  протяжении многих лет Россия 
призывала к созданию некоторых 
общеевропейских механизмов безо-
пасности, но ее только игнорировали 
или отвергали (последний раз в дека-
бре 2021 г.). Следующим этапом могло 
быть лишь размещение тяжелых воо-
ружений США на Украине и подготов-
ка НАТО к нападению либо на Россию, 
либо на ее "режим". Опасаясь за свою 
безопасность, Россия решила, что ей 
нужно ударить, прежде чем эти запад-
ные намерения станут реальностью». 
Заранее предупреждали о невозможно-
сти для России вытерпеть такую опас-
ность «тяжеловесы» Г.  Киссинджер; 
Дж. Кеннан; Дж.Мэтлок, директор ЦРУ 
У. Бернс. Но их советы были отвергнуты 
из-за уверенности в том, что реакцию 
России можно сдержать. Она называет 
это "западными провокациями": три-
умфализм после окончания холодной 
войны, вступление государств Восточ-
ного блока в НАТО, несмотря на проти-
воположные обещания, свержение де-
мократически избранного президента 
Украины в 2014 г., втягивание Западом 
Украины в НАТО, отмена США догово-
ров о контроле над вооружениями. Без 
понимания этого не может быть проч-
ного мира, а требование полного по-
ражения или смены режима в Москве 
заставит Россию стать более опасной. 
«Только когда Россия почувствует себя 
в безопасности в своих постсоветских 
границах, ее соседи также будут чув-
ствовать себя в безопасности в грани-
цах своих» [9].

Из этого вытекает и вектор изме-
нения мировой системы: Западу уда-
лось, как писал известный политолог 
США С. антингтон, благодаря большей 
жестокости и лучшей навигации (до-
бавим: и иным орудиям убийства) по-
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ставить под свой контроль или унич-
тожить почти все цивилизации мира, 
кроме российской. Россия в лице СССР 
показала пример сопротивления экс-
пансии Запада и помогла остальным 
цивилизациям освободиться в по-
литическом плане от колониального 
статуса. Вместе с тем Запад сохранил 
в большинстве случаев экономическую 
эксплуатацию своих бывших колоний 
и полуколоний. Представитель МИД 
КНР Ван Вэньбинь не без оснований 
говорит: «США являются крупнейшим 
разжигателем войны. За свою более чем 
240-летнюю историю США не воевали 
в течение всего 16 лет. После заверше-
ния Второй мировой войны Вашингтон 
инициировал около 80% вооруженных 
конфликтов, пытался свергнуть более 
50 иностранных правительств, вмеши-
вался в выборы как минимум в 30 стра-
нах. США по-прежнему являются круп-
нейшим источником конфронтации 
между лагерями. Войны НАТО против 
Афганистана, Ирака и Сирии под ру-
ководством США привели к гибели бо-
лее 900.000 человек и 37 миллионам 
беженцев. Пока будет продолжаться 
гегемонистская политика и воинствен-
ные тенденции Америки, в мире не бу-
дет мира» [10]. Р.Носиков напоминает 
о конфликте 2008 г., когда еврокомис-
сия признала, что войну начала Грузия, 
это не мешает политикам Запада назы-
вать Россию агрессором в данном кон-
фликте, как и в Белоруссии. Гегемон 
прибегает к силовым действиям, если 
чувствует угрозу [11].

С этим согласны многие политики 
самого Запада. Так, премьер Венгрии 
В.Орбан прямо называет США и  их 
вассалов главной движущей силой 
конфликта на Украине. По его словам, 
Европе для мирного сосуществования 
придется принять позицию России. Он 
называет первопричины конфликта: 
США разместили ракетные базы в Ру-
мынии и Польше, а также нацелились 
на Украину и Грузию; Штаты отмени-
ли переговоры с Россией о разоруже-

нии и сами спровоцировали начало 
СВО; Запад слишком легкомысленно 
рассуждает о возможности поражения 
России, которое стало бы глобальной 
катастрофой, способной перерасти 
в  мировую войну; У РФ есть свои ин-
тересы; Запад поддерживает конфликт 
на Украине наперекор большинству 
стран; в Брюсселе американские ин-
тересы ставят выше европейских [12]. 
Тем самым индигенизация правящих 
кругов все большего числа стран ведет 
их к признанию реальных целей поли-
тики властей Запада.

Поспособствовав разрушению 
единства Российской цивилизации 
в  1991 г., Запад сориентировался на 
первоочередное уничтожение ее 
в принципе («мы должны добиться по-
ражения России на поле боя», заявляет 
глава дипломатии ЕС), что не является 
новым в истории. На Западе экспансия 
в Европе, естественно, всегда идет в на-
правлении “Drang nach Osten“ (натиск 
на Восток). Автором, сформулировав-
шим вектор экспансии Запада имен-
но на восток, явился еще германский 
император Ф.Барбаросса, реализовы-
вали ее европейцы все последующие 
века. Подводя итог, можно сказать, что, 
если объявленная цель стратегии Рос-
сии почти всегда совпадала с ее прак-
тической политикой, то Запад лишь 
с 1991 г. открыто прокламировал свою 
цель, которая ранее прикрывалась раз-
личными цветистыми «принципами 
и ценностями» и инструментально, 
избирательно используемым «между-
народным правом». Это произошло 
в силу исчезновения необходимости 
идеологического флера и политически 
приятных для марионеток Запада «ды-
мовых завес» после монополизации 
мировой политики со стороны США, 
элиминации привлекательных для 
рядовых трудящихся Запада и осво-
бождающихся стран «мирового Юга» 
ценностей и практик СССР.

Экономист М.Хазин по-своему трак-
тует цель Запада: «Роль изгоя в этом 
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вопросе играет Евросоюз…. Вашингто-
ну не нужны конкуренты и соперники, 
а ЕС таковым является. Китай, Россия, 
Индия – региональные лидеры…, но ЕС 
хочет чего-то большего. Значит, Евро-
союз должен быть прекращен как эко-
номическая держава» [13]. Но, на наш 
взгляд, это можно понимать как под-
собную цель, а не главную.

Выводы
В целом, следует отметить цель 

внешней стратегии Запада – сохра-
нение или восстановление его геге-
монии  – является при всех ее видо-
изменениях остается неизменной, 
в  отличие от ресурсов, позволяющих 

в разной степени приблизиться к ней, 
а также от политической воли руковод-
ства сторон.

Заключение
Вышеназванная цель стратегии 

Запада, с одной стороны, и иных ци-
вилизаций, с другой, антагонистич-
ны друг другу и потому чреваты воз-
растанием напряженности и даже 
мировым конфликтом между Западом 
и остальным миром. Противодействие 
агрессивному наступлению Запада 
со  стороны России реально началось 
с 2007-2008 гг., в связи с чем она и про-
возглашена главным противником за-
падного «цветущего сада».
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Аннотация. В статье проанализированы функции и стратегические зада-
чи сторон текущего международного конфликта. Выделены оптимистиче-
ские и пессимистические версии экономических задач сторон конфликта 
и  социальные слои, стоящие за разными векторами экономической по-
литики. Определена деградация институциональных ценностей (государ-
ство, семья, мораль, религиозные запреты, труд, взаимопомощь) на Запа-
де и их выход на передний план в остальных цивилизациях. Рассмотрена 
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economic tasks of the parties to the conflict and the social strata behind different 
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пада. В силу паразитарного характера 
развития Запада, ему требуются новые 
рынки добычи и сбыта продукции, на-
селение СССР как раз и годилось для 
этого. Остальной мир был уже освоен 
Западом. Кроме того, как обоснованно 
считает глава Пентагона Л.Остин, раз-
жигание конфликта было необходимо 
для развития ВПК США.

В этом плане имеются среди ученых 
две позиции: назовем их пессимисти-
ческой и оптимистической.

Автором первой является академик 
С.  Глазьев, пишущий, что по прогнозу 
Банка России в 2022 г. отток капитала 
из РФ равен 243, а в 2023 г. – 125 млрд. 
долл. Современная мировая гибридная 
война разворачивается элитой США 
за контроль не над территориями, как 
раньше, а над финансовой системой 
мира из-за приватизации функции 
эмиссии мировой валюты олигархи-
ей США, печатающей фидуциарные 
деньги и меняющей их на матери-
альные блага, формирующей на них 
повсеместно марионеточные режи-
мы. Линия фронта проходит не между 
странами, а внутри них, между нефор-
мальным альянсом компрадорской 
олигархии и денежными властями, 
с  одной стороны, и патриотическими 
силами, опирающимися на поддержку 
большинства населения и продуктив-
ную элиту общества, с другой. Теперь, 

Введение
Цель стратегии государства при 

программно-целевом планировании 
всегда подразделяется на ряд задач, 
часто из разных областей жизни. В гу-
манитарных науках функционалом 
называется совокупность всех функ-
ций (эвфункций, дисфункций) некоего 
объекта. Функция же имеет ряд зна-
чений: задача, направление процесса, 
следствие. В данной статье рассмотрим 
функционал как совокупность «эв-
функций»-задач политики каждой из 
сторон мирового конфликта, суммарно 
ориентированных на достижение цели 
политической стратегии.

Методы
Работа опирается на методы стати-

стики, анализа документов, включая 
заявления МИД России, главы Евроко-
миссии, крупнейших политиков и уче-
ных разных стран.

Результаты и обсуждения
Каковы же задачи ориентации За-

пада на уничтожение именно России? 
Их немало. Война считается гибрид-
ной, поскольку ведется во всех сферах.

1. Экономические задачи Запада 
и России. Россия – это потенциальный 
рынок и источник сверхдоходов За-
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после явно нелегитимного ареста ак-
тивов ядерной державы, независимые 
от Вашингтона страны уже стали сбра-
сывать долларовые активы. Однако, 
чем слабее становятся позиции США 
в мире, тем агрессивнее ведет себя их 
элита. Избрав в качестве направле-
ния главного удара Россию, она идет 
до конца в стремлении доказать свою 
роль глобального гегемона. Стратегия 
США, наряду с военно-террористи-
ческими задачами, включает прово-
цирование, на фоне падения уровня 
жизни и потерь в ходе СВО, протест-
ных настроений и деструктивных ак-
ций для свержения законной власти 
в РФ, а также консолидацию контроля 
США над ЕС и НАТО; использование 
вооруженных сил Польши, Румынии 
и прибалтийских государств, а также 
наемников в боевых действиях против 
России; уничтожение мужского населе-
ния Украины. Должны быть уничтоже-
ны Россия как центр сборки независи-
мых цивилизаций, Иран и блокирован 
Китай. Эскалация русофобии началась 
на Западе после того, как руководство 
РФ взяло курс на сохранение тради-
ционных институтов семьи и общече-
ловеческих морально-нравственных 
ценностей, заложенных в великих ре-
лигиях. «К резкому обострению амери-
канской агрессивности мы оказались 
не готовы… В теории управления есть 
такое понятие – рефлексивное управ-
ление, примененное ныне США к Рос-
сии. Оно выражается в навязывании 
противнику ложного образа с целью 
провоцирования его на принятие не-
выгодного для него же решения. Так, 
сдерживают РФ ее денежные власти, 
сделав из России донора капитала, 
умов и природных ресурсов» [1]. 

Однако это не единственная точ-
ка зрения. Так, некоторые аналитики 
отмечают, что выход из системы дол-
лара важнее, чем победа открытого 
нацизма: «Ещё в 2018 г. мы начали со-
кращать свои активы в американском 
госдолге со 100 млрд. долл. до меньше 

1 млрд. на декабрь 2022 г. Точно так-
же РФ избавлялась от доллара и евро 
в ФНБ с 2021 г. Изначально этот Фонд 
включал 45%  в  долларах, 45% в евро 
и 10%  в  фунтах стерлингов. Ныне там 
преобладают юани и золото. Да, прави-
тельство не успело сбросить все активы 
в западной валюте, поэтому часть на-
ших резервов оказалась заморожена. 
Хуже положение КНР и ЕС» [2].

2. Геополитические задачи Запа-
да и России. Уничтожение российской 
цивилизации позволит Западу усми-
рить поднимающие голову народы 
из остальных цивилизаций. Россия же 
постоянно ориентируется на восста-
новление границ своей цивилизации, 
стремится к всеобщей, взаимной безо-
пасности. Это мы обосновали в преды-
дущих статьях [3,4].

Так, И.  Ходаков, анализируя кни-
гу Г.  Киссинджера «Дипломатия», ци-
тирует этого экс-госсекретаря США: 
«Рузвельтовскую концепцию «четырех 
полицейских» …сменила беспреце-
дентная система коалиций». …Поэто-
му СССР заокеанской политической 
элитой мыслился в качестве империи 
зла, ибо кто стоит на пути Америки - 
зло и есть. …Веком раньше для пред-
шественника США в статусе ведущей 
мировой державы - Великобритании 
таковой представлялась царская Рос-
сия». С 1945 г. все настойчивее плани-
ровщики требовали распространения 
влияния США вплоть до советских гра-
ниц. Киссинджер писал: «Многократ-
но упоминавшееся в прессе советское 
вторжение в Западную Европу было 
всего лишь фантазией», СССР отступил 
бы перед лицом серьезной конфронта-
ции с США [5]. Тем самым главный ар-
гумент Запада об агрессивности СССР 
никогда не воспринимался западной 
элитой всерьез.

То же самое относится и к совре-
менной России. Запад разжигает лю-
бой конфликт в мире, формируя «дугу 
нестабильности и хаоса» в восточном 
полушарии – от Африки через Ближ-
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ний и Средний Восток, от постсовет-
ских стран до южной Азии и Дальнего 
Востока (Китай, Корея, Япония) и даже 
Южной Америки. Россия же, напротив, 
стремится к многополярности, ком-
промиссам и, главное, учету интересов 
каждой цивилизации.

3. Аксиологические задачи Запа-
да и России. Коллективный Запад поч-
ти полностью подчинился воле миро-
вого гегемона и ценности заимствует 
именно у него.

А) Это касается отказа от тради-
ционных, институциональных ценно-
стей, о чем уже приходилось писать [6]. 
При этом Запад тоталитарно стремит-
ся навязать этот отказ всему миру. Как 
раз это и не устраивает индигенизи-
рующиеся народы и правящие элиты 
остальных цивилизаций.

И, прежде всего, данное недоволь-
ство выражается в несогласии с идеей 
США о тоталитарном глобализме, при 
котором суверенитет (фактически го-
сударственность) останется лишь у од-
ной страны. В.Павленко ставит вопрос 
ребром: «Органичных союзов у России 
не будет, прежде всего, с Западом, про-
тивостояние с которым идет с XV в. 
Выход на мировую арену Руси был вос-
принят Западом как разрушение ми-
рового баланса. И с тех пор неизменно 
в отношениях с Европой и США идет у 
России антагонистическая «Большая 
игра с нулевой суммой». Следует на-
всегда забыть о западном векторе как 
о недоразумении, как считал Данилев-
ский. Суверенитет, объявленный ныне 
безоговорочным приоритетом Рос-
сии, во-первых, не может размываться 
чрезмерной интеграцией за  рамками 
экс-СССР или ограничиваться нынеш-
ними рубежами РФ. Во-вторых, необ-
ходимо подумать о широкой трактовке 
суверенитета не только как военной 
мощи и неприкосновенности границ, 
но и как всесторонней самодостаточ-
ности. «Ведь любой «общечеловече-
ский» суверенитет, совместимый с гло-
бализацией, – суть фикция и видимость 

суверенитета»» [7]. Можно не совсем 
согласиться лишь с идеей об историче-
ском одиночестве России в силу нарас-
тающей общности интересов нашей 
и иных цивилизаций.

Отказ от суверенитета государства, 
от патриотизма (везде, кроме США) 
включает также и отмену правовых 
норм. Как вопрошает А.Леонидов: что 
приближает современный Запад к гит-
леровской Германии? Демонстратив-
ное нарушение норм права: от меж-
дународного до уголовного. На Западе 
решили, что удобно объявлять закон-
ным всё, что нравится его правителям. 
Установление факта преступления 
подменили свободой своих коммен-
тариев. Конечно, это подрыв связного 
мышления, представлений о доказа-
тельной базе, культуре аргументации, 
объективной реальности, методологии 
установления фактов, принципа состя-
зательности сторон в суде (суд имеет 
готовый вердикт всё чаще – до самого 
факта преступления, которого могло 
вовсе и не быть – в случаях с А.  Баб-
ченко, Скрипалями и др.). Хуже всего, 
когда юридического права вовсе нет. 
Остатки правового мышления были 
у  Запада в деле Косово, когда Запад 
твердил об исключительности этого 
кейса. Далее начали заявлять о нелеги-
тимности референдумов в странах, где 
по конституциям высшим источником 
власти является народ [8].

Тем самым в мировых делах царит 
полный правовой произвол, аналогич-
ный «темным векам» средневековья. 
Это не может удовлетворять остальные 
цивилизации, задачей которых являет-
ся защита суверенитета и права.

В еще большей степени Запад рас-
ходится с интересами большинства ци-
вилизаций в отношении таких инсти-
туциональных ценностей, как семья, 
мораль, религиозные нормы и запре-
ты, труд, взаимопомощь. С 1990-х гг. 
страны Запада все более тоталитарно 
навязывают остальным задачу транс-
формации самого человека, отказа от 
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семьи, деторождения, иерархии власти 
поколений в семье.

Джейми Раскин, председатель под-
комитета Конгресса США, заявил, что 
нашу страну следует ликвидировать 
любой ценой, ибо Америке мешает 
православная страна с традиционны-
ми ценностями. Потому и экс-веду-
щий Fox News Такер Карлсон сделал 
вывод: «И поэтому демократы хотят 
Россию уничтожить, чего бы нам это 
ни стоило. Так что это не просто во-
йна, это джихад. Они хотят третьей 
мировой из-за транссексуалов» [10]. 
Подавляющую часть народов (даже на 
Западе) это не устраивает. Их задача – 
сохранить институциональные цен-
ности, но без России им в этой борьбе 
не выстоять.

Как подчеркивает Ю.Апухтин, кон-
фликт вокруг Украины принял фор-
му мирового противостояния между 
двумя непримиримыми лагерями: 
Запад, с одной стороны, и, с другой 
стороны – РФ, КНР, развивающиеся 
страны. Почему Россия и США стали 
точкой кристаллизации противоре-
чий? Спецоперация послужила триг-
гером очередного этапа столкновения 
двух цивилизаций (западной и  рус-
ской), длящегося веками. Европа всег-
да стремилась покорить и уничтожить 
русское государство. Россия неизбежно 
побеждала и укреплялась, что связано 
с очень высоким «болевым порогом» 
у русских (точнее, наличием более 
важных ценностей, чем даже жизнь. – 
авт.). В основе противостояния лежат 
не амбиции элит, а  уходящее в века 
взаимное неприятие ценностей. Ю.А-
пухтин ссылается на С.  Хантингтона, 
признававшего наличие в Европе двух 
соперничающих цивилизаций. В  рус-
ском обществе сложилась система цен-
ностей с коллективистской формой 
идентичности, где проповедь ответ-
ственности требует ограничения сво-
боды ради интересов общества, что по-
зволяет выжить всем вместе. На Западе 
приоритет права индивида над правом 

общества ведет к неравенству, когда 
каждый выживает отдельно. Если в ос-
нове нравственности русского обще-
ства лежит справедливость, то в основе 
западного – корысть. Это две несовме-
стимые, конкурентные социокультур-
ные модели, поэтому и такая неприми-
римость в противостоянии. В 1990-е гг. 
западная модель в России не прижи-
лась, поскольку в конфликте цивили-
заций нельзя победить врага, являясь 
его частью и опираясь на его ценности. 
В цивилизационном противостоянии 
поверженного противника добивают, и 
США попытались взорвать Россию из-
нутри и создать угрозы по периметру 
российских границ [11]. Фактически 
индивидуализм, рожденный специфи-
кой природы и истории Запада и пере-
ходящий в эгоцентризм, господствует 
в протестантских странах, но не в иных 
культурных общностях.

На глобальном Юге растет этниче-
ская и культурно-религиозная иден-
тификация, частью это проявляется 
и на территории экс-СССР. Но сам ир-
редентизм, стремление уйти от этни-
ческого подавления к соседнему госу-
дарству, населенному тем же народом, 
или же просто желание ряда народов 
найти себе защиту (русских и право-
славных на Украине, а также осетин, 
приднестровцев, гагаузов и др.), ста-
вит вопрос об ограниченности чисто 
государственной идентичности, тем 
более очерченной произвольными ру-
бежами. Как пишет А.Ярошенко, уже 
в середине 2010-х гг. стала очевидна 
неактуальность идентичности, огра-
ниченной территорией России. Воле-
изъявление народов Крыма по всту-
плению в состав РФ показало, что 
гигантское число людей, отождествля-
ющих себя с Россией, проживает вне 
границ «российской идентичности». 
Героизм представителей разных на-
родов на СВО способствовал патрио-
тическому подъему нашего общества, 
уже стали своего рода формулой но-
вой идентичности, где «русский» – это 
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представитель Русской цивилизации, 
сложившейся на территории СССР, 
благодаря русской культуре и ценно-
стям. При этом новая идентичность 
имеет надэтнический характер. Рус-
ская культура развивалась усилия-
ми разных народов, считавших себя 
частью русского цивилизационного 
пространства. Сегодня «российская 
идентичность», решавшая пробле-
му консолидации народов России, 
замещается цивилизационной рус-
ской идентичностью, объединяю-
щей людей по всему постсоветскому 
пространству с Россией. Стремление 
в  Россию Южной Осетии и республик 
Донбасса демонстрирует, что инте-
грационный потенциал русской ци-
вилизационной идентичности очень 
высок. Поэтому вполне обоснованным 
выглядит прогноз скорой смены ак-
центов национальной идентичности 
жителей России с нормативно-поли-
тической «россияне» на цивилиза-
ционно-культурную «русские»» [12]. 
На наш взгляд, термин «русская» для 
нашей цивилизации адекватен лишь 
со стороны заграничья, где всех рос-
сиян называют русскими, а для самих 
народов РФ он пока представляется 
спорным. Не исключено также, что 
агрессия и нарастание нацификации 
Запада приведет в качестве ответа на 
этот вызов к чему-то большему, чем 
«Русская-Российская цивилизация», 
стратегическому и ментальному сою-
зу большинства цивилизаций мира.

Вместе с тем глобализация имеет 
и противоположные векторы. С од-
ной стороны, иммиграция мусульман 
в страны Запада и твердость России 
в отстаивании традиционных ценно-
стей поднимает волну западных ква-
зи-правых и подлинно левых партий, 
требующих возврата к ценностям па-
триотизма, религии, семьи и отказа от 
ярой русофобии (Венгрия, Словакия, 
Союз Сары Вагенкнехт в ФРГ, Пар-
тий свободы в Голландии и Австрии, 
Левой партии Швеции и др.). С дру-

гой стороны, стоит отметить и неко-
торый реверс в отношении к инсти-
туциональным ценностям в России: 
в  силу исчезновения СССР, социа-
лизма, серьезного воспитания в шко-
лах, ликвидации социополитических 
дисциплин в вузах и нарастания про-
паганды ценностей индивидуализ-
ма, эгоцентризма и гедонизма, часть 
молодых людей и лиц среднего воз-
раста утратила связь с государством, 
семьей, игнорирует запреты и нормы 
морали и религии, реже видны прояв-
ления альтруизма и взаимопомощи, 
что крайне затрудняет идейно-поли-
тическую мобилизацию россиян, раз-
рушает основы российской семьи  –  
и  уже давно существующих, и вновь 
создаваемых.

Б) Запад ресемиотизировал (фак-
тически подменил) и социальные цен-
ности эпохи Просвещения: Свободу, Ра-
венство и Братство. Уже приходилось 
об этом писать [13, 14]. Но ситуация на 
Западе деградирует прямо на глазах.

Далеко не российский аналитик 
А.  Вичек подчеркивает, что западные 
свободы не касаются иных цивили-
заций, поэтому Запад так отчаянно 
ненавидит Россию, ибо именно она 
способствовала освобождению иных 
цивилизаций от колониального гне-
та, рабства и геноцида. «Россия имеет 
ужасную привычку... не только защи-
щать себя и свой народ, но и бороться 
за других, защищая колонизированные 
и разграбленные народы, а также тех, 
на которых несправедливо нападают» 
[15]. И неважно, делал это СССР или 
нынешняя РФ.

Полностью тоталитарной стала за-
падная «свобода слова». Как пишет 
Г.  Игнатов, что на Западе не только 
власти, но и мейнстримовские СМИ-
иК начали кампанию шельмования 
российских и  русскоязычных СМИ 
[16], эти издания и их журналисты все 
чаще не получают аккредитации. «Ба-
нятся» во всех соцсетях, интернет-ка-
налах, ТВ, радио и пр. и те политики 
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Запада, у которых имеется альтерна-
тивная «единственно верному кур-
су» позиция (Д.  Трамп, Р.  Десантис, 
Р.Ф.  Кеннеди  (мл.), И.  Маск). Говорить 
о демократии на Западе после этого 
не приходится. Вместе с тем западные 
политологи и журналисты ежедневно 
вещают на основных телеканалах РФ.

«Равенство» в понимании Запада 
ныне трактуется лишь как равенство 
коня и всадника: «цветущего сада За-
пада» и «джунглей» остального мира 
(как прямо говорит глава дипломатии 
ЕС Ж.Боррель [17]), и как «позитивная 
дискриминация» в пользу «биологиче-
ских» меньшинств.

О братстве в понимании стран Запа-
да и говорить не приходится после их 
голосования в ООН против осуждения 
неонацизма, после их поддержки на-
цизма в Латвии, Эстонии и на Украине, 
и, особенно, после введения запретов 
на все русское. Сама эта cancel-culture, 
ненависть к русским, оказавшимся 
в той же позиции, что и евреи в Европе 
до 1945 г., стала очевидным маркером 
нацификации Запада, его отказа даже 
от формального, правового равенства. 
Это можно называть нацизмом, циви-
лизационным расизмом, русофобией, 
сути дела это не меняет.

С.  Кургинян также уверен, что еще 
в позднем СССР родилась концепция, 
что если мы станем как все, то Запад 
сразу же нас полюбит. Но теперь вдруг 
обнаружилось, что когда мы стали как 
все, нас возненавидели гораздо боль-
ше. …Русских ненавидят не за то, что 
они советские, а за то, что они русские. 
Как историософская сущность Запад 
нас извечно ненавидит. Наше будущее 
должно быть будущим выстаивания 
в условиях, когда Запад-Рим будет уга-
сать медленно, а давление на нас будет 
постоянно нарастать… нынешний Рим 
ненавидит нас как преемника Визан-
тии, мы для него – христиане, но при 
этом другие. Мы не готовы отказаться 
от истории, от гуманизма, от восхож-
дения человека, от благодати и, нако-

нец, от стремления к царству свободы 
здесь – в земном мире [18].

Политолог Л.  Крутаков откровенно 
аргументирует: Нас выкинули не из 
финансового и правового простран-
ства, а из цивилизации в понимании 
Запада. Про правовое пространство все 
стало понятно ещё после политически 
мотивированного (Украина бедная 
и  демократичная, ее обижать нельзя) 
вердикта Стокгольмского арбитража 
по взаимному иску "Газпрома" и "Наф-
тогаз Украины". Потом были золо-
товалютные резервы, арест текущих 
платежей, взрыв "Северного потока", 
потолок цен. Коль нас вычеркнули из 
человеков, то с нелюдьми можно все. 
Никакого возврата к тому, что наша 
власть считает нормой, не будет. Это 
было уступкой Запада России после 
Второй мировой войны. Россия для них 
угроза и жизненноважное простран-
ство одновременно. Жизненноважны 
мы ресурсами. А угрозу создаем своим 
существованием в виде государства 
[19]. Это все более беспримесный на-
цизм, цивилизационный расизм.

С. Латышев насчитал целых 10 при-
чин, по которым Россия не может до-
говориться с Западом, отметим неко-
торые: и они, и мы совершаем ошибку, 
приписывая визави свои мотивы. 
Главная причина – это психология, вы-
росшая из различных культурных тра-
диций. Так, Россия считает, что у всех 
стран есть свои интересы, и  они име-
ют на них право. Хельсинкские акты, 
Минские соглашения и пр. Россия со-
блюдала до самого конца. Запад прин-
ципиально не признает возможность 
законных интересов в  мире у  неза-
падных стран. Они считают возмути-
тельным отказ РФ после грузинской 
войны и Крыма соглашаться с тем, что 
Запад методично откусывает бывшие 
советские территории, загоняя Рос-
сию в угол. Далее, они считают, что 
РФ захватит всех соседей, т.к. сами 
так и  поступили бы. Россия избегала 
по-настоящему воевать на Украине, 
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всё время надеясь договориться с Ки-
евом и решилась на «первую волну» 
частичной мобилизации, когда соот-
ношение сил на поле боя приблизилось 
к 8:1 в  пользу Украины. США же всег-
да стирают страну-оппонента с карты 
Земли. Несмотря на желание Москвы 
жить со всеми в мире и дружбе, Запад 
со времён Ивана Грозного видит в Рос-
сии экзистенциальную угрозу, кото-
рой вообще не должно быть. Россия 
к  Европе, несмотря на все вторжения, 
относится спокойно. Русские и запад-
ников наделяют миролюбием. Но по-
скольку Россия пока не вернула статус 
супердержавы, в ответ возможна лишь 
злоба. Западники готовы взращивать 
любой нацизм, называя себя либера-
лами. Они также ощущают культурное 
превосходство над Россией, считая рус-
ских безнадёжными унтерменшами, 
дремучими консерваторами, мы же 
их – презренными извращенцами [20].

Нацелен возрождающийся нацизм 
Запада, конечно, против не только рос-
сиян, но и иных цивилизаций (в виде 
сожжения Корана, геноцида палестин-
цев, голосований в ООН против резо-
люций, осуждающих нацизм). Россия 
соединяет в себе защиту гуманизма, 
отвергнутого Западом на рубеже 21 в., 
несмотря на попытки деятелей Ренес-
санса и революционных демократов, и 
достаточные оборонные возможности. 
Потому вокруг нее и объединяются все, 
кому претит мировой диктат США, экс-
плуатация Западом остального мира 
и пока неспособные самостоятельно 
вырваться из тисков зависимости от 
Запада. Запад объединяет всех, у кого 
смысл жизни – в наживе, а Россия, как 
и прежде, видит смысл жизни в спра-
ведливости.

Одновременно на Западе, пусть 
и  не в мейнстриме, возникают оппо-
нирующие деградации социальных 
ценностей движения, а в России, в силу 
хищнического характера капиталистов 
для многих теряется смысл Равенства 

Возможностей и Условий, Социальной 
Справедливости. Все это требует изме-
нения социальной политики в России.

Выводы
Главным препятствием для воз-

рождения мировой гегемонии «золо-
того миллиарда» вновь стала Россия. 
Можно ли совместить стратегические 
задачи Запада и России? Без изменения 
цивилизационной основы или Запада, 
или России это невозможно. Уничто-
жить Россию Запад также не в состо-
янии. Элиминировать Запад Россия 
не сможет. Следовательно, конфликт 
разной степени интенсивности будет 
весьма продолжительным и требует 
для своего разрешения формирования 
отдельной от Запада финансовой, тех-
нологической, военной, ценностной 
систем у остальных цивилизаций и их 
объединения в дистанцировании от 
паразитарного и агрессивного Запада.

Заключение
Функции-задачи сторон совре-

менного международного конфликта 
весьма многообразны и довольно ла-
бильны. В силу этого, можно выделить 
оптимистические и пессимистиче-
ские трактовки экономических функ-
ций сторон конфликта. В аксиологии 
Запад практически отказывается от 
институциональных ценностей (су-
веренитет (кроме США), семья, мо-
раль, религиозные нормы и запреты, 
труд, взаимопомощь), тогда как эта 
традиционная аксиология становится 
щитом остальных цивилизаций при 
агрессивной атаке на них Запада. Од-
новременно социальная аксиология 
эпохи Просвещения (ценности Свобо-
ды, Равенства и Братства) ресемиоти-
зируются до неузнаваемости на Запа-
де, в то время как иные цивилизации 
ищут адекватное современности по-
нимание данных ценностей.
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Аннотация. В статье проанализирована стратегия отдельных политиче-
ских кругов Запада по «сжиманию петель Анаконды», этапов элиминации 
статуса нашей страны как сверхдержавы, мировой державы, региональной 
державы и суверенной державы. Выделены формы разрушения зоны вли-
яния и интересов российской цивилизации и зоны безопасности нашей 
страны, ее пояса безопасности, а также возможности противостояния этим 
негативным трендам. Раскрыты оптимистические и пессимистические 
трактовки реализуемых по отношению к России стратегий Запада. 

Ключевые слова: стратегия «сжатия петель Анаконды», сверхдержава, 
мировая держава, региональная держава и суверенная держава, зона влия-
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Abstract. The article analyzes the strategy of certain political circles of the 
West to "squeeze the Anaconda loops", the stages of eliminating the status of 
our country as a superpower, as a world power, as a regional power and as a 
sovereign power. The forms of destruction of the zone of influence and the zone 
of interests of the Russian civilization and the security zone of our country and 
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even the security belt, as well as the possibilities of countering these negative 
trends, are highlighted. The optimistic and pessimistic interpretations of such 
trends are revealed.

Keywords: Anaconda loop compression strategy, a superpower, a world power, 
a regional power and a sovereign power, a zone of influence, a zone of interests 
and a country's security zone.
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(термин времен гражданской вой-
ны в США, когда командарм северян 
У.  Скотт блокировал южан, отрезая их 
от портов) [3]. Маккиндер реализовы-
вал ее на практике в отношении Совет-
ской России, а затем обобщил в своих 
трудах [4]. Стратегией США и Англии 
в XX в. было не допустить интеграции 
всей Европы, постепенно удушая Рос-
сию и лишая ее возможных союзников. 
Именно эти последовательные задачи 
в своих книгах раскрывал З.  Бжезин-
ский [5]. В настоящее время они по-
следовательно реализуются. Задача 
сужения зоны влияния нашей стра-
ны-цивилизации потребовала отсече-
ния России от хартленда. Специально 
для этого был выдвинут план «Петель 
Анаконды»: подобно этой змее, все 
страны вокруг России сожмут ее, лик-
видируя (задача – отсечь базами НАТО 
выход РФ к морям).

Методы
В статье использован метод ана-

лиза документов и литературы, сре-
ди них – международных договоров 
по безопасности, указов Президента 
РФ, стенограмм переговоров и высту-
плений крупнейших политиков мира, 
монографий и статей выдающихся 
политологов и социологов как начала 
XX  в., так и современности – и ино-
странных, и отечественных. Реализо-
ван и метод наблюдения за социопо-
литическим процессом на мировой 
арене и внутри РФ.

Введение
В принципиальном плане внешняя 

политика национальной буржуазии 
США (отражаемая частью Республи-
канской партии) и «глобалистской», 
компрадорской буржуазии (Демокра-
тическая партия) сходна, за исключе-
нием ряда акцентов. Единство разных 
слоев буржуазии проявляется, прежде 
всего, в общности цели, задач и после-
довательности шагов внешней поли-
тики США. В Европе же национальной 
буржуазии крайне невыгодна неоко-
лониалистская глобализация, но ин-
дигенизированные слои [1] пока редко 
приходят к власти (Венгрия, Словакия, 
попытки в других странах). Поэтому 
можно говорить о единой стратегии 
Запада на мировой арене.

Программно-целевая стратегия За-
пада на мировой арене выражается не 
только в определении ориентира-це-
ли и смежных задач, но и в конкрет-
ных практических шагах. Эти шаги 
не только раскрывают цель США и их 
сателлитов, которую не могут увидеть 
лишь очень пристрастные аналитики, 
но и рациональную последователь-
ность его шагов, образующих в сумме 
тренды изменения мировой системы. 
В данной статье анализу подвергаются 
этапы стратегии Запада в отношении 
России.

Теория Heartland`а Х.Маккиндера, 
проанализированная в применении 
к политической практике в другой 
статье [2], потребовала для своей ре-
ализации «сжатия петель Анаконды» 
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Результаты и обсуждения
Имеются разные типологии этапов 

сжатия вышеназванных петель. Так, 
сенатор К. Косачев считает, что сохра-
нение НАТО по завершении «холод-
ной войны» стало первым серьезным 
нарушением принципа неделимости 
безопасности, то есть осознанного от-
каза от обеспечения собственной без-
опасности в ущерб безопасности дру-
гих. Вторым стало расширение НАТО 
на Восток, третьим – размещение на 
территориях новых членов НАТО за-
падных войск и вооружений, четвер-
тым – приглашение в альянс Грузии и 
Украины, пятым – безответственная 
поддержка «войны до последнего укра-
инца» на Украине [6].

Мы дадим свою периодизацию, ос-
нованную на разности целей Запада на 
каждом из этапов.

1-я петля – аннулирование статуса 
России как сверхдержавы. Сюда отно-
сится, прежде всего, элиминация во-
енно-политических и экономических 
преимуществ российского государ-
ства, а именно: заключение невыгод-
ных нашей стране договоров М.Горба-
чевым, Б.  Ельциным об ограничении 
ОМП (оружия массового поражения) 
и развала контролируемых СССР ОВД 
(Организации Варшавского договора, 
включавшей Восточную Европу) и СЭВ, 
охватывавшего треть промышленно-
сти мира (ныне РФ производит лишь 
2-5% такой продукции). Собственно, 
одностороннее доверие крайне па-
губно в отношениях с Западом, как 
и  в  иных отношениях. Это зафикси-
ровано и в рассекреченных стено-
граммах переговоров 1992 г. Б.Ельци-
на и Дж.  Буша. Экс-госсекретарь США 
Дж. Бейкер писал: «Москва в односто-
роннем порядке дала обязательства 
по демонтажу межконтинентальных 
баллистических ракет с разделяющи-
мися головными частями, при этом 
не выдвигая аналогичных требований 
в адрес США» [7]. Тем самым РФ сама 

шла на ликвидацию своего суверени-
тета и статуса в мире.

В 2000-е гг. этому же вектору со-
действовали отказ США от большин-
ства договоров об ограничении воору-
жений: в 2001 г. – Договора по ПРО и 
Конвенции о запрете биологического 
оружия, в 2018 г. – Договора по ракетам 
средней и малой дальности, в 2020 г. – 
Договора по открытому небу, попрание 
Договора о нераспространении ядер-
ного оружия [8], введение ограничений 
на работу посольства РФ в США и даже 
в ООН и ОБСЕ. В таких условиях отказа 
Запада от норм международного пра-
ва и собственных обязательств, невоз-
можно ни заключать, ни пролонгиро-
вать какие-либо договоры с США.

У каждой сверхдержавы имеется 
идеология, а в постсоветской России 
ее фактически аннулировали. Как по-
ясняет Р.  Хубиев: «Идеология необхо-
дима любой сверхдержаве потому, что 
реализует важнейшую для государства 
функцию – народное самоопределе-
ние. …За последние годы Россия рыв-
ком вернулась на уровень Великих 
держав, но, чтобы вернуть позицию 
сверхдержавы, этого мало. Без идеоло-
гии общество попросту не понимает, 
какие цивилизационные задачи долж-
на для этого решить страна» [9]. При 
этом идеология должна быть привле-
кательной для всех народов, входящих 
в данную цивилизацию, а также для 
всего остального мира. Нашу страну 
лишили этого преимущества, а значит, 
и статуса сверхдержавы.

Французский политолог Бруно 
Дрвески прямо пишет, что Россия мо-
жет объединить мир лишь своей иде-
ологией. Работа Запада шла поэтапно: 
сперва критике подвергалась комму-
нистическая власть, затем – населе-
ние, сочувствующее ей, впоследствии 
перешли к фанатичной русофобии, 
реабилитируя попутно ряд нацистов. 
Глубинной причиной этому является 
то, что капитализм с англо-саксонской 
доминантой ощущает Россию источ-



Беляев В.А., Сибаева Г.Р. Тренды стратегии Запада: сжатие «петель Анаконды»

37

ником, способным предложить чело-
вечеству проект будущего, отличный 
от западного. Это однажды произо-
шло в СССР, ставшем примером ино-
го построения общества, ценностей, 
привлекательных для народов, стре-
мящихся к освобождению от колониа-
лизма, к миру и развитию [10]. И Рос-
сии придется предложить миру эти 
ценности, общественный идеал, чтобы 
сохраниться как цивилизации и вер-
нуть статус сверхдержавы.

2-я петля – лишение СССР статуса 
мировой державы: первоначально 
в виде «санитарного кордона» между 
мировыми войнами, а после – в виде 
сохранения НАТО (созданного «для 
сдерживания СССР») и отсечения от 
СССР союзников в Восточной Европе, 
Африке, Латинской Америке и Азии, 
включения стран Восточной Европы 
(экс-соцстран) в НАТО: в 1990 г. – ГДР 
в  ходе ее незаконной и недемокра-
тической аннексии со стороны ФРГ 
(вопреки договоренности о нерас-
ширении НАТО восточнее реки Эль-
бы, т.е. невхождении даже восточной 
Германии в НАТО), в 1999 – Венгрии, 
Польши, Чехии, в 2004 – Болгарии, Ру-
мынии, Словакии, Словении, в 2009 – 
Албании и Хорватии, в 2017 – Черно-
гории, в 2020 – Северной Македонии, 
ныне – Швеции и Финляндии, причем 
практически всегда – без референду-
ма и чаще всего – в попрание местных 
Конституций.

Так, по словам экс-советника Рейга-
на П.К.Робертса, есть точная дата, ког-
да Россия поняла, что доверять Запа-
ду – ошибка: это 12 марта 1999 г., когда 
НАТО расширилось на восток, включив 
в себя Чехию, Венгрию и Польшу. Пре-
зидент Буш-старший и госсекретарь 
Дж.Бейкер пообещали Горбачеву, что 
не будет движения НАТО на восток, 
если он согласится на воссоединение 
Германии. «Я точно знаю, что обеща-
ние было дано, и не только Вашингто-
ном, но и НАТО» [11].

С.  Кузнецов считает, что решение 
о подготовке к новой холодной войне 
с Россией было принято на саммите 
НАТО в январе 1994 г., где утвердили 
расширение альянса за счет экс-респу-
блик СССР и членов Варшавского до-
говора. Президент США Б. Клинтон го-
ворил, что такое решение может стать 
«самосбывающимся пророчеством» 
и приведет к «отчуждению» России. 
Архитектором этой холодной войны 
явился дипломат Дж.Ф.  Кеннан, на-
звавший данное решение НАТО самым 
роковым. А в 2004 г. крупнейшее рас-
ширение НАТО вплотную приблизило 
ее к границам РФ. Первую попытку 
агрессии НАТО против России совер-
шила Грузия в 2008 г., но она оказалась 
слишком слабой, чтобы стать центром 
анти-России [12].

Одновременно шел отказ СССР 
и  РФ от баз за рубежом и от союзни-
ков в ГДР, Афганистане (в этих двух 
случаях – даже была физическая сдача 
наших серьезных союзников-руково-
дителей данных стран), Вьетнаме, на 
Кубе, Ближнем Востоке и в Латинской 
Америке, предлагается отменить пра-
во вето РФ в ООН и фальсифицируется 
решающий вклад СССР в уничтожение 
нацизма, а коммунизм  приравнивает-
ся к нацизму. Параллельно предприни-
мались меры по превращению Черного 
моря (а затем и Балтийского) во вну-
треннее море НАТО, что призвано «за-
купорить Россию на континенте».

3-я петля – утрата статуса России 
как региональной державы. После раз-
вала СССР была негласная договорен-
ность о том, что США стали мировым 
жандармом, а РФ, приняв на себя ряд 
функций СССР (место постоянного 
члена СовБеза ООН, концентратора 
ядерных сил Советского Союза, ответ-
ственного за все долги СССР и пр.), ох-
раняла стабильность на постсоветском 
пространстве.

Первым этапом лишения России 
такого регионального статуса стало 
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включение в НАТО в 2004 г. стран При-
балтики, незаконно оторванных от 
СССР. Помимо разрыва связей РСФСР 
(России) с республиками Прибалтики 
и лишения прав гражданства русских 
в новых странах, задачей было огра-
ничить выход РФ в Балтийское море. 
В настоящее время, после присоеди-
нения к НАТО Финляндии и Швеции, 
западные политики прямо заявляют 
о возможности запрета выхода России 
к Балтийскому морю и Атлантическо-
му океану, т.е. превращению ее в сухо-
путную державу. Требования Японии 
«вернуть» Курилы способно закрыть от 
РФ и выход в Тихий океан через Охот-
ское море. По замыслу Запада, в итоге 
Россия будет так же зависеть от «до-
брой воли» соседей, как Афганистан, 
Чад и пр.

Вторым этапом дерегионализации 
России явились деактивация СНГ, за-
явленного в 1991 г. в качестве конфе-
дерации де-факто, и создание ГУАМ. 
Ряд членов СНГ под влиянием Запада 
создал открыто антироссийское объе-
динение, надеясь таким образом сфор-
мировать национальную идентич-
ность даже там, где никогда не было 
«своей» государственности. ГУАМ – это 
Грузия, Украина, Азербайджан, Молда-
вия с 1997 г. (в 1999-2005 гг. – ГУУАМ, 
пока в эту организацию входил Узбе-
кистан). После кровавого переворота 
на Украине ГУАМ активизировался, 
став агрессивным буфером, разделя-
ющим Россию и «старые» государства 
Европы и Азии [13, 14]. При этом США 
не прекращали даже в 1990-е гг. поли-
тику поддержки любых оппозицион-
ных сил и антироссийских «цветных 
революций». Такие «революции» и во-
йны организовывались в зоне жиз-
ненных интересов РФ (на территории 
СНГ): в  Киргизии, Армении, Молдове, 
на Украине – неоднократно, а также от-
дельные попытки в Узбекистане, Бело-
руссии, Казахстане. Одновременно шла 
подготовка к вхождению в НАТО Укра-
ины, Молдовы, Грузии, а НАТО при-

ближалась к территории России, что 
в 2023 г. логично завершилось соглаше-
нием о военном сотрудничестве НАТО 
и ЕС, после чего ЕС стал просто звеном 
экономического обслуживания США, 
а НАТО-ЕС – единой военно-полити-
ко-экономической организацией, как 
назвал этого монстра О. Шевцов [15].

Третьим этапом лишения России 
«подушки безопасности» стал откол За-
падом от дружбы с Россией и ближай-
ших партнеров России по ЕАЭС (создан 
в 2015 г.) и даже военных «союзни-
ков» по ОДКБ, существующего с 1992 г. 
(включение Казахстана в незаконные 
санкции против России в  2023  г., ар-
мяно-американские учения, отказ Ар-
мении от тройственных договоренно-
стей с Россией и Азербайджаном, что 
привело к потере Арменией Карабаха, 
и угрозы этой страны выйти из ОДКБ, 
отказ от участия в совещаниях ОДКБ 
и сообщения о поставках оружия на 
Украину), гонения на русских и право-
славную церковь в ряде стран.

Тем самым Запад делал все для ата-
ки на РФ, уничтожение Русского мира и 
основ Российской цивилизации.

В оценке этой коллизии имеются 
две позиции: оптимистическая и пес-
симистическая. Так, И.Алкнис считала, 
что это усечение российской цивили-
зации не так плохо, ибо происходит 
цивилизационный разрыв  России 
с соседями, почти все из которых пре-
вратились из части глобальной сверх-
державы в глухую провинцию и васса-
лов-сателлитов, часто – в failed state. 
Падение политической культуры, пре-
одолеваемое Россией, обошло осталь-
ные части СССР, где радикалы стали 
доминирующей силой, навязывающей 
свои правила и эстетику остальным, 
а очаги сопротивления «мыслящего 
большинства» становятся все слабее. 
В  итоге вокруг России формируется 
«русофобско-варварский» пояс, что 
выгодно для РФ. Во-первых, форми-
руется связка «Россия – цивилизация 
и высокая культура, постсоветские 
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русофобы – слаборазвитые варвары». 
Во-вторых, антироссийские действия 
соседей дают нам пример того, как не 
надо себя вести, укрепляя политиче-
скую культуру РФ. В-третьих, усилива-
ются позиции России как центра при-
тяжения для людей на постсоветском 
пространстве, предпочитающих иден-
тификацию с высокоразвитой циви-
лизацией. В-четвертых, это освобож-
дает Россию от советских стереотипов 
дружбы народов и всеобщего равен-
ства в отношении маршей неонаци-
стов [16]. На наш взгляд, это суждение 
является чересчур оптимистичным.

Остальные аналитики более пес-
симистичны, считая такое окружение 
опасным. Так, еще в 2018 г. Ю. Селива-
нов прогнозировал, что факт развала 
единого государства, которое и было 
большой Россией, стал не финальной, 
но стартовой точкой негативных угро-
жающих России процессов: а) колос-
сально ослаб потенциал русской циви-
лизации, ее степень влияния в мире. 
Расчет на сдерживание центробежных 
сил созданием СНГ, традиционную 
близость народов и переплетение род-
ственных связей не оказался ложным. 
Для новых элит постсоветских стран 
важнее оказалось максимальное обо-
собление как гарантия удержания 
контроля над народами. Объективные 
законы экономики, интересы своих 
народов, потерявших экономическую 
базу существования, были для них не-
важны; б) затем пришла очередь вы-
корчевывания любых связей с Росси-
ей. Первыми под удар попали русские 
(труднее было это сделать там, где рус-
ских было больше), для этого требова-
лось уничтожить историческую память 
населения, русский язык и русскую 
культуру (как главных носителей враж-
дебной феодальному режиму памяти 
и ментальности). Относительно про-
российскую власть должен свергнуть 
майдан, профинансированный и снаб-
женный подготовленными ЦРУ ка-
драми. Это касалось даже ближайших 

родственников русских и армян, для 
которых союз с Россией – вопрос на-
ционального выживания. После этого 
Россия уже никогда не сможет вернуть 
окраинные территории естественным, 
ненасильственным путем. Экономи-
ческая недееспособность новых стран 
делает их перманентно нестабильны-
ми образованиями, и для сохранения 
власти элитам нужен образ внешнего 
врага. А это позволит вырастить вар-
варов-русофобов для нашествия на РФ 
со всех направлений [17]. Так что своей 
«мягкой силой» США окружили РФ сон-
мом русофобских режимов, воспиты-
вающих в своей молодежи ненавист-
ников России.

Политолог А. Хидирбегишвили идет 
в прогнозах еще дальше: После Бе-
лоруссии попытки смены власти бу-
дут во всех странах ЕАЭС и в Грузии, 
пока к  власти везде не придут полно-
стью подконтрольные Западу режи-
мы. И  только потом состоится финал 
в РФ. Сначала, натравив на русских, 
откололи республики Прибалтики, 
потом Закавказье и Украину, сейчас 
пытаются устроить майданы во всех 
остальных странах экс-СССР. Самый 
крепкий союз в тяжелой и оборонной 
промышленности был между славян-
скими республиками, что раздражало 
западных конкурентов. Вот почему 
этот тройственный союз попытались 
ликвидировать. Но  для этого необхо-
димо сначала уничтожить ментальную 
дружбу народов, что заняло столько 
времени. Вторая причина майданов – 
«многовекторность» правителей, их 
реверансы в сторону Запада, как в Гру-
зии, Киргизии, Молдавии, Казахстане, 
Белоруссии [18]. Тем самым Запад на-
чал с неславянских и неправославных 
стран, имевших небольшой опыт неза-
висимости, затем в ход пошли лими-
трофы вовсе неславянские и, наконец, 
закончилось все полномасштабной во-
йной славянской и полу-православной 
Украины против своих единоверцев на 
Донбассе и после – против России.
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Более того, региональный статус 
РФ охватывал не только постсоветское 
пространство, но и весь пояс безопас-
ности России из окружающих ее стран. 
Так, А.  Халдей убежден в том, ради-
кал-исламизм в Южной Европе создан 
Западом и направлен на подавление 
пророссийских народов: На  Балканах 
у России были единоверцы в виде Сер-
бии, Болгарии и Греции. Доминирова-
ние Сербии проецировало на Балка-
ны российскую силу, а единственным 
способом разрушить Сербию был под-
держка Западом радикал-исламизма 
(Косово, Босния) и хорватского нациз-
ма. Часть исламистов переброшена из 
Сирии в Центральную Азию, а другая – 
законсервирована на Балканах. Цель 
прежняя – геополитический враг №1 – 
Россия, она атакуется по сходящимся 
стрелкам с разных сторон. Балканский 
халифат – новая стратегическая цель 
Запада. Созданы законсервирован-
ные боевые ячейки. Все нацелено на 
выдавливание России с Балкан, раз-
дувание конфликта на стыке трёх ци-
вилизаций. Это отложенная война, 
а ее исход зависит от того, как сумеет 
Россия выстоять в первой фазе вторже-
ния – проникновения Балканского ха-
лифата на Кавказ и в Поволжье. Второй 
удар последует из Средней Азии [19].

Собственно, сходные мысли вы-
ражает В.Коровин: на крайний слу-
чай у  нас оставался последний «оплот 
мира» – нейтральный безъядерный 
статус Украины с сохранением всех 
связей, что и было условием незалеж-
ности в 1991 г. Эти нейтральные ста-
тусы Украины и де-факто Белоруссии 
являлись последним фрагментом са-
нитарного кордона, отделявшим нас от 
войны с Западом. РФ, защищая Мин-
ские соглашения, пыталась вернуть 
нейтральный статус Украины в обмен 
на особый статус Донбасса, но вну-
три Украины. А на момент начала СВО 
о нейтральном статусе страны, о мире 
и безопасности говорить с РФ никто 
не хотел. Тем самым, по геополитиче-

ской логике, инициированный США 
Майдан 2014 г. был началом войны: он 
запустил поглощение этого фрагмента 
буферной зоны Западом. Ну, а победа 
Майдана переводила Крым, где нахо-
дился наш флот, под внешнее управ-
ление Вашингтона, разрушая систему 
безопасности [20].

В 1941 г. наша страна уже не смог-
ла отодвинуть надвигающуюся опас-
ность на необходимое расстояние, хотя 
именно действия СССР по сдвигу гра-
ницы на запад от стен Минска, Киева 
и Ленинграда в 1939-1940 гг. позволи-
ли сдержать натиск Гитлера на Москву 
и Ленинград. Ныне подлетное время 
ракет к Санкт-Петербургу, Москве, Ка-
зани вообще составляет минуты, а ар-
тиллерия НАТО (т.е. тех же стран, что 
уже воевали с нашей страной) способ-
на бомбить центры многих регионов 
РФ (что натовским оружием Украина 
уже и делает). Следовательно, нежела-
ние НАТО остановить свою экспансию 
резко усиливает опасность для РФ.

Ю.  Апухтин обоснованно счита-
ет, что Украина важнее для РФ, чем 
для США: После многолетней работы 
США воспитали часть украинцев в ру-
софобском духе и создали плацдарм 
для нанесения удара по России. США 
нашли способы затянуть конфликт пу-
тем формирования антироссийского 
фронта с использованием всех доступ-
ных ресурсов. От того, за кем останется 
украинское пространство, будет зави-
сеть устойчивость русской цивилиза-
ции [21]. Поэтому Украина для Запада – 
лишь инструмент, а для России – страна 
с родственным народом.

Аналитик «Мистер Х» также убе-
жден, что Путина вынудили к этому 
США, он лишь реагировал на угрозы, 
ставившие под вопрос само суще-
ствование РФ в ее границах. Сталин 
создавал стратегическую глубину, т.е. 
зону безопасности, тот самый буфер, 
который и не позволил Гитлеру дой-
ти до Москвы в 1941 г. В итоге СССР 
устоял. Именно в стратегической глу-
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бине залог территориальной безопас-
ности суверенных стран. Так, мы не 
имеем флота у границ США. Байден же 
решил нарушить даже доктрину Кис-
синджера, по которой в треугольнике 
США-РФ-КНР отношения между США 
и двумя остальными сторонами этого 
треугольника должны быть лучше, чем 
их отношения между собой. Он решил 
связать РФ и КНР региональными кон-
фликтами с участием прокси-сил США, 
пожертвовав шансом рассорить эти 
страны. В военной доктрине США Рос-
сия объявлена прямой и явной угро-
зой США, но главным стратегическим 
соперником указан Китай. Для обе-
зоруживания РФ Вашингтон руками 
украинцев попытался лишить ее стра-
тегической глубины. И декабрьские 
ультиматумы Путина с требованиями 
отодвинуть границы НАТО на рубежи 
1997 года – жестокая необходимость. 
Аналитик Дж.Фридман справедливо 
указывает, что Россия пережила мно-
жество вторжений лишь из-за удален-
ности Москвы от границы. Нарушение 
стратегической глубины возникло из-
за распада СССР. СВО и призвана ис-
править эту проблему [22].

Ударом по региональной роли Рос-
сии стал и кейс с Северными потоками. 
Президент Байден прямо говорил, что 
США не дадут работать газопроводам 
«Северные потоки», связавшим взаи-
мовыгодными узами Россию и Европу, 
затем, в 2022 г., эти потоки были по-
дорваны, после чего muckraker («раз-
гребатель грязи») С.Херш предъявил 
доказательства организации подры-
вов со стороны США, а европейские 
вассалы (ранее бывшие суверенными 
державами и даже региональными 
и  мировыми акторами) де-факто са-
ботировали расследование подрывов, 
нанесших им же ущерб.

И, наконец, 4-я петля – ликвида-
ция самой России как державы, су-
веренного и единого государства, 
раздробление ее на ряд стран, для это-
го – дестабилизация страны, поддерж-

ка сепаратизма и экстремизма в Чечне, 
Татарстане, Якутии и др. Задейство-
вана и антироссийская cancel-culture, 
проявляющаяся как откровенный ци-
вилизационный расизм, русофобия во 
всех сферах – от спорта и искусства до 
финансовых и  торговых отношений, 
в краже российских активов, запре-
те торговать с РФ и похищении граж-
дан России по всему миру, переходе от 
«персональных» санкций к тотальным 
с целью возбуждения ненависти наро-
да РФ к власти и разрушения экономи-
ки, т.е. в неприкрытом непризнании 
государственного суверенитета РФ. 
Одновременно произошло разрушение 
оборонной, социальной и  культурной 
сфер в РФ. Если в начале 2000-х властям 
РФ удалось уничтожить явный сепара-
тизм и этнонационализм в регионах, 
то в 2020-е гг. вспышки экстремизма, 
русофобии, сепаратизма снова нача-
ли проявляться благодаря поддержке 
Запада. Об этом свидетельствуют по-
стоянно ликвидируемые подпольные 
ячейки радикал-исламизма, антисе-
митские выходки в Дагестане, разви-
тие мигрантской преступности в  РФ 
и пр. Эмиграция эмоционально заря-
женной части либералов-русофобов 
сопровождается сохранением связан-
ных с Западом «системных» либералов 
у власти.

Зарубежная инициация развала 
России явно проглядывает не только 
в  санкциях, подрывах газопроводов, 
ведении прокси-войны с РФ, но и в пря-
мых установках как военной доктрины 
США, так и высказываниях лидеров 
Запада. Так, депутат Европарламента 
от Польши А.Фотыга считает: «Рос-
сия представляет угрозу, и она должна 
быть уничтожена навсегда». А  дальше 
поясняет, почему: «Не существует та-
ких вещей, как российский газ, нефть, 
алюминий, уголь, уран, алмазы, зерно, 
лес, золото и т.д. Все эти ресурсы при-
надлежат отдельным народам, про-
живающим на этих территориях». Но 
только не русским. Запад должен уста-
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новить контроль над богатствами Рос-
сии. Фотыга заявила концепцию соз-
дания на территории РФ независимых 
государств коренных народов [23]. Соб-
ственно, Дж. Байден и министр оборо-
ны США Л.  Остин используют схожие 
аргументы при отстаивании тезиса 
о необходимости победить Россию [24]. 
Де-факто любые сепаратисты и этно-
националисты в РФ являются «хиви», 
прокси-агентами зарубежных против-
ников существования России.

Аналитик Д.  Попов утверждает, 
что эскалация попыток Запада раско-
лоть Россию рождает новые формы: 
если раньше Запад и прокси-оппози-
ция раскачивали «антиколониальный 
дискурс», угнетения русскими дру-
гих народов РФ, то ныне раскалывают 
русских, угнетаемых режимом. У нас 
возникла виртуальная «ЧВК Рёдан», 
которую собирались использовать для 
провоцирования массовых беспоряд-
ков. Стравливали просто – анимешни-
кам и их противникам закидывается 
информация о «стрелке» в таком-то 
ТЦ. Спираль раскручивается [25]. Соб-
ственно, такие фильмы, как «Слово па-
цана», также формируют новые линии 

раскола в среде молодежи. Об этом на-
чинают писать журналисты и ученые 
[26]. Так что наши «деятели культуры» 
практически становятся провокатора-
ми, бьющими по единству России.

Выводы
В итоге не только критически суз-

ились зона влияния и зона интересов 
российской цивилизации, но и разру-
шилась зона безопасности нашей стра-
ны и исчезли даже пояса безопасности 
вокруг России. Этот исторический вы-
зов требовал адекватного ответа в слу-
чае, если Россия хотела сохраниться.

Заключение
Таким образом, как несовмести-

мость цели и задач западной и осталь-
ных цивилизаций, так и вся совокуп-
ность шагов Запада по достижению 
своей цели (сжатие «петель Анакон-
ды») и являются важнейшей причиной 
современного обострения мирового 
конфликта и начала противодействия 
агрессии Запада со стороны России 
и иных цивилизаций.
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5.4.4. – Социальная структура, социальные институты  
и процессы (социологические науки)
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Аннотация. В современном информационном обществе мемы, демоти-
ваторы, комментарии к постам играют значительную роль в формирова-
нии коллективного сознания и общественного мнения. Они способны эф-
фективно передавать определенные смысловые компоненты и вызывать 
у людей различного спектра эмоции и реакции. Не является исключением 
и категория «чайлдфри», которая сегодня активно обсуждается в сети. В на-
стоящей статье приводится анализ постов и комментариев из социальной 
сети «ВКонтакте» детного и бездетного образа жизни. Выявлен конфликт-
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Данные признаки и позволяют опре-
делить их не как движение, идеологию, 
социальную общность с присущими 
ей свойствами такими как: общность 
целей, интересов, совместная деятель-
ность, обеспечиваемая системой норм 
и образцов, которые разделяются все-
ми членами общности, самоиденти-
фикацию, а сделать вывод, что добро-
вольная бездетность – это социальный 
феномен, т.е. социальное явление, 
которое существует в реальной жиз-
ни, идеи и практики которого имеют 
последователей, проявления которого 
зафиксированы исследователями, но 
при этом не получившие в социологи-
ческом знании системного толкования 
и понимания перспектив трансфор-
мации. Изменение количественных 
параметров этого феномена может ис-
пытывать влияние иных факторов (ак-
тивное обсуждение в сети интернет, на 

Введение
Процессы интернационализации, 

глобализации, межкультурного взаи-
модействия различных социально–де-
мографических групп сопровождаются 
трансформационными преобразова-
ниями всех сфер жизни. Одним из та-
ких изменений является появление 
альтернативных форм семейно–брач-
ных отношений, которые не всегда со-
ответствуют традиционным, воспроиз-
водимым из века в век. К такой форме 
относится феномен сознательной без-
детности, который в обществе чаще 
всего именуется «чайлдфри».

В российском обществе нет органи-
зованных сообществ добровольно без-
детных людей, но при этом существуют 
разнообразные неформальные группы 
в социальных сетях.  Приверженцы до-
бровольной бездетности лишь пери-
одически общаются в сети интернет. 
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молодежных форумах и др.), что тоже 
может оказать влияние на распростра-
ненность изучаемого феномена[1]. 

Методы
С целью изучения конфликтных 

текстов, посвященных теме детности 
и бездетности, нами были применены 
следующие методы сбора первичной 
информации: контент анализ групп 
в социальной сети «ВКонтакте»: ана-
лиз комментариев, постов, интервью 
с приверженцами чайлдфри.  Исследо-
вание проходило в течение марта-мая 
2023 года.

Результаты и обсуждения
Одна из отличительных черт рос-

сийского сообщества чайлдфри — вы-
сокая степень распространения в ин-
тернете[2]. Этот феномен вызывает 
много противоречий и споров в обще-
стве, включая конфликты в интернете 
между чайлдфри и людьми с традици-
онными семейными ценностями[1]. 
По предыдущим авторским исследо-
ваниям выявлено, что приверженцы 
сознательной бездетности следующим 
образом комментируют свое участие 
в конфликтных случаях с противни-
ками бездетного образа жизни: «Да, я 
не могу пройти мимо, когда они лезут 
в тематические группы с нравоучени-
ями», (женщина, 21 год); «Это было, 
когда сторонники движения пролайф 
посчитали возможным ограничивать 
наши права, написав заявление в про-
куратуру с просьбой закрыть ресурсы 
чф в сети», (мужчина, 26 лет)[2]; «В ре-
альной жизни я не сталкивался с кон-
фликтными ситуациями, а в интерне-
те периодически вижу такие моменты. 
Иногда не могу пройти мимо», (муж-
чина, 31  год); «Честно, бесят навязы-
вания своих взглядов. Я и с родителями 
ругаюсь», (женщина 34 года). Также 
о  конфликтных ситуациях в сети сви-
детельствует социологическое иссле-
дование Т.М.  Дадаевой. В опросе ре-
спонденты-чайлдфри признались, что: 

«занимались так называемым троллин-
гом в социальных сетях»[3]. В наиболее 
общем виде явление троллинга харак-
теризуется как процесс размещения 
на виртуальных коммуникативных 
ресурсах провокационных сообщени-
й с целью нагнетания конфликтной 
обстановки путём нарушения правил 
этического кодекса интернет-взаимо-
действия[4]. 

В настоящее время в фокусе вни-
мания находятся популярные у совре-
менной молодежи жанры, как мемы 
и демотиваторы[5]. Анализ реализации 
устанавливаемых моделей конфликт-
ных текстов особенно хорошо отража-
ются в мемах и демотиваторах, посвя-
щенных феномену чайлдфри, который 
может быть проведен с использова-
нием метода дискурсивного анали-
за. Данный подход позволяет изучать 
языковые, текстовые и коммуникатив-
ные признаки, которые используются 
в массовых медиа для воздействия на 
аудиторию[6]. 

Проанализировав собственные ис-
следования по теме взаимоотноше-
ний между сторонниками бездетного 
и детного образа жизни, комментарии 
в социальных сетях (рандомные груп-
пы, посвященные семье: «Моя Семья», 
«СемьЯ,» «Любовь, семья и дети» и т.д.) 
по отношению общества к чайлдфри, 
мы пришли к выводу, что основны-
ми причинами конфликтов являются 
(ниже представлены комментарии из 
социальных сетей):

1. Критика. Люди с традиционными 
ценностями могут критиковать реше-
ние чайлдфри не иметь детей и пы-
таться убедить их, что они совершают 
огромную ошибку: «В зрелом возрасте 
бездетные будут сожалеть о своем ре-
шении, сделанным по глупости в молодо-
сти», (женщина); «Это решение прини-
мают инфантильные люди» (закрытый 
аккаунт, пол определить не удалось).

2. Непонимание. Не чайлдфри мо-
гут не понимать, почему кто–то не 
хочет иметь детей, что вызывает у сто-
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ронников бездетности раздражение 
и обиженность «Как можно не хотеть 
иметь детей здоровым, молодым лю-
дям, это полный абсурд», (мужчина); 
«В голове не укладывается, что я дела-
ла бы без своей дочурки», (женщина); 
«Я не лезу к ним, хотя есть много знако-
мых-бездетных, но между собой с подру-
гами, у кого есть дети, мы не понимаем 
их выбор. Но иногда мы им завидуем», 
(женщина).

3. Навязывание своих взглядов. 
Приверженцы традиционных семей-
ных ценностей могут пытаться навя-
зать свои взгляды и стандарты чайл-
дфри, поскольку считают, что имеют 
больше опыта и мудрости в вопросе 
воспитания детей «Дети – это счастье, 
это продолжение рода, наше будущее, бу-
дущее страны. Как можно отказывать-
ся иметь детей?», (мужчина); посмо-
трим на них в старости и как они будут 
сожалеть о своем решении», (женщина); 
«Улыбка детей – это счастье, это то, 
что должны испытать все женщины», 
(женщина).

4. Воздействие на жизнь чайлдфри. 
Сторонники традиционных ценностей 
могут пытаться вмешиваться в жизнь 
чайлдфри, предлагать помощь или со-
веты, что может вызывать чувство раз-
дражения и обиды. «У меня дочь тоже 
пока не хочет рожать, но думаю, что я 
смогу ее вразумить. Она пока молодая» 
(женщина). Конфликты между данные 
группами могут привести к накопле-
нию обид и неприязни с обеих сторон.

Следовательно, в интернет текстах, 
посвященных феномену чайлдфри, 
можно выделить несколько моделей 
конфликта. Одной из них является 
конфликт между группами, которые 
отстаивают свою позицию по пово-
ду детей и семьи. Так, на одной сто-
роне находятся те, кто считает, что 
дети  – это «проклятие», «проблема», 
«упущенная возможность жизни», а на 
другой – сторонники традиционной 
семьи, которые утверждают, что без 

детей жизнь бессмысленна, а семья – 
это основа общества.

Второй моделью конфликта явля-
ется конфликт между индивидом и 
обществом. Те, кто выбирают некото-
рые альтернативные брачно-семей-
ные пути в жизни, часто оказываются 
подвергнутыми критике и осуждению 
окружающих. Феномен чайлдфри яв-
ляется ярким примером такого кон-
фликта.

В мемах и демотиваторах, посвя-
щенных феномену чайлдфри, ис-
пользуется различные стратегии 
воздействия на аудиторию. Напри-
мер, в  некоторых мемах использует-
ся техника слогана, в которой острым 
языком критикуются те, кто не хочет 
иметь детей. В других мемах применя-
ется метод иронии и сатиры, который 
позволяет насмешиться над теми аргу-
ментами, которые используются про-
тивниками феномена[7].

Подробнее рассмотрим смысловые 
компоненты и типы семантических 
отношений в категории чайлдфри. 
Данные высказывания представите-
лей чайлдфри подобраны из коммен-
тариев и постов (мемы/демотиваторы) 
в  группах/страницах социальной сети 
ВКонтакте («Чайлдфри», «Чайлдфри 
по-русски», «Чайлдфри юмор», «Чай-
лдфри 18+», «Подслушано Чайлдфри» 
Девичник», «Свободные от детей»).

– Типы семантических отношений, 
которые содержатся в мемах и демоти-
ваторах чайлдфри:

1. Отрицание: «Я лучше без детей».
2. Сравнение: «Дети? Нет, спасибо, 

я предпочитаю свободное время».
3. Ирония: «Дети – это так замеча-

тельно, что я решила оставить этот 
прекрасный опыт другим».

4. Сарказм: «Дети? Да, наверное, 
когда-нибудь. Когда Яндекс такси ста-
нет обслуживать детские кресла».

Проанализировав мемы и демоти-
ваторы о чайлдфри, мы выявили об-
щие компоненты:



Казанский социально-гуманитарный вестник. 2023;6(63):46–51

50

1. Использование юмора: часто в та-
ких мемах и демотиваторах использу-
ется сарказм, ирония или юморные 
картинки, чтобы подчеркнуть свою 
точку зрения.

2. Активизация эмоций: мемы и де-
мотиваторы о чайлдфри, как прави-
ло, вызывают определенные эмоции 
у зрителя – от улыбки до раздражения.

3. Создание общественного дискур-
са: часто эти мемы и демотиваторы 
намекают на проблему перенаселенно-
сти, экологических проблем и балансе 
между производством и потреблением.

Выводы
Таким образом, анализ реализации 

моделей конфликтных текстов в мемах 
и демотиваторах показывает, что дан-
ная проблема вызывает острое обсуж-
дение в обществе и является не менее 
актуальной, чем другие вопросы, кото-
рые затрагивают семейные ценности 
и образ жизни. 

Анализ смысловых компонентов 
демотиваторов и мемов категории 
«чайлдфри» с помощью семанти-
ческих связей и их значение имеет 

большое значение в социологическом 
исследовании данной тематики. Та-
кой анализ позволяет более глубоко 
понять смысл, который содержится 
в интернет-мемах и демотиваторах, 
а также их влияние на общественное 
мнение и  представления о родитель-
стве. Однако необходимо учитывать 
контекст и индивидуальное восприя-
тие каждого человека при интерпрета-
ции данных мемов и  демотиваторов. 
Из  теории массовой коммуникации, 
выросшая из социологии и опирающа-
яся на связанную с ней парадигму эм-
пирико-функционализма, конфликт 
рассматривается как явление, имею-
щее неоднозначные последствия [4]. 

Заключение
Таким образом, изучение после-

дователей идеи чайлдфри на данном 
этапе, которые в настоящее время раз-
виваются только в виртуальной реаль-
ности, является особенно актуальным. 
Это позволит исследователям, государ-
ству иметь достоверные данные о сло-
жившемся в обществе феномене.
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формирования общественного созна-
ния являются интернет и телевидение.

Понятие «менталитет» по мнению 
В.Е. Семенова – это ««исторически 
сложившееся долговременное умона-
строение, единство (сплав) сознатель-
ных и неосознанных ценностей, норм, 
установок в их когнитивном, эмоци-
ональном и поведенческом воплоще-
нии, присущее той или иной соци-
альной группе (общности)» [2,  C.  59]. 
Менталитет, в отличие от обществен-
ного сознания, характеризуется высо-
кой степенью устойчивости. Мента-
литет социальной общности является 
продуктом исторического развития 
данной общности и может поменять-
ся в течение короткого времени (в от-
личие от общественного сознания). 
Второй особенностью менталитета  
является его естественное происхож-
дение, он не является продуктом де-
ятельности каких-либо конкретных 
субъектов.

Менталитет касается таких базо-
вых общественных ценностей, как 
ценность отдельно взятого человека, 
ценность труда, ценность природы, 
ценность власти и, наконец, ценность 
права.

Опираясь на подобное различение 
менталитета и общественного созна-
ния, можно выделить понятия «пра-
вовой менталитет» и «правовое созна-
ние». Попытка различения этих двух 
понятий предпринята, в частности, 
Р.С.  Байниязовым [5], П.М. Козыревой 
[6], О.В. Мартышиным [7]. 

Введение 
Тема правового менталитета яв-

ляется весьма актуальной для ряда 
общественных наук: правоведения, 
политологии, социологии, социаль-
ной психологии. Однако прежде чем 
говорить о правовом менталитете, нам 
представляется целесообразным рас-
смотреть понятие «менталитет» в его 
общем смысле.

Понятие «менталитет социаль-
ной общности» изучалось в работах 
А.С.  Ахиезера [1], В.Е. Семенова [2], 
З.В. Сикевич [3], М.А. Самойловой [4] 
и других авторов. Природу и характер 
понятия «менталитет» необходимо 
соотнести с другим сходным поняти-
ем – общественное сознание. Зачастую 
два этих понятия рассматриваются 
как синонимы, однако это не так. Об-
щественное сознание – это сиюминут-
ное оценочное отношение общества, 
а чаще его отдельных групп к тем или 
иным общественным процессам и яв-
лениям. На наш взгляд, нужно выде-
лить две важнейших характеристики 
общественного сознания. Во-первых, 
это его изменчивость. Даже на протя-
жении жизни одного человека обще-
ственного сознания может меняться 
неоднократно, что можно наглядно 
наблюдать на примере российского 
общественного сознания рубежа XX-
XXI  веков. Второй важной характери-
стикой общественного сознания явля-
ется его искусственный характер, оно 
всегда формируется извне. На сегод-
няшний день основными субъектами 
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Проблемы отношения жителей 
России к праву достаточно подроб-
но изучались в научной и обществен-
но-политической литературе. Весьма 
многосторонне проблема российского 
правового сознания и правового по-
ведения изучена в работах осново-
положника российского анархизма 
М.А. Бакунина [8]. По словам великого 
российского философа Н.А. Бердяе-
ва, Бакунин «идеализирует разбойни-
чью, разинскую, пугачевскую стихию 
в  русском народе» [9, с. 55]. По мне-
нию М.А. Бакунина, сознание русско-
го народа глубоко глубоко анархично, 
ему не свойственны ценности права. 
Сам Н.А. Бердяев отмечает, что одной 
из важнейших характеристик россий-
ского правового менталитета являет-
ся неприемлемость римского права 
на землю. Для российского правового 
менталитета земля является обще-
ственным достоянием и не может при-
надлежать частному лицу [10]. Дру-
гой известный российский философ 
Н.О.  Лосский в работе «Характер рус-
ского  народа» отмечает, что ориента-
ция русского человека на соблюдение 
правовых норм носит исключительно 
принудительный характер, внутрен-
ней установки на соблюдение закона 
у у русского человека нет [11].

Вместе с тем следует отметить, что 
указанные авторы не ставили для себя 
задачу выделения полного представле-
ния о российском правовом ментали-
тете, ограничиваясь лишь отдельными 
его характеристиками.

Цель настоящей работы состоит 
в определении существенных особен-
ностей российского правового мента-
литета.

Методы
В целях изучения степени выра-

женности ценности права у совре-
менной молодежи нами был проведен 
анкетный опрос студентов первых 
и выпускных курсов Набережночел-
нинского государственного педагоги-

ческого университета. В ходе опроса 
студентам предлагалось оценить по 
10-балльной шкале значимость лично 
для них 6 базовых ценностей. К тако-
вым были отнесены следующие цен-
ности: здоровье, материальное бла-
гополучие, карьера, благополучные 
семейные отношения, дисциплина 
и  соблюдение закона. Вторая часть 
анонимного опроса предполагала за-
мер готовности осуществить то или 
иное противоправное действие при 
условии, что оно не будет подвергну-
то наказанию. В опросе участвовало 
51  студент первого курса и 77 студен-
тов выпускных курсов. Исследование 
осуществлялось в октябре 2023 года.

Вторым методом проведение дан-
ного исследования выступил метод 
анализа литературы. Нами было про-
анализированы работы двух групп 
авторов. С одной стороны, это работы 
философов и социологов – классиков и, 
с другой стороны, работы современных 
ученых, занимающихся проблемой 
правового менталитета.

Результаты и обсуждения
Правовое сознание можно опре-

делить, как сиюминутное оценочное 
отношение различных обществен-
ных групп к существующей практи-
ке. Оно предполагает правовую осве-
домлённость общества, то знакомство 
с содержанием базовых законов, 
определяющих сегодняшнюю жизнь 
и деятельность в той или иной стране. 
С другой стороны, правовое сознание 
предусматривает степень готовности 
(или, напротив) неготовности соблю-
дать действующие на сегодняшний 
день правовые нормы. 

Правовой менталитет, на наш 
взгляд, имеет гораздо более широкую 
природу. Во всеобъемлющем смысле 
правовой менталитет характеризу-
ет значимость в обществе правовых 
норм, наличе ценностных установок на 
их безусловное соблюдение. 
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Если говорить более конкретно, пра-
вовой менталитет отражает соотноше-
ние стимулирующего либо мотиваци-
онного характера соблюдения членами 
общества требуемых правовых норм. 
При этом стимулирующий характер со-
блюдения правовых норм базируется 
на том, что члены общества соблюда-
ют правовые нормы исключительно на 
основании степени опасности, которая 
грозит им за несоблюдение этих норм. 
То есть, если член общества видит, что 
несоблюдение тех или иных правовых 
норм влечет за собой определенную 
опасность, то вероятнее всего право-
вые нормы будут соблюдаться. Если же 
внешней опасности за несоблюдение 
не предполагается, то вероятнее всего 
нормы соблюдаться не будут. Подобная 
ситуация предполагает, что субъекты 
права должны не только разрабатывать 
и утверждать соответствующие право-
вые нормы, но и обеспечивать долж-
ный контроль их соблюдения. 

Мотивационный характер соблюде-
ния членами общества правовых норм 
предполагает, что у них сформированы 
устойчивые ценностные установки, что 
законы необходимо соблюдать в прин-
ципе. Здесь фактор внешней опасности 
несоблюдения законов не играет опре-
деляющей роли.

Вторым фактором, характеризую-
щим правовой менталитет, является 
значимость официального оформле-

ния норм правового поведения. С этой 
точки зрения можно выделить запад-
ный правовой менталитет, подробно 
описанный великим немецким социо-
логом М. Вебером [12]. Особенностью 
западного правового менталитета яв-
ляется необходимость официального 
(бюрократического по М. Веберу) уза-
конения правовых норм. Вторая раз-
новидность правового менталитета 
по данному основанию – это восточ-
ный правовой менталитет. Послед-
ний, на наш взгляд, базируется в пер-
вую очередь не на бюрократическом 
оформлении правовых норм, а на пра-
ве традиционном, сформированном 
исторически. В этой связи характерно, 
что большую роль в правовой системе 
восточных государств играют традици-
онные религиозные нормы. Например, 
правовое поведение жителей ислам-
ских государств во многом определя-
ется нормами шариата. Проведенное 
нами исследование показало следую-
щие результаты. 

Как видим, несмотря на юный воз-
раст опрошенных, наиболее выражен-
ной ценностью студентов является 
ценность здоровья, причем, у старше-
курсников ее значение существенно 
возрастает. Ценности же соблюдения 
здоровья и дисциплины, так или иначе 
характеризующие правовой ментали-
тет, занимают 5-6-е место по степени 
значимости. Любопытно, что значи-

Таблица 1
Значимость базовых ценностей  

для опрошенных респондентов (в баллах)

№ Ценность Средний балл  
в целом

Средний балл  
на первом курсе

Средний балл  
на выпускном курсе

1 Здоровье 8,7 7,2 9,2
2. Материальное благополучие 8,1 7,9 8,4

Благополучные семейные 
отношения

7,7 6,9 8,2

4. Карьера 7,5 7,1 8,0
5. Соблюдение закона 6,4 6,0 6,8
6. Дисциплина 6,0 5,6 6,4
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мость этих ценностей к выпускному 
курсу у студентов несколько возрастает. 
Это, видимо, связано и с соответству-
ющим влияние воспитательной рабо-
ты в вузе и тем обстоятельством, что 
выпускники успели уже неоднократно 
побывать в роли педагогов-стажеров, 
что позволило им иначе взглянуть 
на проблемы закона и дисциплины.  

Относительная не значимость цен-
ностей, характеризующих правовой 
менталитет, подтверждает и достаточ-
но высокая готовность к противоправ-
ным действиям при условии, что они 
окажутся безнаказанными. 42,8  про-
цента опрошенных студентов допу-
скают возможность выгодного для себя 
искажения отчетности. Причем, к вы-
пускному курсу эта готовность заметно 
возрастает. 

Выводы
Российский правовой менталитет, 

на наш взгляд, не может быть отне-
сен в  чистом виде ни к западному, 
ни к  восточному и имеет выражен-
ную смешанную природу. С одной 
стороны, российская деловая куль-
тура и  российское правовое поведе-
ние длительное время находились 
под влиянием немецкой деловой 
культуры. Это проявляется, в  част-
ности, в  том, что в России традици-
онная тяга к формализации право-
вых норм. В то  же время российский 
правовой менталитет предполагает 
весьма снисходительное отношение 
к  необходимости исполнения право-
вых норм. То есть  характерное для 
России стремление к бюрократиза-
ции всего и вся к должному резуль-
тату не приводит, поскольку в рос-
сийском правовом менталитете не 
сформирована ценностная установка 
на безусловное соблюдение правовых 
норм. Соблюдение законов (правил) 
в российском правовом менталите-
те имеет ярко выраженный стимули-
рующий характер, то есть, правовые 

нормы соблюдаются лишь при нали-
чии четко обозначенной опасности  
их несоблюдения.

В значительной степени на фор-
мирование особенностей российского 
правового менталитета сыграла исто-
рически сложившаяся в России нераз-
деленность ветвей власти. Западный 
правовой менталитет, сложившийся 
в  новое и новейшее время, предпола-
гает одновременное существование 
законодательной, исполнительной 
и  судебной ветвей власти. Указанные 
ветви власти уравновешивают и кон-
тролируют друг друга. Причем, вза-
имный контроль ветвей власти про-
является прежде всего в безусловном 
соблюдении принятых правовых норм. 
Российский правовой менталитет вы-
ращен в условиях исторически господ-
ствующей монопольной власти, ничем 
не ограниченной. Данное обстоятель-
ство закономерно приводит к право-
вой бесконтрольности, когда правовые 
нормы могут иметь не всеобщий, а из-
бирательный характер.

Показательным признаком того, 
что российский правовой менталитет 
имеет смешанный характер, явля-
ется большая значимость так назы-
ваемого «договорного права», когда 
решения принимаются не на основе 
официально утвержденных правовых 
норм, а на основе неких негласных  
договорённостей.

Заключение
Подводя итоги статьи, необходимо 

констатировать, что российский пра-
вовой менталитет имеет выраженный 
смешанный характер. Стремление 
к  тщательной формализации (бюро-
кратизации) норм поведения в значи-
тельной степени нейтрализуется исто-
рически сформированной ценностной 
установкой, предполагающей инстру-
ментальное отношений к правовым 
нормам. В итоге исполняются лишь те 
правовые нормы, в отношении кото-
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рых построена четкая система наказа-
ний за их неисполнение.

Данная тема является, на наш 
взгляд, весьма перспективной для 
дальнейших исследований, направлен-

ных как на конкретизацию характери-
стик российского правового мента-
литета, так и рассмотрение динамики 
изменений этих характеристик в XIX-
XXI веках.
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словлено необходимостью создания 
целостной картины цифровой повсед-
невности представителей молодых 
поколений с присущими ей поведен-
ческими сценариями.  

Внимание к молодежи, ее про-
блемам, образу жизни, ценностным 
ориентациям и установкам никогда 
не были столь актуальны как сегод-
ня, в  условиях, когда отечественный 
социум, на историческом изломе пе-
рехода к  модели многоцентричного 
мира, стремится заручиться поддерж-
кой представителей новых поколений, 
по  «природе своей призванных идти 
вперед и совершать прорывы, кото-
рые прежде казались невозможными» 
[1], способных на пороге новой техно-
логической цивилизации задейство-
вать весь свой ресурс для достижения 
новых высот, обеспечивая таким об-
разом запас прочности своей стране 
и возможность преодолевать все угро-
зы в условиях глобальных системных 
изменений.

Умение говорить на одном язы-
ке с новыми поколениями молоде-
жи  – носителями информационных 
компетенций продвинутого уровня, 
выстраивать с ними диалог сотрудни-
чества, формировать у них личностные 
качества, соответствующие запросам 
общества, своевременно определять 
степень устойчивости отечественной 
молодежи к вызовам современной 
реальности и ее умение противодей-
ствовать им, невозможно без выстра-
ивания взаимодействия в информа-
ционном поле. В этом аспекте, также 
важно осуществлять подготовку про-
фессионалов высшей квалификации 
через систему высшего образования. 
Именно она становится востребован-
ным «…коммуникативным простран-
ством, где воспитывается студенческая 

Введение 
В настоящее время интенсивная 

цифровая трансформация всех сфер 
общественной жизни способствует оп-
тимизации и ускорению многих про-
цессов в ключевых областях жизни 
социума, изменяя их темп, интенсив-
ность и качество, формируя облик но-
вого человека цифровой эры. В потоке 
динамичной и масштабной цифрови-
зации формируются новые поколения 
молодежи с образом жизни, определя-
емом средой цифровой социализации, 
качественной характеристикой кото-
рых является достаточно высокий уро-
вень цифровой зрелости. 

Аналогично тому, с какой скоростью 
в современном мире интернет создает, 
передает и оперирует информацией, 
изменяются и совершенствуются ин-
формационные технологии, насколько 
стремительно омолаживается контин-
гент пользовательской аудитории со-
циальных сетей и различных гаджетов, 
происходит формирование новых по-
колений молодежи в цифровой среде, 
молниеносно и неумолимо вовлекае-
мых в бескрайние просторы информа-
ционного пространства. 

Цифровая среда, ставшая неотъ-
емлемой частью повседневности 
представителей молодых поколений, 
с каждым годом все более обширно 
заполняет жизненное пространство 
молодежи, часто занимая в нем доми-
нирующее, первостепенное значение, 
кардинальным образом видоизменяя 
повседневные поведенческие прак-
тики и привычки, придавая им новые 
специфические черты. Поэтому в на-
сыщенной исследовательской повест-
ке цифровой реальности, вопросы ее 
влияния на молодежь, по-прежнему 
остаются приоритетными, не теряю-
щими своей актуальности, что обу-
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молодежь с гражданскими позициями 
по отношению к своей стране, к своему 
региону, семье, близкому окружению, 
природному миру» [2].

Необходимость понимания места 
и роли цифровой среды в жизненном 
пространстве молодежи придают осо-
бую актуальность исследованиям этой 
социальной группы в контексте про-
цессов цифровизации. Поэтому цель 
исследования была определена как 
выявление специфических черт и осо-
бенностей цифровой повседневности 
современной отечественной молоде-
жи, специфики ее повседневных пове-
денческих практик в цифровой среде.     

Методы
Реализованный в 2023 г. Казанским 

(Приволжским) федеральным уни-
верситетом в соответствии с государ-
ственным заданием проект «Цифровая 
социализация и цифровая компетент-
ность молодежи в условиях глобаль-
ных системных изменений: техноло-
гии регулирования, риски, сценарии», 
при участии авторов статьи, обеспечил 
группу исследователей представи-
тельным эмпирическим материалом, 
позволившим проанализировать циф-
ровую повседневность современной 
отечественной молодежи в настоящей 
статье. 

С целью изучения молодежи в ин-
тересующем нас аспекте был проведен 
опрос ее представителей, осуществлен-
ный методом онлайн-анкетирования, 
аргументом в пользу применения ко-
торого послужила сама тематика иссле-
дования, предполагающая обсуждение 
вопросов цифровой среды с использо-
ванием инструментария исключитель-
но аналогичного порядка. В соответ-
ствии с репрезентативной выборкой, 
в 8 регионах Российской Федерации: 
Центральном, Северо-Западном, Юж-
ном, Северо-Кавказском, Приволж-
ском, Уральском, Сибирском, Дальне-
восточном, было опрошено 2206  чел. 
Из обследуемых представителей соци-

ально-демографической группы – мо-
лодежь в возрасте от 18 до 35 лет была 
выделена в две возрастные категории – 
от 18 до 25 лет и от  26 до 35 лет, что 
объяснялось желанием сделать более 
обоснованные выводы по результатам 
исследования, обнаружив и уловив на-
личие малейших различий, отличаю-
щих цифровую повседневность близ-
ких возрастных групп, но, с  учетом 
скорости изменения цифровых тех-
нологий в настоящее время, все же 
существующих и наблюдаемых даже 
при незначительной разнице в воз-
расте респондентов. Среди опрошен-
ных  – 51,7% женщин, 48,3% мужчин, 
характеризуемых разным уровнем 
образования, материальным поло-
жением, местом проживания – в селе 
и сельской местности, а также городах 
с разной численностью населения: от 
менее 50 тыс. жителей до миллиона.  

Результаты и обсуждение 
Проведенное исследование обеспе-

чило возможность сделать следующие 
выводы, остановиться на некоторых 
его результатах. 

Цифровой минимализм, как стиль 
поведения в информационном поле, 
на необходимости реализации которо-
го в настоящее время многие настаи-
вают, не свойственен представителям 
современной отечественной молоде-
жи. И данный факт подтверждается 
результатами исследования, соглас-
но которым 85% наших респондентов 
ежедневно пользуются интернетом, 
причем 29,7% проводит в цифровом 
пространстве более 8 часов, 32% – 
от 6 до 8 часов, 29% – от 3 до 5 часов, 
7,8%  опрошенных – от 1 до 2 часов 
и  только у 1,5% респондентов время 
использования интернета в течении 
дня составляет менее часа. Такие дан-
ные по времени онлайн-присутствия 
в цифровом пространстве, независимо 
от того, посвящено ли это время учебе, 
работе или иным видам деятельности, 
не позволяют утверждать, что пред-
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ставители молодых поколений при-
держиваются принципов здорового 
образа жизни в цифровой среде, боль-
шинство из них фактически проводят 
большую часть суток в интернете, что 
безусловно, не самым положительным 
образом влияет на здоровье молодежи. 
Не  случайно поэтому, что актуализа-
ция вопросов цифрового минимализ-
ма стала своеобразной реакцией на 
высокий уровень включенности мо-
лодежи в  цифровую среду, излишнюю 
ее зависимость от различного рода 
гаджетов и неконтролируемое вре-
мяпровождение в информационной 
среде. Это не значит, однако, что сле-
дует категорично запрещать молодежи 
преобращаться к новейшим информа-
ционным достижениям, тем более что 
такой вариант развития событий ввиду 
необратимости цифровых преобразо-
ваний в современных условиях вряд ли 
возможен. В  данном случае речь идет 
о воспроизведении в повседневной 
жизни сценария поведения молодежи 
в цифровом пространстве, свидетель-
ствующем о том, что «под воздействи-
ем инфокоммуникационных техноло-
гий формируется деятельный субъект 
социальных отношений, человек «ак-
тивный», т.е. «продвинутый» пользова-
тель, а не пассивный, зомбированный 
интернет-зависимый» [3]. В этой связи, 
как представляется, приобщение моло-
дежи к элементам цифровой культуры, 
частью которой является, в том числе, 
и цифровой минимализм, должны яв-
ляется неотъемлемой составляющей 
процесса воспитания молодых поко-
лений начиная с самого раннего воз-
раста. В противном случае, говорить 
о разумном потреблении интернет-ин-
формации, формировании позитив-
ных поведенческих практик и навы-
ков общения в цифровой среде в более 
старшем возрасте, когда привычки уже 
сформированы, основы цифрового по-
ведения заложены годами постоянного 
нахождения в интернет-пространстве, 
уже не имеет смысла, тем более что 

ученые доказали, что поколения, при-
обретающие определенные ценности 
в молодом возрасте,  как правило, не 
утрачивают их и в последующей жиз-
ни [4]. Только процесс социализации 
молодых поколений, сопровождаемый 
умением находить баланс между двумя 
сторонами жизненного пространства – 
реальной и цифровой, воспитанием 
цифровой культуры, способен обеспе-
чить правильный вектор их личност-
ного развития в условиях информаци-
онного общества.  

Очевидная существенная роль ин-
тернет-среды как пространства соци-
ализации современной молодежи, спо-
собствует нарастанию поведенческих 
практик, реализуемых в цифровой 
среде. Поэтому в повседневной циф-
ровой действительности молодежи ее 
поведенческий репертуар отличается 
достаточным разнообразием и во мно-
гом тождественен реализуемому в ре-
альной социальной среде. Молодежь 
использует цифровые и интернет-тех-
нологии в различных сферах жизни – 
в работе и бизнесе, в процессе получе-
ния образования и самообразования, 
расширения кругозора. В цифровом 
пространстве молодежь активно обща-
ется, читает новостной контент, при-
обретает товары и услуги, отдыхает, 
осуществляет поиск брачного партне-
ра и романтических отношений. 

Действительно, инфраструктура 
цифрового пространства позволя-
ет молодым пользователям удовлет-
ворять различные потребности. Так, 
например, молодежь активно задей-
ствует возможности цифровой среды 
в целях обучения. Это тем более важ-
но в современных условиях, когда по 
данным исследования, проведенным 
Всероссийским центром изучения об-
щественного мнения (ВЦИОМ) в июне 
2023 года по изучению образа рос-
сийской молодежи, 40% опрошенных 
россиян четко артикулируют запрос 
к  молодым поколениям, отмечая, что 
«в наши дни хотят видеть молодых лю-
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дей прежде всего более образованны-
ми» [5]. Да и сама молодежь, в полной 
мере осознает роль и значение образо-
вания в обеспечении будущей успеш-
ной профессиональной и семейной 
жизни. Это отмечают и опрошенные 
в ходе исследования того же ВЦИОМ 
респонденты, выделяя в образе совре-
менного юноши наличие «стремле-
ния больше учиться, работать, чтобы 
обеспечить себе, своей семье матери-
альное благополучие (30%)» и отдавая 
данному качеству второе место в си-
стеме их жизненных приоритетов [5]. 
Несомненно, такая позитивная оценка 
представителей современной моло-
дежи свидетельствует об отсутствии 
у  них смещения ценностного ряда 
в отношении традиционных семейных 
ценностей, потому заслуживает всяче-
ского одобрения.   

В нашем исследовании при ответе 
на вопрос о том, как часто молодые 
люди используют цифровые и интер-
нет-технологии в различных сферах 
жизни, и  в частности, в образовании, 
отметили, что часто используют циф-
ровые технологии и интернет в  обра-
зовательных целях 60,6% опрошенных, 
используют иногда – 22,5% респон-
дентов, против незначительного чис-
ла тех, кто «редко» и «никогда» (11,9% 
и  3% соответственно) не задейству-
ет в  процессе образования цифро-
вые возможности. Что касается доли 
мужчин и женщин, использующих 
интернет в процессе образования, то 
вопреки распространенному стерео-
типу, что мужчины в  большей степе-
ни ориентированы на использование 
цифрового образовательного ресурса, 
женщины продемонстрировали, хотя 
и незначительную, но все же большую 
приверженность цифровым техноло-
гиям в образовании  – это отметили 
66,6% женщин и 56,5%  мужчин соот-
ветственно. Достаточно ожидаемо, что 
возрастная категория опрошенных от 
18 до 25 лет более чаще обращается 
и задействует цифровой ресурс в про-

цессе обучения, чем более старшие  – 
26-35 летние. Здесь разрыв в числовых 
показателях хотя и достаточно су-
щественный: 71,9% против 40,3%  ре-
спондентов (в возрастных группах 
18-24  летних и 25-34 летних соответ-
ственно, кто использует «часто»), но 
вполне объясним с позиции того, что 
возраст от 18 до 25 лет является пери-
одом активного получения базового 
профессионального образования. При 
этом, частота использования цифро-
вых и  интернет-технологий в образо-
вании в оценках респондентов не по-
казала значительной зависимости от 
уровня уже имеющегося образования 
(например, диапазон разброса число-
вых значений в варианте ответа «ча-
сто использую» – от 55,6 % до 62,5%), 
округа проживания (разброс числовых 
значений в варианте ответа «часто ис-
пользую» – от 61,8% до 66,1%). Более 
благополучное материальное поло-
жение (уровень которого оценивался 
самими респондентами), повышало 
и частоту использования цифровых 
технологий в процессе обучения – от 
44,4% у тех, кто отметил, что «денег не 
хватает даже на самые необходимые 
продукты» до 80,6% респондентов, кто 
оценил уровень материального благо-
получия как «можем себе позволить 
практически все». 

Несмотря на то что, числовой по-
казатель использования цифровых 
и  интернет-технологий в обучении 
среди тех опрошенных, кто оценил 
материальное положение как недо-
статочно высокое (44,4% респонден-
тов) не так и  велик, это не исключает 
наличие у  них возможности исполь-
зования цифровых средств обучения, 
в том числе, предоставляемых в учеб-
ных заведениях, которые в целях ре-
шения задачи «создания к 2024 году 
современной и безопасной цифровой 
образовательной среды, обеспечива-
ющей высокое качество и доступность 
образования всех видов и уровней» 
[6] в рамках реализации в настоящее 
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время национального проекта «Обра-
зование», оснащаются новыми техни-
ческими средствами обучения, обеспе-
чиваются новейшими программными 
продуктами, являющимися непремен-
ными атрибутами, сопровождающими 
современный образовательный про-
цесс. Обозначенный приоритет циф-
ровизации образования и недавние 
события в мире, связанные с периодом 
карантина по коронавирусной инфек-
ции, сделали необходимым быстрое 
освоение всеми группами населения 
программных комплексов для про-
ведения видеоконференций с целью 
обеспечения непрерывности образо-
вательного процесса. Интернет-про-
странство стало альтернативной обу-
чающей площадкой, сформировавшей 
прочные навыки и привычки молоде-
жи по эффективному обучению в циф-
ровом пространстве, осуществлению 
коммуникаций с использованием та-
ких сервисов видеоконференций как 
Zoom, Microsoft Teams, Skype, Яндекс 
Телемост, VK Звонки, Google Meet. 

Анализ ответов респондентов 
нашего исследования показал, что 
в  возрастной категории 18-25летних 
81,9%  опрошенных коммуницируют 
с использованием видеоконференций, 
при этом 33,6% взаимодействуют на 
регулярной основе, а 48,3% – «время 
от времени». И хотя у возрастной кате-
гории 26-35летних ресурс онлайн-вза-
имодействия с помощью видеокон-
ференций задействован в  меньшей 
степени: 27,8% респондентов отме-
чают, что часто используют видео-
конференцсвязь, 37,9%, что время от 
времени, однако общий процентный 
показатель позволяет в данном случае 
говорить о большинстве. В рассматри-
ваемом вопросе зависимости ответов 
от таких социально-демографических 
показателей опрашиваемых как пол, 
уровень образования, материальное 
положение, место проживания (округ 
и тип населенного пункта) выявле-
но не было. Наблюдалось достаточно 

равномерное распределение числовых 
значений в ответах респондентов от-
носительно использования цифрового 
продукта. 

Освоение новых компьютерных 
программ способствует совершенство-
ванию навыков в сфере информацион-
ных технологий, одновременно повы-
шая планку самооценки в отношении 
цифровых умений. Поэтому не слу-
чайно, большинство опрошенной мо-
лодежи оценивает уровень собствен-
ной цифровой компетентности как 
высокий – 43,4% в группе 18-25летних 
и 37,4% респондентов среди 26-35лет-
них, а также отмечают ее средний уро-
вень – 48,7% и 50,4% соответственно 
по возрастным группам. Сколь бы кри-
тично молодежь не оценивала свои 
цифровые навыки, несомненно цифры 
свидетельствуют о прочном их закре-
плении в компетентностном наборе 
молодых поколений. 

В современных условиях цифро-
вая среда, обладающая мощным по-
тенциалом, постоянно демонстрирует 
развертывание внутренних ресурсных 
возможностей, с высокой степенью 
периодичности предлагая все более 
инновационную и совершенную про-
дукцию. Свойственная нынешним 
поколениям молодежи особая воспри-
имчивость ко всему новому и сфор-
мировавшаяся годами цифрового вре-
мени требовательность к количеству, 
качеству и возможностям современ-
ных гаджетов, программного обеспе-
чения, облегчающих и оптимизирую-
щих деятельность в различных сферах 
жизни, способствует постоянному на-
ращиванию количества поведенческих 
практик, реализуемых представите-
лями молодых поколений в цифровой 
среде. 

Помимо значительной доли, зани-
маемой в жизни молодежи образова-
тельным процессом с привлечением 
цифровых технологий и интернета, не 
менее важную роль играет общение, 
осуществляемое в цифровом простран-
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стве. Повседневная коммуникация мо-
лодежи в цифровой среде вышла на 
уровень не просто регулярного, а по-
стоянного взаимодействия, определив 
таким образом стиль цифрового пове-
дения, необходимый, как считают сами 
ее представители, для «полноценной 
жизни» в современном социуме. Ком-
муникативные практики молодежи 
в  цифровом пространстве концентри-
руются на использовании различных 
мессенджеров и социальных сетей. 
Лидерами среди наиболее востребо-
ванных у опрошенной молодежи ста-
ли следующие: российская социальная 
сеть Вконтакте, которую предпочли 
73,9% опрошенных, Telegram, общение 
в котором респонденты также активно 
осуществляют и WhatsApp, востребо-
ванный у 70,6% опрошенных. При этом, 
высокую частоту общения продемон-
стрировала как группа 18-25летних, 
являющаяся группой сторонников «по-
стоянного онлайна» [7], так и 26-35лет-
них с числовыми показателями 79,9% 
и  69,5% соответственно, а  также ре-
спонденты-женщины со значением 
80,1% против 72,7% мужчин, исполь-
зующих интернет-технологии в целях 
общения. Показательно, что наряду 
с жителями городов с разным количе-
ством населения, 70,7% опрошенной 
сельской молодежи часто присутству-
ют в коммуникативном интернет-про-
странстве, что свидетельствует не 
только о доступности цифровых услуг, 
но и высоком уровне охвата обширной 
территории страны интернет-сетью. 

Цифровой оптимизации совре-
менная молодежь подвергла рутин-
ные повседневные функции, входя-
щие в  обязательный к выполнению 
список бытовых задач для каждого 
человека. Так, например, покупка 
продуктов и приготовление еды, явля-
ющиеся фактически каждодневными 
обязательными условиями поддержа-
ния жизнеспособности, но далеко не 
каждому приносящими удовольствие 
от самого процесса, были замещены 

онлайн-заказами доставки готовой 
еды и продуктов с использованием 
всего многообразия сервисов, рекла-
мирующих и предоставляющих услуги 
алиментарного профиля – Яндекс Еда, 
Яндекс Лавка, Delivery Club, Самокат, 
СберМаркет, и т. д. Особенно склонны к 
их использованию представители воз-
растной категории 18-25летних, осу-
ществляющих заказы на постоянной 
основе – так делают 33,8% опрошен-
ных, а 42,9% делают заказы периоди-
чески. Не менее востребованы услуги 
и в более старшей категории респон-
дентов 26-35летних: 27,2% регулярно 
за последние полгода-год заказывали 
доставку продуктов или еды, «время 
от времени» – 39,1% опрошенных. Ак-
тивны в этом отношении как жители 
различных округов страны, так и моло-
дежь разного уровня образования. Что 
касается фактора материального поло-
жения, то более высокий его показа-
тель одновременно поднимал и часто-
ту осуществляемых онлайн-заказов, 
демонстрируя прямую зависимость 
данных двух параметров,  подтвержда-
емую распределением ответов ре-
спондентов в диапазоне от 24,2% у тех 
из них, у кого «денег не хватает даже 
на самые необходимые продукты» 
до 49,2%, кто «можем себе позволить 
практически все». 

Цифровизация заметно стимули-
ровала активность молодежи в отно-
шении приобретения товаров и услуг, 
предлагаемых различными сайтами 
и приложениями, фактически ми-
нимизировав посещение магазинов 
и  торговых центров. Результаты по 
возрастным подгруппам молодежи 
показали, что практика совершения 
покупок через интернет распростра-
нена среди них достаточно широко: 
55,5% и 49,2% среди 18-25летних и 26-
35 летних респондентов часто совер-
шают таким образом покупки, «ино-
гда» заказывают товары и услуги через 
интернет – 30,3% и 31,5% опрошенных 
в рассматриваемых возрастных груп-
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пах соответственно. Большая пред-
почтительность совершения покупок 
в интернет-среде у женщин (59,2%), 
чем у мужчин (47,3%), при этом они 
задействуют онлайн-магазины и мар-
кетплейсы Ozon, Wildberries, Яндекс 
Маркет, Сбермегамаркет, KazanExpress, 
Aliexpress; в городах с разным количе-
ством проживающих несколько боль-
ше, чем у жителей села (распределение 
ответов респондентов в числовом диа-
пазоне от 37,8%, проживающих в селе 
до 47, 5% опрошенных жителей города 
с населением от 100 тыс. до 500 тыс.); 
округ проживания респондентов не 
стал фактором, оказывающим влияние 
на частоту интернет-приобретений то-
варов и услуг (разброс числовых значе-
ний в варианте ответа «часто исполь-
зую» – от 59,7% до 50,6% в зависимости 
от округа проживания). 

В зоне цифрового потребления мо-
лодых поколений оказались сервисы, 
обеспечивающие возможность покуп-
ки билетов для поездок, на культур-
но-массовые мероприятия, покупки 
и  аренды недвижимости, заказа так-
си. Не углубляясь в детали анализа 
специфики каждого вида цифровых 
поведенческих практик, реализуемых 
молодежью, отметим лишь, что привер-
женность к осуществлению различных 
видов деятельности в цифровом поле 
имеет тенденцию к усилению, а значит 
и активность молодежи в отношении 
обеспечения разнообразных жизнен-
ных потребностей интернет-средства-
ми будет только возрастать. Поэтому 
широкий набор интернет-сервисов, 
предлагающих товары и услуги станет 
своеобразным индикатором, отражаю-
щим не только качество цифровизации 
различных сфер жизни, но и способ-
ность цифрового пространства удов-
летворять потребности молодежи раз-
личного характера в условиях все более 
ускоряющегося наполнения цифровой 
среды отечественным контентом. 

Цифровизация коснулась стороны 
жизни молодежи, связанной с поиском 

партнера и романтических отношений. 
Не случайно, поэтому, что в современ-
ных условиях отношения между юно-
шами и девушками часто зарождаются 
в цифровом мире, а в реальном соци-
альном пространстве находят вопло-
щение в виде семейных союзов. Так, 
согласно результатам опроса ВЦИОМ 
относительно возможностей устрой-
ства личной жизни, популярных сре-
ди россиян, знакомства в интернете 
являются вторым по распространен-
ности способом найти «вторую поло-
винку», хотя и уступающим по своей 
эффективности знакомствам при по-
мощи друзей и коллег [8]. В исследо-
вании авторов статьи респонденты 
также отметили наличие у них опыта 
использования сервисов для поиска 
партнера и романтических отноше-
ний – Баду, Тиндер, Мамба за послед-
ние полгода-год. Среди респонден-
тов-мужчин распределение ответов 
по данному вопросу выглядит следу-
ющим образом: регулярно обращают-
ся к подобного рода сервисам 10,3% 
опрошенных, периодически, время 
от времени – 21,5%, а 21,75% мужчин 
только однажды воспользовались ус-
лугами цифровых сервисов для реше-
ния сугубо личных вопросов. Показа-
тели женщин по результатам анализа 
вариантов ответов в данном вопросе 
онлайн-анкеты выглядят более сдер-
жаннее: только 6,2%  опрошенных 
регулярно пользуются услугами сер-
висов для знакомств, 19% – время от 
времени, а 24,2% только однажды име-
ли такой опыт. Приведенные цифры 
свидетельствуют о том, что мужчины 
значительно легче, чем женщины вы-
ходят за границы традиционных форм 
знакомств, используют все возможно-
сти, предоставляемые цифровой сре-
дой, как в поиске брачного партнера, 
так и романтических отношений. При 
этом, в ответах респондентов по дан-
ному вопросу не было выявлено рез-
ких числовых смещений, значитель-
ных различий, определяемых уровнем 
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образования, материального положе-
ния, местом проживания. 

В системе значимых для любого 
человека жизненных целей, нахожде-
ние спутника жизни, наряду с зада-
чами сохранения здоровья и профес-
сионального становления, занимает 
важное место, оставаясь актуальным 
для каждого нового поколения моло-
дежи. В попытках избежать сложно-
сти поиска и выбора брачного пар-
тнера, современная молодежь, как ей 
и подобает, не изменяет своим циф-
ровым привычкам, предлагая новые 
собственные разработки цифровых 
сервисов для знакомств. В  этом пла-
не показателен опыт студентки Ка-
занского федерального университета, 
победившей в конкурсе молодежных 
проектов «Студенческий стартап» 
с  разработкой мобильного приложе-
ния для знакомств «Murror», которое 
должно прийти на смену зарубежного 
сервиса, недавно ушедшего из Рос-
сии, но существенно отличающегося 
от него алгоритмами поиска и име-
ющего более широкие функциональ-
ные возможности [9]. Автор идеи, как 
представитель молодежного сообще-
ства, ключевую задачу разработки 
отечественного программного про-
дукта, видит в «создании такого при-
ложения для знакомств, в  котором 
можно было бы найти свою "вторую 
половинку" по предпочтениям. До сих 
пор нет сервисов, которые позволя-
ли бы по индивидуальным запросам 
найти себе пару» [9]. Такой концеп-
туальный подход к  реализации идеи 
свидетельствует не только о  стрем-
лении современной отечественной 
молодежи к гармонизации критериев 
выбора спутника жизни, используя 
инструментарий цифровой среды, 
ответственном отношении к самому 
процессу и серьезных намерениях со-
здать семью, но и оперативном откли-
ке молодежи на требование современ-
ных реалий по созданию собственных, 

отечественных программных продук-
тов, способных удовлетворять много-
образные запросы молодежи. 

Представители поколений совре-
менной молодежи способны совме-
щать жизнь в двух пространствах  – 
виртуальном и реальном и даже не 
подвергают сомнению такую возмож-
ность. Цифровое пространство, став-
шее привычной жизненной средой, не 
заместившей, не вытеснившей, а сфор-
мировавшей иную, параллельную соци-
альной реальности действительность, 
в которой проходит жизнь молодежи, 
демонстрирует возможности сближе-
ния двух миров. Удачным примером 
в этом контексте является наличие 
в  повестке цифровой жизни молоде-
жи киберспорта или фиджитал – спор-
та, сочетающим в себе классический 
спорт, киберспорт и достижения со-
временной науки в области информа-
ционных технологий. Фиджитал-игры, 
заключающие в себе спортивный со-
ревновательный момент, обеспечива-
емый за счет реализации спортсмена-
ми игровых навыков в цифровой среде 
и  аналогичных спортивных практик 
в условиях реальных спортивных пло-
щадок, являются современным разви-
вающимся трендом, востребованность 
которого будет возрастать. Обоснован-
ности такому предположению придают 
результаты авторского исследования, 
согласно которым, среди сфер обще-
ственной жизни наиболее интересую-
щих современную отечественную мо-
лодежь в Интернете, тематика спорта 
и физической культуры актуальна для 
34% респондентов возраста от 18 до 
25 лет и для 32% опрошенных старше 
25 лет, а также факт того, что сами ре-
спонденты при ответе на открытый 
вопрос онлайн-анкеты о том, состоят 
ли они в каких-либо сообществах, до-
статочно часто указывают на то, что 
являются геймерами. 
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Выводы
Как представляется, следует под-

держивать позитивные поведенческие 
практики, реализуемые молодежью 
в разных пространственных средах, 
формировать мотивацию к заняти-
ям физической культурой и спортом 
на фоне увлеченности молодых по-
колений цифровыми технологиями 
и компьютерными играми. В качестве 
успешного опыта можно привести 
пример проекта «Игры будущего» по 
проведению игр высокотехнологично-
го фиджитал-спорта. В феврале-марте 
2024 году столица республики Татар-
стан – г. Казань будет принимать «Игры 
будущего 2024», которые станут собы-
тием в мире спорта международного 
масштаба [9]. 

Заключение
Высокая степень адаптированно-

сти молодежи в цифровом простран-
стве позволяет конструировать в нем 
персонализированную цифровую тра-
екторию со схемой маршрутизации, 
способствующей удобному, комфорт-
ному, а главное быстрому осущест-
влению различных видов деятельно-
сти, сочетая различные комбинации 
цифровых ресурсов в соответствии 
с  индивидуальными потребностями 
и интересами. 
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Внутрисемейная трансляция  
установок многодетности

Карпова В.М.1, Ляликова С.В.2

1МГУ имени М.В. Ломоносова, 119 234,  
Россия, г. Москва, Ленинские горы, д. 1. стр. 33, Российская Федерация

2ИСЭПН ФНИСЦ РАН, 117 218, Россия,  
г. Москва, Нахимовский проспект, д. 32, Российская Федерация

Аннотация. В рамках статьи раскрывается специфика трансляции норм 
многодетности от поколения к поколению. На основании эмпирических 
данных удалось оценить степень влияния опыта родительских семей 
участников опроса и их супругов, а также фактической детности респон-
дентов на число детей, которое они советуют иметь своим детям. Анализ 
структуры родительских семей показал, что большинство семей респон-
дентов являются потомственно малодетными, а каждый четвертый отка-
зывается от продолжения многодетной традиции в собственной репро-
дуктивной семье. Сравнительный анализ желаемого и фактического числа 
детей в семьях опрошенных показал, что имеющаяся потребность в детях 
реализуется в среднем лишь на две трети. В связи с чем даже полное приня-
тие транслируемой родителями нормы детности окажется недостаточной 
для достижения уровня простого воспроизводства населения. Подобное 
обосновывает необходимость реализации точечных, научно-обоснован-
ных мер поддержки семей с детьми, которые снижают влияние негативных 
факторов, препятствующих рождению большего числа детей, и усиливают 
значимость противоположных, способствующих обзаведению большим 
числом детей.  

Ключевые слова: семейные ценности, репродуктивные установки, транс-
ляция ценностей, многодетность, межпоколенное взаимодействие, семей-
но-детный образ жизни
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Abstract. The article reveals the specifics of transmitting the norms of large 
families from generation to generation. Based on empirical data, it was possible 
to assess the degree of influence of the experience of the parent families of 
survey participants and their spouses, as well as the actual number of children 
of respondents on the number of children they advise their children to have. 
An analysis of the structure of parental families showed that the majority 
of respondents’ families are hereditarily small, and every fourth refuses to 
continue the tradition of large families in their own reproductive family. 
A  comparative analysis of the desired and actual number of children in the 
families of respondents showed that the existing need for children is realized on 
average by only two-thirds. In connection with this, even full acceptance of the 
norm of children transmitted by parents will be insufficient to achieve the level 
of simple reproduction of the population. This justifies the need to implement 
targeted, scientifically based measures to support families with children, which 
reduce the influence of negative factors that prevent the birth of more children, 
and increase the importance of the opposite ones, which contribute to having a 
larger number of children.
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единственного ребенка, а доля мно-
годетных (3 и более детей), несмотря 
на поступательных рост, по-прежне-
му остается весьма небольшой (менее 
15%). В связи с чем важным становится 
изучение различных аспектов репро-
дуктивного поведения, в частности 
факторов, которые оказывают влия-
ние на принятие решения о рождении 
детей или отказе от него, так, помимо 
условий жизни, влияющих на полноту 
реализации имеющийся у населения 
потребности в детях, важно исследо-
вать более глубинные проявления, свя-
занные с особенностями трансляции 
ценностей от поколения к поколению.

Данные регулярного исследования 
РПН – 2022 [1], которое проводится 
Росстатом каждые пять лет, показыва-
ет, что желаемое число детей у женщин 
составляет 2,0 ребенка, что недотяги-
вает до уровня простого воспроизвод-
ства населения, а ожидаемое число де-
тей, которое наиболее точно отражает 
фактическую реализацию репродук-
тивных планов населения, представ-
лено еще более низким значением по-
казателя – 1,76  ребенка (к сравнению 
умужчин желаемое ЧД 1,97, ожидаемое 
ЧД -1,74 соответственно). Статистика 
показывает, что свыше половины всех 
семей с детьми в нашей стране имеет 
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Ценности являются весьма устой-
чивым феноменом и слабо изменяют-
ся в течение жизненного пути индиви-
да [2], в то же время наличествующие 
изменения оказывают существенное 
влияние на социальную и политиче-
скую обстановку в стране [3]. Согласно 
Р.  Инглхарту «основным механизмом 
изменения ценностей является межпо-
коленная смена ценностей» [цит.по: 4]. 
Актуальная повестка обращает наше 
внимание на девальвацию традици-
онных ценностей в общественном со-
знании, что актуализирует изучение 
процесса трансляции репродуктивных 
ориентаций и установок от поколения 
к поколению как частного проявления 
традиционных семейных ценностей. 
В рамках данной работы ставится цель 
оценить интенсивность межпоколен-
ной трансляции репродуктивных уста-
новок и определить их зависимость 
от типа детности родительских семей 
и фактического числа детей в семье. 

Методология
Эмпирическую базу составили 

данные социологического исследо-
вания СеДОЖ-2019, реализованного 
научно-исследовательским коллек-
тивом КССиД МГУ под руководством 
А.И. Антонова, в ходе которого в 2019 
году было опрошено свыше 1200 су-
пружеских и  сожительствующих пар 
(2500  респондентов) [5]. Для опреде-
ления интенсивности межпоколенной 
трансляции репродуктивных устано-
вок были проанализированы показа-
тели числа детей в родительской семье 
(респондента и супруга), имеющее-
ся число детей в семье респондента 
и число детей, которое респонденты 
советовали бы иметь своим детям. 
Полученные средние значения срав-
нивались при помощи парного t-те-
ста, пороговый уровень значимости 
принят на уровне 0,05. Для изучения 
влияния характеристик родительской 
семьи и имеющегося числа детей на 
степень трансляции репродуктивных 

установок детям была построена логи-
стическая регрессионная модель.

Анализ проводился только сре-
ди респондентов, у которых уже есть 
хотя бы один ребенок. Мы умышленно 
исключили из анализа категорию ре-
спондентов без детей, так как для них 
трансляция репродуктивных устано-
вок не подкрепляется личным опытом 
воспитания детей, который может ока-
зывать большое влияние на представ-
ления о детном образе жизни. Итого-
вая выборочная совокупность состояла 
из 2142 респондентов, в равной степе-
ни мужчин и женщин, средний возраст 
45,4 лет (стд. откл. 11,2), 41,2% имели 
одного ребенка, 42,8% – двоих детей и 
16,1% – троих и более детей.

Индексы детности  
и особенности трансляции  
репродуктивных установок
Как показано на рисунке 1 средние 

значения числа детей в родительских 
семьях близки (2,32 и 2,43) при этом 
показатель числа детей в семье респон-
дентов (1,79) существенно и статисти-
чески значимо ниже (p<0,001). Показа-
тель числа детей, которые респонденты 
советуют иметь собственным детям 
выше того, что имеется в семье на дан-
ный момент (2,30, p<0,001). Несмотря 
на достаточно высокое значение сле-
дует учитывать, что это лишь транс-
лируемая норма, степень реализации 
которой зависит, во-первых, от готов-
ности молодого поколения восприни-
мать родительские советы, а также от 
реальных жизненных условий.

Для оценки полноты реализации 
существующих у респондентов репро-
дуктивных установок можно сравнить 
показатели желаемого числа детей 
и  реально имеющегося. Непосред-
ственное сравнение показывает, что 
желаемое число детей реализуется 
в  среднем лишь на две трети (1,79 из 
2,72). Однако для более корректной 
оценки мы сравнили имеющееся число 
детей с желаемым у женщин в возрасте 
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старше 45 лет – вероятность появления 
новых рождений в этой возрастной 
группе уже весьма невелика. Несмо-
тря на рост среднего числа детей среди 
женщин 45+ до 1,95, полнота реали-
зации репродуктивных установок со-
ставляет лишь 70,6%. Если применить 
эту корректировку к показателю сове-
туемого числа детей, то получим, что 
при полном принятии родительского 
совета и аналогичных условиях жизни, 
то есть близкой полноте реализации 
репродуктивных установок, реальное 
число детей составит лишь 1,62. Следу-
ет заметить, что этот показатель зна-
чительно ниже уровня требуемого для 
простого замещения поколений (2,1) 
и даже не достигает целей установ-
ленных концепции демографического 

развития России до 2025 года (1,77) [6].
Для большей наглядности получае-

мых результатов был проведен допол-
нительный анализ трансляции внутри-
семейных репродуктивных установок 
(см.  табл.  1). На сегодняшний день 
в  соответствии с законодательством 
РФ многодетными считаются семьи 
с тремя и более детьми, и эта норма су-
ществует уже достаточно давно, чтобы 
можно было ожидать формирование 
устойчивого восприятия. Такое пред-
положение подтверждается и данными 
исследований, которые показывают, 
что для 56% граница многодетности 
это 3 ребенка [7]. Исходя из этой логи-
ки родительские семьи респондентов, 
их собственные семьи и то число детей, 
которое они посоветовали бы своим 

Рисунок 1. Динамика числа рожденных детей  
и трансляция репродуктивных установок (средние)

2,43 2,32
1,79

2,30

2,54
2,72

2,05

ЧД в родительской 
семье

ЧД в родительской 
семье супруга

Число детей (всего) ЧД советуемое 
детям

Идеальное ЧД Желаемое ЧД Ожидаемое ЧД

Таблица 1
Межпоколенная трансляция размера семьи

Родительская семья Малодетная Многодетная

Семья респондента Малодетная Многодетная Малодетная Многодетная
Доля таких семей 59,5% 8,3% 24,4% 7,8%

Будущая  
семья ребенка

Малодетная 73,1% 61,7% 57,4% 49,8%

Многодетная 25,9% 37,7% 41,0% 49,0%
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детям, были разделены на две основ-
ные группы: малодетные (1-2 ребенка) 
и многодетные (3+) детей. Отдельная 
категория – бездетные семьи, фигури-
ровала в советах лишь у 1% респонден-
тов имеющих детей и в дальнейшем 
была исключена из анализа.

Анализ структуры родительских 
семей участников исследования име-
ющих собственных детей показывает, 
что большинство их них (59,5%) мож-
но отнести к категории потомственно 
малодетных – они происходят из семей 
с  1-2 детьми и у самих респондентов 
1-2 детей. Также достаточно значи-
тельна доля тех, кто не является про-
должателем традиций многодетного 
образа жизни и, происходя из много-
детной семьи имеет 1-2 детей (24,4%). 
Доли многодетных семей в сохраняю-
щих традиции многодетности и рас-
ширяющих тенденцию малодетности 
(сами из малодетных, но имеют 3+ де-
тей) во всей совокупности близки (7,8% 
и 8,3%). Но следует учитывать, что их 
удельный вес среди всех малодетных и 
многодетных родительских семей от-
личается почти в два раза.

Следующим этапом было сравне-
ние советов родителей, имеющих раз-
личный опыт в собственной и роди-
тельской семье. Так наибольшая доля 
советующих иметь не более 2 детей 
отмечена в группе традиционно мало-
детных (73,1%), а наибольшая группа 
поддерживающих многодетный образ 
семьи своих детей среди потомственно 
многодетных (49,0%). Статистическая 

проверка значимых отличий показала, 
что независимо от числа детей в семье 
респондента, в случае происхождения 
из многодетной семьи доля советов 
иметь 3 и более детей выше, чем в слу-
чае, если родители респондента были 
малодетными.

Для прояснения данных закономер-
ностей была построена логистическая 
регрессионная модель, где в качестве 
зависимой переменной фигурировал 
тип семьи, который респонденты сове-
туют своим детям, а в качестве предик-
торов выступили: число детей в роди-
тельской семье респондента и супруга, 
число детей в собственной семье и же-
лаемое число детей (см.  табл.  2). Ре-
зультаты регрессионного анализа по-
казали, что наибольшее значение для 
того, чтобы родители советовали соб-
ственным детям образовать в будущем, 
многодетные семьи является собствен-
ное желания иметь в семье трех и бо-
лее детей (по желаемому числу детей), 
в случае, если респонденты мечтают 
о собственной многодетной семье, то 
шансы, что они будут транслировать 
свои стремления своим детям увели-
чиваются в 9 раз (отношение шансов 
9,084). На втором месте по влиянию 
оказалось наличие собственного вос-
питания в многодетной семье (отно-
шение шансов 1,575) или наличие та-
кого опыта у супруга (1,348). При этом 
наличие трех и более детей в семье 
респондента не оказывает значимого 
влияния на транслируемые установки.

Таблица 2
Логистическая регрессионная модель трансляции ценности  

многодетного образа жизни

Тип семьи Отношение 
шансов (ОР) p-значение

Тип родительской семьи респондента – многодетная 1,575 <0,001

Тип родительской семьи супруга – многодетная 1,348 0,011

Тип семьи респондента – многодетная 0,863 0,279

Желаемый тип семьи – многодетная 9,084 <0,001

Примечание: референтное значение для всех переменных модели «малодетная семья 
(1-2 ребенка)»
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Барьеры на пути  
к рождению детей

На данных исследования РПН-2017 
Т.Б.  Гудкова демонстрирует значи-
мость различных мотивов для рожде-
ния и  откладывания второго и треть-
его ребенка, подчеркивается, что на 
формирование репродуктивных на-
мерений оказывают влияние два вида 
факторов, которые противостоят друг 
другу: мотивы, побуждающие к ро-
ждению детей и сдерживающие фак-
торы, способствующие откладыванию 
рождения любой очередности [8, С. 89]. 
Ведущим мотивом, побуждающим 
мужчин и  женщин принять решение 
о рождении второго ребенка, является 
решение проблемы его одиночества 
(69% – у женщин к 63% – у мужчин) 
(для третьих детей данный вариант от-
вета не предлагался к оценке), вторым 
по популярности оказалось желание 
супруга(и) иметь большее количество 
детей (58% к 61% – у мужчин (для вто-
рого ребенка), а для третьего ребенка 
данный мотив оказался вторым по 
значимости (по 48% у обоих полов), 
уступая место предоставлению стар-
шим детям возможности научиться за-
ботиться о младших (54% – у женщин, 
50% – у мужчин)). Опыт родительской 
семьи в процессе принятия решения 
о  рождении второго ребенка важен 
практически для 40%  опрошенных 
(38,0% – у женщин, 37% – у мужчин), 
однако в процессе принятия решения 
о  рождении третьего ребенка выра-
женность мотива слабеет, указыва-
ют его менее четверти респондентов 
(24% у женщин и 23% – у мужчин) [8].

Что же останавливает наших со-
граждан от рождения большего числа 
детей? Различные исследовательские 
агентства ставят перед собой задачу 
определить ключевые барьеры на пути 
к рождению детей. Согласно резуль-
татам исследования НАФИ [9] основ-
ными препятствиями являются ма-
териальные трудности (24%). Причем 
при ответе на вопрос о том, насколько 

нужно увеличить ежемесячный доход 
семьи, чтобы позволить себе рождение 
ребенка, 44% ответили, что потребует-
ся от 50 до 100 тысяч рублей, а каждому 
десятому не хватает всего 15 тысяч ру-
блей. Плохие жилищные условия оста-
навливают на пути к рождению детей 
12% россиян. Степень удовлетворенно-
сти жилищными условиями снижает-
ся с каждым последующим ребенком, 
свидетельствуют данные СеДОЖ-2019, 
среди респондентов, не имеющих не-
совершеннолетних детей, удовлетво-
рены своими жилищными условия-
ми 73% опрошенных, в то время как 
в семьях с одним ребенком таковых – 
62%, а среди многодетных всего 51%. 
По мнению опрошенных на каждо-
го члена семьи должно приходиться 
28,2 кв.м. жилья, что практически в три 
раза превышает актуальные нормы 
минимального обеспечения жильем 
[5,  С. 21]. В рамках РПН-2017 список 
из более чем 15 барьеров, препятству-
ющих рождению детей, аналогичным 
образом возглавляет фактор, связан-
ный с ограниченными материальны-
ми возможностями (73,4% у  женщин 
и 70,2% у мужчин), на втором месте 
расположилась необходимость найти 
новую высокооплачиваемую работу 
(65,8% к 69,4%), на третьем – трудно-
сти, связанные с жилищными условия-
ми, или отсутствием собственного жи-
лья, которые были отмечены в среднем 
57% опрошенных [8, С.95].

Результаты опроса женщин репро-
дуктивного возраста (18-45 лет) от 
ВЦИОМ согласуются с данными НАФИ 
и РПН, так, ключевой причиной, оста-
навливающей женщин от рождения 
ребенка являются ограничения мате-
риальных и жилищных условий, при-
чем чем моложе женщины, тем чаще 
они указывают на данный фактор (от 
18 до 24 лет – 60%, от 25 до 34 лет – 55%, 
от 35 до 45 лет – 28%). Неподходящим 
возрастом объясняют свое нежелание 
иметь детей как представители млад-
шей возрастной когорты (до 24 лет), 
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так и те, кто старше 35 лет, но моложе 
45 лет (40% и 50% соответственно, 5% – 
среди респонденток от 25 до 34 лет). 
Молодежь чаще остальных в числе ба-
рьеров, препятствующих рождению 
детей, указывает сложности в постро-
ении карьеры (49% к 9% в среднем по 
выборке), отсутствие серьезных отно-
шений (49% и 9% соответственно), или 
желания иметь детей в данный момент 
(56% к 13%) [10]. 

Заключение
Анализ динамики репродуктивных 

установок, в сочетании с оценкой сте-
пени их реализации показывает, что 
несмотря на заявленную трансляцию 
достаточно высокого числа детей, даже 
в случае полного принятия ценност-
ных ориентаций, транслируемых ро-
дителями итоговое число детей, будет 
существенно ниже уровня необходи-
мого для простого замещения поко-
лений. Наибольшее влияние на транс-
лируемые репродуктивные установки 
оказывают собственные установки ре-
спондентов (желаемое число детей), 
и число детей в родительских семьях 
(своих и супруга). Любопытно, что ре-
ально имеющееся число детей у  ре-
спондента не является транслируемой 
установкой. Это может объясняться 
тем, что степень реализации существу-
ющих установок далека от 100%, а при 
трансляции ценностей происходит пе-
ренос некоторого идеального смысла, 
а не результатов его воплощения в лич-
ном опыте. Родители зачастую хотят 
воплотить в своих детях того, чего им 
не достает в собственной жизни.

Почти каждая четвертая женщина 
репродуктивного возраста, прини-
мавшая участие в опросе ВЦИОМ, при 
ответе на вопрос о желаемом числе де-
тей заявила, что хотела бы стать мно-

годетной матерью (37%), причем с воз-
растом доля таковых увеличивается 
(до 24 лет – 22%, от 25 до 34 лет – 35%, от 
35 до 45 лет – 43%). Однако статистика 
показывает, что лишь незначительной 
доле женщин удается реализовать свой 
репродуктивный потенциал и родить 
столько детей, сколько они хотели бы 
иметь. РПН-2022 зафиксировало, что 
почти каждый четвертый россиянин 
уверен, что государство должно под-
держивать семьи в их желании иметь 
столько детей, сколько они хотят, при-
мерно столько же убеждены, что го-
сударство вправе попытаться заинте-
ресовать семьи иметь большее число 
детей, создав естественно необходи-
мые условия для этого. В связи с  чем 
необходимы эффективные меры не 
социальной, а именно семейно-демо-
графической политики, нацеленные 
не просто на компенсацию расходов, 
связанных с уходом и воспитанием 
детей, а точечная поддержках мно-
годетных семей, которая позволила 
бы существенным образом улучшить 
материальное благосостояния семей, 
их жилищные условия и обеспечить 
наиболее благоприятные условия для 
рождения большего числа детей, а так-
же усилить влияние факторов, способ-
ствующих рождению большего числа 
детей с одновременным снижением 
роли факторов, препятствующих при-
нятию семьей решения о рождении 
ребенка. При этом важно воздейство-
вать не только на условия реализации 
имеющейся потребности в детях, но 
и  проводить работу на более глубин-
ном, ценностном уровне, формируя 
у подрастающих поколений высокую 
значимость семейно-детного образа 
жизни, неотъемлемой частью кото-
рого является семья с тремя и более  
детьми.
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Информированность студентов вузов  
о проблеме ВИЧ-инфекции  

(на примере ФГАОУ ВО УРФУ)

Козлов Д.Ю., Беляева Е.А., Иванов П.Е.
Уральский федеральный университет имени первого Президента России  

Б. Н. Ельцина, 620002, Екатеринбург, ул. Мира, д.19

Аннотация. По данным рабочей группы Глобального фонда, как Россия, так 
и Свердловская область, входят в число мест с наивысшей распространен-
ностью ВИЧ-инфекции. Нами было проведено исследование, посвященное 
информированности студентов о ВИЧ инфекции как результат процесса 
первичной профилактики в ФГАОУ ВО «УрФУ им. первого Президента Рос-
сии Б.Н. Ельцина». Было опрошено 336 студентов разных специальностей 
и направлений подготовки (N=336). Полученные нами данные позволили 
выявить некоторые результаты: опрошенные в основном правильно указа-
ли пути передачи инфекции, сроки и места обследования, знают о наличии 
лечения и возможности иметь здоровых детей, более половины студентов 
знают ВИЧ-статус партнера, при этом 70 % не знают своего актуального, 
большинство опрошенных используют меры профилактики при половых 
контактах, риск заражения в поведении не имеет гендерных особенностей, 
но характерен в молодом (21–25 лет) и более зрелом (40 и старше) возрасте 
и в первую очередь для не состоящих в партнёрских отношениях.

Ключевые слова: ВИЧ-инфекция, студенческая молодежь, информиро-
ванность о ВИЧ-инфекции, пути передачи ВИЧ-инфекции, эпидемия.

Для цитирования: Козлов Д. Ю., Беляева Е.А., Иванов П.Е. Информиро-
ванность студентов вузов о проблеме ВИЧ-инфекции (на примере ФГАОУ 
ВО УРФУ). Казанский социально-гуманитарный вестник. 2023;(6 (63)):80–88.
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University students awareness about the problem  
of hiv infection (based on the example of Ural federal 

university named after the first president  
of Russia B.N. Yeltsin)

Kozlov D.Yu.,Belyaeva E. A., Ivanov P. E.
Ural Federal University named after the first President of Russia B. N. Yeltsin,  

620002, Yekaterinburg, Mira str., 19

Abstract. According to the Global Fund working group, both Russia and the 
Sverdlovsk Region are among the places with the highest prevalence of HIV 
infection. We conducted a study on the awareness of students about HIV 
infection as a result of the primary prevention process among students at the 
Federal State Educational Institution of Higher Education named after the First 
President of Russia B.N. Yeltsin (hereinafter referred to as UrFU). 336 students 
of different specialties and areas of training were interviewed (N=336). The data 
we obtained allowed us to reveal some results: the respondents mostly correctly 
indicated the ways of transmission of infection, the timing and places of 
examination, they know about the availability of treatment and the possibility 
of having healthy children, more than half of the students know the HIV status 
of the partner, while 70% do not know their current HIV status (more than 
12 were examined for HIV infection months, the majority of respondents use 
preventive measures during sexual intercourse, the risk of infection in behavior 
has no gender characteristics, but is characteristic of young (21-25 years old) 
and more mature (40 and older) age and primarily for non-partners.

Keywords: HIV infection, student youth, awareness of HIV infection, ways of 
transmission of HIV infection, epidemic.

For citation: Kozlov D. Yu., Belyaeva E. A. Ivanov P. E. University students 
awareness about the problem of hiv infection (based on the example of Ural 
federal university named after the first president of Russia B.N. Yeltsin). The 
Kazan Socially-Humanitarian Bulletin. 2023;(6 (63)):80–88 (In Russ.)

дежи в возрасте 15–20 лет снизилась до 
0,8% [1].

Свердловская область традицион-
но относится к числу регионов России 
с наибольшим уровнем пораженности 
населения ВИЧ-инфекцией и занима-
ет третье место. На сегодняшний день 
в области выявлено более 72  тысяч 
ВИЧ-инфицированных людей, а  пора-
женность достигла показателя 1,6% на-
селения, что в 3 раза превышает сред-
ний российский показатель. Случаи 
ВИЧ-инфекции зарегистрированы во 
всех муниципалитетах области. Пора-
женность населения 1,6%  (по России 

Введение
Со времени обнаружения в 1987 г. 

первого россиянина, инфицированно-
го ВИЧ, по 31 декабря 2022 г. общее чис-
ло выявленных случаев ВИЧ-инфекции 
среди граждан Российской Федерации 
достигло 1 629 955. На 31 декабря 2022 г. 
в стране проживало 1  168  076  росси-
ян с  лабораторно подтвержденным 
диагнозом ВИЧ-инфекции, исключая 
461 879 больных, умерших за весь пе-
риод наблюдения (28,3%).  В Россий-
ской Федерации доля ВИЧ-инфици-
рованных на конец 2022  г. возрастом 
20–29 лет – составляет 11,2%, а моло-
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средний показатель 0,8%). Наиболее 
пораженными муниципалитетами 
являются: Полевской 3,0%, Североу-
ральск 2,9%, Верхний Тагил 2,9%, Ки-
ровград 2,9%, Первоуральск 2,6%, Ара-
миль 2,4%, Сухой Лог 2,4%, Туринск 
2,3%, Бисерть 2,3%, Богданович 2,2%. 
[3]. Согласно новой форме федерально-
го статистического наблюдения №61 
«Сведения о ВИЧ-инфекции». Ситуа-
ция по распространению ВИЧ-инфек-
ции, в соответствии с классификацией 
Глобального Фонда расценивается как 
труднопреодолимая. Но наряду с этим, 
нельзя забывать, и о том, что для 
ВИЧ-инфекции существует коэффи-
циент скрытой заболеваемости. т. е. на 
1 выявленного ВИЧ-инфицированного 
приходится до 5 не выявленных случа-
ев ВИЧ-инфекции, в связи с этим, мож-
но констатировать, что ситуация по 
ВИЧ-инфекции в нашей области еще 
более серьезная.  За последние 5 лет ко-
личество ВИЧ-инфицированных жите-
лей Свердловской области увеличилось 
в 1,7 раза. Важным становиться вопрос 
обследования, выявления скрытых 
источников инфекции. Однако для ор-
ганизации профилактических меро-
приятий необходимо четко понимать 
пути передачи ВИЧ-инфекции, распро-
странение среди основных возрастных 
и социальных групп населения, кото-
рые наиболее подвержены заражению 
и распространению ВИЧ-инфекции. 

На сегодня первая особенность рас-
пространения ВИЧ-инфекции – это из-
менения в структуре путей передачи. 
В области активизировалась передача 
ВИЧ половым путем. Так, 49 % новых 
случаев ВИЧ-инфекции связаны имен-
но с половым путем инфицирования. 
Причем, употребление инъекционных 
наркотиков остается основным путем 
заражения ВИЧ среди мужчин, состав-
ляя до 65% случаев, в то время как две 
трети женщин заражаются преиму-
щественно через половой контакт [2]. 
Таким образом, при планировании и 
организации профилактических ме-

роприятий необходимо учитывать, что 
воздействия должны быть направле-
ны на основное население сексуально 
активного, фертильного возраста, ка-
кими и являются студенты ВУЗов.  Ис-
следования информированности и сек-
суального поведения студентов могут 
также помочь разработать и адапти-
ровать профилактические программы, 
более соответствующие потребностям 
и ожиданиям молодежи. Однако ри-
сковые социальные и поведенческие 
практики существуют в разных сег-
ментах молодежи, включая студентов 
высших учебных заведений [4].  Сту-
денты часто проживают в общежитиях 
и иногда могут быть подвержены ри-
ску в отношении сексуальных практик. 
Некоторые из них могут вовлекаться 
в сексуальные отношения без исполь-
зования защиты, иметь нескольких 
сексуальных партнеров и употреблять 
наркотики. 

 С 2020 года "Свердловский област-
ной центр профилактики и борьбы 
со  СПИД" сотрудничает с 14 ВУЗа-
ми области, что приводит к взаимо-
действию в вопросах профилактики 
ВИЧ-инфекции в двустороннем поряд-
ке. Проводятся выездные мероприятия 
по экспресс-тестированию на ВИЧ-ин-
фекцию непосредственно в  высших 
учебных заведеньях. Все тесты сопро-
вождается индивидуальной консуль-
тацией, где специалисты обсуждают 
возможные риски и дают рекомен-
дации по безопасному поведению. 
Реализуется организация комплекса 
мер по ограничению распростране-
ния ВИЧ-инфекции на 2021-2030 годы, 
утвержденного постановлением Пра-
вительства Свердловской области 
28.10.2021 года № 720-ПП «О мерах 
противодействия распространению 
ВИЧ-инфекции в Свердловской обла-
сти на 2021-2030 ГАУЗ СО «ОЦ СПИД» 
с 27 февраля по 17 марта 2023 года про-
водит онлайн мониторинг реализации 
программы «Профилактика ВИЧ-ин-
фекции среди молодежи» в учрежде-
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ниях культуры Свердловской области 
[3]. Были разработаны и проведены ряд 
мероприятий в ВУЗах, направленные 
на создание толерантного отношения 
к людям, которые уже живут с этим за-
болеванием. 

Материалы и методы
Исследование проводилось в ФГА-

ОУ ВО УрФУ им. Ельцина, среди сту-
дентов разных курсов. Было опрошено 
336 студентов разных специальностей 
и направлений подготовки (N=336). 
Метод сбора информации «онлайн - 
опрос», составленный в Google Forms. 
Квотирование происходило по полу, 
курсу обучения для получения мак-
симально подробной информации по 
тому, как они влияют на информиро-
ванность по вопросам ВИЧ, сексуаль-
ное поведение студентов. Цель иссле-
дования: изучить информированность 
студентов УрФУ как результат процес-
са первичной профилактики ВИЧ-ин-
фекции. В соответствии с поставлен-
ной целью были сформулированы 
следующие задачи: изучить способы 
информирования студентов в УрФУ, 
относящихся к мерам первичной про-
филактики о ВИЧ-инфекции; изучить 
информированность студентов о ме-
рах профилактики ВИЧ-инфекции; из-
учить информированность о путях пе-
редачи ВИЧ-инфекции в студенческой 
среде; провести анализ на основе по-
лученных эмпирических данных рас-

пространенности стереотипов среди 
студентов УрФУ, влияющих на стигма-
тизацию ВИЧ-положительных людей.   
Полученные данные были обработаны 
при помощи специализированного 
программного комплекса обработки 
информации Vortex. 

Результаты исследования
В результате проведенного исследо-

вания нам удалось сформулировать ряд 
выводов. На сексуальное поведение 
студентов и его безопасность оказыва-
ет влияние факт наличия официально-
го брака или постоянных отношений. 

Половина респондентов состоят 
в  партнерских отношениях, из них 
12%  в официальном браке. При этом 
среди студентов, состоящих в посто-
янных отношениях встречается более 
осознанное сексуальное поведение, 
именно они проявляют заинтересо-
ванность ВИЧ-статусом своих половых 
партнеров, а также склонны к исполь-
зованию презервативов.

Более половины студентов, состоя-
щих в отношениях, знают ВИЧ-статус 
партнера. Большинство опрошенных 
используют меры профилактики при 
половых контактах. Несмотря на об-
щее понимание важности использова-
ния презервативов для предотвраще-
ния ВИЧ-инфекции, часть студентов не 
всегда использует барьерные методы 
контрацепции. 

Рисунок 1. Семейное положение
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Рост уровня информированности 
происходит у обоих полов с возрастом 
независимо. Знание и умения при-
менять меры профилактики растёт 
с возрастными группами и личной об-
устроенностью (официальный брак). 
Чем старше возраст, тем выше уровень 
информированности по мерам профи-
лактики студентов. Уровень осведом-
ленности по путям передачи у мужчин 
более высокий, чем женщин, по мерам 
профилактики наоборот и растет у всех 
возрастных групп.

Чем меньше уровень информиро-
ванности о мерах профилактики, тем 
больше риск заражения. Наши дан-
ные подтверждаются рядом других 
исследований. В нашем исследовании, 
как и в исследовании Переверзевой 
Э.В. и  Филипповой С.Н. традицион-
но профилактические методы борьбы 
с распространением ВИЧ-инфекции 
становятся основными в борьбе и про-
филактике эпидемии [5].

Трудно согласиться с мнением 
Приваловой О.И., о том, что осведом-
ленность молодежи по вопросам ВИЧ/
СПИДа находится на таком уровне, ко-
торый позволяет молодежи не попасть 
в группы риска заражения ВИЧ-ин-
фекцией [6]. Предположение о вы-
соком уровне знаний респондентов 
о  ВИЧ-инфекции может быть обосно-

ванным, так как в стране проводятся 
активные профилактические меро-
приятия, разработанные Минздравом 
совместно с другими государствен-
ными органами и экспертным сооб-
ществом, в рамках «Государственной 
стратегии противодействия распро-
странению ВИЧ-инфекции в России» 
на период до 2020 года и в дальнейшей 
перспективе. Эти мероприятия, ско-
рее всего, способствуют повышению 
общего уровня информированности 
о ВИЧ-инфекции. Отношение молоде-
жи к ВИЧ-инфицированным, как сле-
дует из результатов анализа, является 
гуманным и толерантным. Это может 
быть связано с более широким пони-
манием способов передачи ВИЧ и про-
свещением по этим вопросам. Однако, 
несмотря на высокий уровень знаний, 
имеется группа молодых людей, кото-
рые все равно находятся в зоне риска 
и совершают рисковое поведение, ко-
торое может привести к заражению 
ВИЧ-инфекцией. Это указывает на то, 
что уровень знаний не всегда корре-
лирует с практическими решениями 
и поведением, и важно продолжать 
образовательные и профилактические 
мероприятия, даже среди тех, кто об-
ладает высокими знаниями, чтобы 
уменьшить риски распространения 
ВИЧ-инфекции. 

Рисунок 2. Информированность респондентов  
о ВИЧ-статусе своих половых партнеров
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Коэффициент R Пирсона тестирует 
модель направленной количественной 
взаимосвязи: с ростом независимой 
переменной, зависимая переменная 
либо возрастает (положительный ко-
эффициент) либо убывает (отрицатель-
ный коэффициент). Гипотеза нашего 
исследования подкрепляется практи-
чески с нулевой вероятностью ошиб-
ки. Учитывая, что эта вероятность 
значительно меньше стандартной до-

пустимой ошибки (0,050), мы можем 
уверенно заключить, что существует 
явная связь между рассматриваемы-
ми переменными. Значение коэффи-
циента, равное 0,366, дополнительно 
указывает на то, что эта связь является 
положительной, что свидетельствует 
о прямой взаимосвязи между ними: 
чем больше "Информированность по 
путям передачи ВИЧ инфекции, тем 
больше "Уровень информированности 

Рисунок 3. Зависимость риска заражения от информированности студентов

Рисунок 4. Зависимость уровня информированности по мерам профилактики  
от информированности о путях передачи ВИЧ
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по мерам профилактики". Наши соб-
ственные данные соответствуют ре-
зультатам исследований, проведенных 
нашими коллегами. В этих исследова-
ниях обнаружено, что у респондентов 
всех возрастных групп имеются зна-
чительные пробелы в знании ряда во-
просов, связанных с проблемой ВИЧ/
СПИД. Наибольшие недостатки в ин-
формированности выявлены во всех 
возрастных группах по вопросам, ка-
сающимся эпидемиологической ситу-
ации, групп риска, периода серокон-
версии и передачи ВИЧ вертикальным 
путем [7], [8].

Таким образом, мы видим, что не-
посредственное влияние на риск за-
ражения оказывают низкая инфор-
мированность о мерах профилактики, 
путям передачи ВИЧ-инфекции. По-
ложительными факторами, оказываю-
щими влияние на снижение риска воз-
можного заражения, оказывают факт 
наличия брака или постоянных отно-
шений, а также возраст студентов.

Заключение
В рамках данного исследовании 

удалось определить степень инфор-
мированности студентов, обучающих-
ся в  УРФУ о путях передачи и мерах 
профилактики ВИЧ-инфекции. Боль-
шинство респондентов выбрали пра-
вильные пути передачи ВИЧ. Студен-
ты хорошо информированы по путям 
передачи. Самым популярным источ-
ником информации для наших ре-
спондентов является Интернет (86%), 
телевидение и радио 24%, к родителям 
обращаются 15%, к медицинским ра-
ботникам за достоверной и научной 
информацией о здоровье обращают-
ся только 38%, что говорит о том, что 
поиск информации осуществляется 
в  непрофильных источниках, причем 
уровень доверия к профильным источ-
никам остается высоким 88%.

Опрошенные правильно указали 
пути передачи, сроки и места обследо-
вания. Знают о наличии лечения и воз-
можности иметь здоровых детей.

Основное противоречие заключает-
ся в том, что большинство респонден-
тов используют меры профилактики 
и спрашивают ВИЧ-статус партнера, 
при этом не знают свой актуальный 
статус. У части опрошенных имеются 
факторы риска инфицирования через 
кровь. Половина обоснованно уверены 
в своей безопасности, используя зна-
ния и меры профилактики. Рост уров-
ня информированности происходит 
с возрастом у обоих полов независимо. 
Знание и умения применять меры про-
филактики растёт с возрастными груп-
пами и личной обустроенностью (офи-
циальный брак). Чем старше возраст, 
тем выше уровень информированно-
сти по мерам профилактики студентов. 
Уровень осведомленности у женщин 
более высокий, чем у мужчин и растет 
у всех возрастных групп.

Мы согласны с мнением Бородки-
ной О.И. в том, что внимание к студен-
там как к отдельной целевой группе 
может способствовать более эффек-
тивной профилактике ВИЧ-инфекции 
среди вузовской молодежи, уменьшая 
риски заражения ВИЧ [9]. Таким обра-
зом,  актуализация студенчества  как 
отдельной целевой группы в програм-
мах профилактики ВИЧ/СПИДа может 
быть более эффективным способом 
борьбы с распространением инфекции 
среди молодежи. Поэтому исследова-
ния, охватывающие студенчество, по-
могают не только понять риски и не-
обходимые меры профилактики в этой 
группе, но также создать более эффек-
тивные образовательные и информа-
ционные программы, направленные 
на улучшение здоровья и снижение 
распространения ВИЧ среди молодежи 
в целом.
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Языковые процессы и практики жителей  
в Республике Татарстан

в межпоколенном ракурсе

Низамова Л.Р.
Казанский (Приволжский) федеральный университет, 420008,  

Казань, ул. Кремлевская, д.18 корп. 1, Российская Федерация

Аннотация. В фокусе внимания находится межпоколенная языковая 
трансмиссия как основополагающее условие обеспечения витальности 
малочисленных языков. На материалах массового репрезентативного 
опроса в Республике Татарстан с квотной выборкой в 2000 респондентов 
в сравнительном ключе раскрываются языковые установки и практики 
представителей молодежи и возрастной группы старше 55 лет. Внима-
ние сосредоточивается на использовании русского и татарского языков, 
а также двуязычии в публичной сфере (на работе, в общественных местах, 
государственных учреждениях, использовании СМИ). В Татарстане, из-
вестном своей протекционистской политикой в отношении титульного та-
тарского языка, несмотря на меры, предпринятые в постсоветское время, 
преобладающей стала тенденция сохранения языкового сдвига в пользу 
общенационального русского языка, при этом нарушается непрерывная 
межпоколенная языковая трансмиссия татарского языка как условие его 
жизнеспособности.
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Abstract. The study is focused on the intergenerational language transmission 
as a fundamental condition for ensuring the vitality of minority languages. Based 
on the materials of a mass representative survey in the Republic of Tatarstan 
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with a quota sample of 2,000 respondents, the language attitudes and practices 
of representatives of youth and the age group over 55 years are revealed in 
a comparative perspective. The article examines the use of the Russian and Tatar 
languages, as well as bilingualism in the public sphere (at work, in public places, 
state institutions, use of the media). In Tatarstan, known for its protectionist 
policy towards the titular Tatar language, despite the measures taken in the 
post-Soviet period, the prevailing trend has become to preservation of the 
linguistic shift in favor of the national Russian language. At the same time, the 
continuous intergenerational language transmission of the Tatar language as a 
condition of its viability is complicated.

Keywords: language transmission, Russian language, bilingualism, Tatar 
language, Tatarstan, language vitality.
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сфере и в части наиболее ощутимых 
поколенческих различий. В основу по-
ложен репрезентативный массовый 
опрос населения Татарстана в возрас-
те 18 лет и старше с квотной выборкой 
2000 респондентов (2018 г.), который 
позволил оценить схожесть и разли-
чия мнений трех поколений: моло-
дежи (в  возрасте 18–30 лет), среднего 
(31–54  лет) и  старшего (55 лет и  бо-
лее лет) поколений. Так как векторы 
межпоколенной трансмиссии лучше 
просматриваются на значительных 
временных интервалах, в данной ра-
боте внимание сфокусировано на срав-
нении практик и  установок молодого 
и самого старшего поколений.

Дискуссия
Процессы языковой социализа-

ции и трансляции культуры находятся 
в  поле зрения представителей разных 
социогуманитарных наук (языкозна-
ния, педагогики, психологии, когни-
тивных исследований, социологии, 
антропологии, политологии и других) 
[4], однако понятие «языковой транс-
миссии» еще не получило широкого 
распространения в отечественном дис-
курсе. Заметно варьируются подходы 
и  ракурсы исследования, осложняю-
щие построение всеобъемлющих ана-
литических теорий и объяснительных 

Введение
Жизнеспособность языков в совре-

менном обществе определяется це-
лым рядом факторов. К ним относят-
ся абсолютная численность носителей 
языка, доля использующих язык в об-
щей структуре населения территории, 
доступность учебных материалов для 
обеспечения грамотности и обуче-
ния, представленность в новых сферах 
жизни и медиа (например, цифровых 
медиа и интернете), тип и качество 
документированности, государствен-
ная политика в отношении языка и его 
институциональная оценка, включая 
официальный статус и характер при-
менения, динамика использования 
языка в разных сферах, отношение 
представителей сообщества к своему 
языку, межпоколенная трансмиссия 
языка [1] и другие. Передача языка из 
поколения в поколение является осно-
вополагающей в шкале определения 
жизнеспособности языка Дж.Фишмана 
(GIDS – градуированной шкале разры-
ва между поколениями) [2, 3].

Цель данной статьи состоит в том, 
чтобы оценить один из аспектов язы-
ковой витальности, а именно: межпо-
коленную трансмиссию основных язы-
ков Республики Татарстан – русского 
и татарского – сквозь призму актуаль-
ных языковых процессов в публичной 
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моделей. Многие согласятся с тем, что 
трансмиссия языка есть проявление 
более емкого процесса производства 
культуры в пространстве и во времени, 
однако в этом случае возникает слож-
ность с построением целостной теории 
культурной трансмиссии [5]. Последняя 
определяется предельно широко как 
взаимоотношение между социальной 
и культурной средой, с одной стороны, 
и индивидом, организующим и осва-
ивающим социальный опыт, с другой 
стороны [5]. При этом взаимодействие 
реализуется в коммуникации посред-
ством языка, хотя последний в широ-
ком смысле не сводится к использова-
нию вербальных знаков, предполагая 
также иные (невербальные) способы 
трансляции смыслов и специфические 
контексты их производства.

Социальные ученые учитывают 
различие публичных (институцио-
нальных) и частных (семейных) кон-
текстов культурной трансмиссии. При 
этом возраст, пол, социальный класс, 
раса и пр. оказываются важными со-
циальными переменными этого про-
цесса и формирования социальной 
идентичности. Культурные измене-
ния во времени актуализируют среди 
прочего рассмотрение межпоколен-
ной преемственности и сдвигов, в том 
числе в области языковых установок 
и практик. Под языковой трансмисси-
ей понимается непрерывная передача 
языка в контексте культуры, «как по 
горизонтали в пределах одного по-
коления, так и по вертикали» благо-
даря предшествующим поколениям 
[6, с. 49]. Обычно родители непосред-
ственно заботятся о языковых ком-
петенциях ребенка, однако нередко 
старшее поколение бабушек и деду-
шек становится главным агентом язы-
ковой социализации внуков, особенно 
если среднее поколение не владеет 
родным языком в должной степени. 
Язык считается стабильным, если все 
поколения говорят на нем, а языковая 
трансмиссия непрерывна.

C учетом поликультурного характе-
ра современных национальных госу-
дарств внимание ученых привлекает 
специфика культурной трансмиссии 
в семье, при этом особое внимание 
уделяется феномену смешанных бра-
ков, которых немало и в Татарстане. 
В смешанных семьях учеными обна-
ружены содержательно разные траек-
тории культурной трансмиссии: одни 
построены на доминировании одной 
из сторон, другие – на их конкуренции, 
третьи – напротив, задействуют куль-
турный диалог. Примером последнего 
является Квебек, двуязычная провин-
ция Канады со значительным имми-
грантским населением, где имеет место 
не столько передача и принятие деть-
ми определенного культурного насле-
дия (т.е. ассимиляция), сколько в ходе 
социализации предоставляется доступ 
к разнообразным культурным ресур-
сам (языкам, религиям, этническим 
именам, установкам, поощряющим 
толерантность и открытость другим 
языкам и культурам, пр.), способству-
ющим утверждению разнообразия 
[7]. По мнению авторов, это обогаща-
ет ребенка, его родителей и  само об-
щество, в котором плюралистическая 
идентичность считается нормальной. 
Исследователи признают, что получен-
ные выводы, комплиментарные в от-
ношении принятия плюралистической 
идентичности в результате культурной 
трансмиссии в Квебеке и отличающи-
еся от результатов ученых в других 
странах (например, Франции), могут 
объясняться спецификой изучаемого 
региона [7, с. 113] и не носят универ-
сального характера. Также примеча-
тельно, что в  этом случае вопрос ви-
тальности малочисленных языков (как 
и их территориальной локализации) 
не является приоритетным, хотя дис-
курс поощрения многокультурности 
очевидно больше способствует жизне-
способности языков меньшинств, чем 
идеология плавильного котла с  ее ас-
симиляционной стратегией. Нередко 
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языковая социализация в семье приво-
дит к усвоению доминирующего языка, 
а другой приносится в жертву. В кон-
тексте научного дискурса культурной и 
языковой трансмиссии представляется 
интересным оценить характер этих 
процессов в российском обществе и 
его регионах, включая национальные 
республики. В данной статье внима-
ние сфокусировано на межпоколенной 
языковой трансмиссии в публичной 
сфере Республики Татарстан, которая 
носит имя второй по численности на-
циональности Российской Федерации.

Результаты
По широкому кругу вопросов пред-

ставления, установки и поведение на-
селения Республики Татарстан разных 
поколений схожи, а различия, выяв-
ленные в количественных данных со-
циологического опроса, укладываются 
в статистическую погрешность. Осо-
бый интерес представляют те стороны 
языковой ситуации, которые демон-
стрируют поколенческие особенности 
и разрывы, лучше всего обнаруживае-
мые при сравнении ответов молодых и 
старших респондентов – условно поко-
лений «внуков» и «бабушек / дедов».

Прежде всего, на материалах опроса 
подтверждается вариативность рече-
вого поведения молодых и пожилых. 
Она в целом свидетельствует о со-
хранении инерции языкового сдвига 
в сторону расширения русского моно-
лингвизма и русского-татарского дву-
язычия в разных сферах социальной 
жизни и о нарастающем усложнении 
межпоколенной трансмиссии татар-
ского языка. 

Самые сильные расхождения про-
сматриваются в сфере потребления 
продукции масс-медиа (таблица 1). 
Например, в обоих поколениях преоб-
ладает доля тех, кто смотрит телепе-
редачи «преимущественно на русском 
языке»: если среди старшего поколе-
ния таких чуть более половины (54%), 
то у молодых – больше трех четвертей 

(77%). Соответственно, телевидение 
мало способствует социализации мо-
лодежи и среднего поколения «пре-
имущественно на татарском языке» 
(около 4%), тогда как у старших по-
казатель активного использования 
татарского языка на 10% больше. Мо-
лодых билингвальных телезрителей 
около 17%, а среди старших просмотр 
телепрограмм «на татарском и рус-
ском в равной степени» встречается 
почти вдвое чаще (31%). По данным 
опроса, другие языки почти не исполь-
зуются в потреблении СМИ. В целом 
аналогичны распределения ответов 
о языках используемых в чтении газет 
и журналов, художественной и специ-
альной литературы и прослушивании 
радиопрограмм, хотя дифференциа-
ция относительной численности би-
лингвальных пользователей менее 
выраженная (в отношении пользо-
вания радио и чтения специальной 
(профессиональной) литературы она 
минимальна и не превышает стати-
стической погрешности).

Асимметрия использования языков 
особенно заметна в сфере современных 
информационно-коммуникационных 
технологий. Хотя многие ученые отме-
чают значительный потенциал цифро-
вых медиа в поддержке и возрождении 
малоиспользуемых языков (это не-
дорогое и эффективное средство со-
хранения, записи, документирования, 
воспроизведения и  популяризации 
малоиспользуемых и умирающих язы-
ков, обучения им и  создания учебных 
материалов) [8], широко распростра-
нена пессимистическая оценка влия-
ния средств массовой коммуникации 
на  языковое разнообразие. Данные 
опроса в Татарстане подтверждают 
опасения представителей националь-
ной интеллигенции и  активистов от-
носительно ассимиляционного потен-
циала новых медиа. Читает материалы 
в интернете «преимущественно на та-
тарском языке» незначительная доля 
респондентов: 2% молодых и 6% стар-
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ших. Русский язык безоговорочно пре-
обладает в сетевой среде: читают мате-
риалы «преимущественно на русском 
языке» 84% молодежи и 61% предста-
вителей старшего поколения; доля 
билингвов в обеих возрастных груп-
пах невелика (11–13%). На специфику 
интернет-пользования старших ука-
зывает высокая доля затруднившихся 
с ответом на вопрос: «На каком языке 
Вы обычно читаете материалы в  ин-
тернете?» – более 19%, что предполо-
жительно связано в целом с меньшим 
проникновением интернета в стар-
шей возрастной группе. Так же при-
мечательно, что среди молодых доля, 
использующих в интернете другой 
язык (предположительно английский 
или иной иностранный язык), даже 
чуть превышает величину тех, кто 
знакомится с содержанием интернета 
«преимущественно на татарском язы-
ке». Можно видеть, что, хотя старшее 
поколение менее активно использует 
всемирную сеть, обращаясь к ней, его 
небольшая часть склонна прибегать 
к  наиболее близкому им языку – та-
тарскому – в отличие от молодежи, для 

которой характерно погружение в Ру-
нет и пользование русскоязычными 
сервисами.

Сведения о фактическом поведении 
респондентов в повседневной жизни 
дополняются данными об установках 
в отношении значимости выбора язы-
ка пользования СМИ и оценках состо-
яния информационного пространства 
республики. Подавляющее большин-
ство опрошенных, независимо от воз-
раста, считают важным иметь возмож-
ность выбора языка для чтения книг 
и газет, прослушивания радио, просмо-
тра телепрограмм (около 70–75%; раз-
личия в основном не велики). Однако 
есть выраженные расхождения пози-
ций молодежи и старшего поколения 
в отношении выбора языка просмотра 
кинофильмов в кинотеатре и пользо-
вания интернетом.

Установка на свободу выбора языка 
контента в кинотеатре является преоб-
ладающей у обеих групп. Тем не менее, 
если почти для трех четвертей моло-
дых (74%) важно иметь возможность 
выбрать язык публичного кинопро-
смотра, то у старших жителей респу-

Таблица 1
Использование языков молодым и старшим населением Татарстана  

в сфере медиапотребления, в %

Преимуще-
ственно  

на татарском 
языке

На татарском 
и русском 

языках в рав-
ной степени

Преиму-
щественно 
на русском 

языке

На другом 
языке

Затрудня-
юсь отве-

тить

18-30 
лет

55 и 
стар-

ше

18-30 
лет

55 и 
стар-

ше

18-30 
лет

55 и 
стар-

ше

18-30 
лет

55 и 
стар-

ше

18-30 
лет

55 и 
стар-

ше
Смотрят теле-
передачи

4,4 14,5 16,6 30,7 76,8 54,1 0,8 0,3 1,4 0,5

Читают газеты 
и журналы

4,6 20,3 18,3 24,3 74,9 53,7 0,2 0,6 1,9 1,1

Слушают 
радио- 
программы

4,7 21,6 22,7 24,9 69,2 50,1 1,0 0,0 2,5 3,5

Обычно чита-
ют материалы 
в интернете

2,1 6,0 10,6 12,8 84,3 61,0 2,3 0,8 0,6 19,4
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блики этот показатель заметно ниже 
(58%) и, соответственно, выше доля 
тех, для кого это не значимо (30%) или 
затруднившихся с ответом (11%). Рас-
хождение данных отражает существен-
ные различия в организации досуга 
и  роли кинотеатров в нем у молодой 
и старшей возрастных групп: пенсио-
неры и предпенсионеры в целом реже 
посещают современные кинотеатры, 
репертуар которых ориентирован пре-
жде всего на молодое поколение.

Похожая ситуация с использовани-
ем интернета: возможность выбора 
языка в этом случае важна для преоб-
ладающей доли молодежи и старшей 
возрастной группы (соответственно, 
74% и 55%), однако, в отличие от мо-
лодых, среди старших уровень про-
никновения интернета существенно 
ниже, что объясняет высокие доли 
считающих выбор языка при исполь-
зовании всемирной сети неважным 
(27%) или затруднившихся с ответом 
(18%). Вместе с тем, на себя обращает 
внимание, что почти для каждого чет-
вертого в  молодом поколении (23%) 
выбор языка интернет-контента тоже 
не важен, что имеет другие объясне-
ния. Предположительно, есть удов-
летворенность уже имеющимся пре-
имущественно русскоязычным или 
доступным иноязычным контентом 
сетевого пространства, в  целом неза-
интересованность в  дополнительной 
опции выбора языка медиа.

По-разному с учетом их личного 
отношения молодое и старшее по-
коления видят языковое измерение 
информационного пространства Та-
тарстана – совокупно всех массмедиа: 
газет, радио, телевидения и т.д. В мас-
совом опросе предлагалось оценить 
его, выбрав один из вариантов отве-
та: «скорее русскоязычное», «в равной 
степени русскоязычное и татароязыч-
ное», «скорее татароязычное», «затруд-
няюсь ответить». Мнения молодежи 
разделились: преобладающей стала 
констатация преимущественной рус-

скоязычности информационного поля 
республики (50%), однако вторая по-
зиция, отмечающая билингвальность 
медиапространства Татарстана, усту-
пает не на много – так считают 45  % 
молодых. В поколении старших рас-
пределение ответов оказалось иным: 
считают медиасферу преимуществен-
но русскоязычной около трети (34%) 
опрошенных. Превалирует восприятие 
информационного поля как в равной 
степени двуязычного (59%), что мож-
но объяснить не только информиро-
ванностью о татарских СМИ, но и бо-
лее активной включенностью старших 
в пользование медиапродукцией не 
только на русском, но и на татарском 
языках. Молодые же знают о существо-
вании татароязычных СМИ, но реже 
обращаются к контенту на татарском 
языке. Представители двух возрастных 
групп похожи в том, что лишь незначи-
тельная доля респондентов оценивает 
медиасреду республики как скорее та-
тароязычную (около 2–3%). Выражен-
ная асимметрия использования двух 
языков в республиканском сообществе 
оставляет такой вариант ответа на пе-
риферии общественного мнения.

Несмотря на усилия республи-
канских властей по ревитализации 
титульного языка в постсоветский 
период, публичное пространство Та-
тарстана остается преимущественно 
русскоязычным. Общение на работе 
или в  учебном заведении у обоих по-
колений осуществляется «преимуще-
ственно на русском языке», причем 
среди молодых этот показатель наибо-
лее высокий (69%, у старших – 51%). За-
метно распространено общение «на та-
тарском и русском в равной степени», 
причем в обеих возрастных группах 
к двуязычию прибегают почти равные 
доли опрошенных – более четверти. 
Среди старших втрое больше доля тех, 
кто общается «преимущественно на та-
тарском языке» (17%) – такая практика 
особенно характерна для жителей сел 
и малых городов.
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В других сферах публичной жизни 
тоже можно видеть преобладающий 
русский монолингвизм жителей Татар-
стана и снижение доли использующих 
татарский язык. Так, в общении в мага-
зинах лишь 7 % молодых говорят «пре-
имущественно на татарском языке», 
тогда как у старших таких почти втрое 
больше. Вместе с тем, у обеих возраст-
ных групп русский монолингвизм яв-
ляется преобладающим: почти три 
четверти молодых (74%) и более поло-
вины старших (55 %) говорят в торго-
вых организациях «преимущественно 
на русском языке». Речевая билинваль-
ность при посещении магазинов тоже 
более характерна для старшего поколе-
ния (таблица 2).

Еще более выраженная картина 
языковой асимметрии и устойчивости 
инерции языкового сдвига в сторону 
общенационального языка в сфере 
государственного управления. При 
обращении в органы государствен-
ной власти и коммуникации с чинов-
никами заметно реже используется 
татарский язык и русско-татарское 
двуязычие, несмотря на декларируе-
мый равноправный статус двух госу-

дарственных языков Республики Та-
тарстан. Менее 4% молодых и около 
12% старших прибегают к титульному 
языку; билингвизм встречается чаще, 
особенно у старших (соответствен-
но, 20% у тех, кому 55  лет и старше, 
и 14% – у группы 18 – 30 лет). В сфере 
государственного управления высоки 
показатели распространенности рус-
ского монолингвизма: 75% у молодых 
и 63% у пожилых.

Заключение
Межпоколенная языковая транс-

миссия, выступающая важным ме-
ханизмом обеспечения витальности 
языков меньшинств и индикатором 
характера языковых процессов и меж-
культурных контактов, свидетельству-
ет о сохранении в Татарстане начала 
XXI в. тенденций языкового сдвига 
в пользу общенационального русского 
языка, оформившихся в XX столетии. 
Среди поколения «внуков» в сравне-
нии с их «бабушками и дедушками» 
в  публичной сфере и медиапотребле-
нии заметно чаще используется пре-
имущественно русский язык. Отно-

Таблица 2
Использование языков молодым и старшим населением Татарстана  

в публичной сфере, в %

Преимуще-
ственно  

на татар-
ском языке

На татарском 
и русском 

языках в рав-
ной степени

Преиму-
щественно 
на русском 

языке

На другом 
языке

Затрудня-
юсь отве-

тить

18-30 
лет

55 и 
стар-

ше

18-30 
лет

55 и 
стар-

ше

18-30 
лет

55 и 
стар-

ше

18-30 
лет

55 и 
стар-

ше

18-30 
лет

55 и 
стар-

ше
Общаются на 
работе, в учебном 
заведении

5,6 16,7 24,7 26,2 68,9 50,9 0,6 0,5 0,2 5,7

Обращаются  
к продавцам  
в магазинах

6,8 17,9 19,1 26,5 73,6 54,9 0,4 0,6 0,2 0,2

Обращаются  
к чиновникам  
в государствен-
ных учреждениях

3,7 12,4 13,7 19,9 74,9 63,0 0,2 0,3 7,5 4,4
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сительно симметричное двуязычие и 
особенно предпочтение титульного 
татарского языка для молодого поко-
ления менее характерны. Вместе с тем, 
цифровизация информационно-ком-
муникационной среды и использо-
вание интернета явно способствуют 
укреплению сложившейся языковой 
асимметрии и  маргинализации мало-
численных языков в сетевом простран-
стве, несмотря на богатый потенциал 
ресурсов, инструментов и форматов 
включения многих сотен языков в вир-
туальное поле коммуникации. 

В имеющихся исследованиях куль-
турной трансмиссии отмечается, что 
социализация и развитие языкового 
репертуара – это долгосрочный про-
цесс, в котором могут формироваться 
плюралистичные, гибридные и даже 
открытые идентичности [7], однако 
это не есть универсальное правило. 
Напротив, много чаще преобладают 

ассимилирующие влияния и механиз-
мы, подталкивающие к выбору и ис-
пользованию языка большинства, что 
в конечном итоге создает опасность 
исчезновения малочисленных язы-
ков. Хотя татарский язык в Татарстане 
нельзя назвать не используемым или 
исчезающим, конкретно-социологи-
ческое исследование межпоколенных 
изменений показывает, что в целом 
молодые в их повседневной жизни де-
факто делают выбор не в пользу татар-
ского языка. Это объясняет озабочен-
ность национальной интеллигенции, 
общественности, части родительского 
сообщества и республиканских вла-
стей перспективами воспроизводства 
титульных и других статистически ма-
лочисленных языков народов России 
в  условиях цифровизации с ее проти-
воречивыми и в целом нивелирующи-
ми эффектами.
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Интеллектуалы в правящем элитном  
политическом слое современной России:  

теоретико-прикладные аспекты  
социологического анализа
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имени Н.Г. Чернышевского, 410012, г. Саратов, ул. Астраханская, 83,  
Российская Федерация

Аннотация. В статье рассматривается достаточно актуальная проблема 
качественного состава современного элитного политического слоя россий-
ского общества и места, занимаемого в нем интеллектуалами. Проводится 
сравнение категорий интеллигенции и интеллектуалов, позволившее го-
ворить, интеллектуалы – это особый социальный слой, обладающий рядом 
базовых черт интеллигенции, за исключением представленности у многих 
входящих в него лиц особого этического самоопределения, характерно-
го для данной группы. Это во многом подтверждает проведенный анализ 
биографий 685 политических деятелей, представляющих современную 
российскую политическую элиту. Используя новейшие исследования по 
данной проблеме и результаты собственного анализа биографий членов 
элит, автор приходит к выводу, что, имея необходимый теоретический ба-
зис, профессиональные характеристики (в лице соответствующего образо-
вания, опыта деятельности), современные интеллектуалы в составе элиты 
образуют прослойки, одна из которых в правящей элитной группе пред-
ставляет больше формально-технократическую страту, далекую однако, от 
слоя техноструктуры, описанного Дж. Гэлбрейтом, а в околоэлитном окру-
жении – слой формально-деидеологизированных экспертов.

Ключевые слова: элита, политический слой, политическая элита, интел-
лектуалы, интеллигенция, современная Россия.
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Abstract. The article deals with the rather urgent problem of the qualitative 
composition of the modern elite political stratum of the Russian society and 
the place occupied by intellectuals in it. The article compares the categories 
of intelligentsia and intellectuals, which allows us to say that intellectuals are 
a special social layer that has a number of basic features of the intelligentsia, 
with the exception of the representation of many of its members with a special 
ethical self-determination characteristic of this group. This is largely confirmed 
by the analysis of biographies of 685 political figures representing the modern 
Russian political elite. Using the latest research on this problem and the 
results of his own analysis of biographies of elite members, the author comes 
to the conclusion that, having the necessary theoretical basis, professional 
characteristics (in the form of appropriate education, experience of activity) 
modern intellectuals in the ruling elite form layers, one of which in the ruling 
elite group represents more formal-technocratic stratum, however, far from 
the layer of technostructure described by J. Galbraith, and in the near-elite 
environment – the layer of formally deideologized experts.

Keywords: elite, political layer, political elite, intellectuals, intelligentsia, 
modern Russia.
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Цивилизационные кризисы послед-
них лет, необходимость быстрого и эф-
фективного ответа на возникающие 
угрозы (если вспомнить концепцию 
А.  Тойнби), несомненно, актуализиру-
ют проблему, если не деятельного уча-
стия интеллигенции и интеллектуалов 
в деятельности политической элиты, 
то их активного взаимодействия с 
данным слоем, призванным как раз и 
сформулировать объективно-рацио-
нальный и взвешенный ответ на воз-
никающие цивилизационные вызовы. 

Проблема участия интеллигенции в 
принятии властных решений и взаимо-
действии с властью привлекала многих 
выдающихся исследователей, начиная 
с Платона, подчеркивавшего важную 

роль слоя правителей-философов. Не 
являлась здесь исключением и  социо-
логическая наука, где, особенно в по-
следние годы, вышло достаточно много 
исследований, посвященных рассмо-
трению особенностей взаимодействия 
интеллигенции и власти. При  этом 
исследования можно подразделить на 
два направления. В первом из них уче-
ные весьма негативно относятся к идее 
представительства интеллигенции во 
власти, подчеркивая её изначально 
оппозиционный характер, во втором – 
обосновывается идея необходимости и 
объективности присутствия прослойки 
интеллигентов в правящей элите. Сре-
ди западных исследователей явным 
подтверждением негативистского под-
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хода выглядит позиция М. Фуко, счи-
тавшего, что главной задачей и даже 
призванием представителя интелли-
генции и подлинного интеллектуала 
является оппозиция к  власти как та-
ковая на протяжении всей его жизни 
[1]. Достаточно критично относился 
к прослойкам интеллигентов и интел-
лектуалов известный западный мыс-
литель Ф. Хайек, считавший, что они 
не описывают истинную картину боль-
шого класса, о котором идет речь, не 
представляют подлинных ученых, ори-
гинальных мыслителей и экспертов 
в  определенной дисциплине, а только 
посредников в распространении идей 
[2, с. 231-233]. Несколько более при-
мирительную позицию занимал один 
из ведущих представителей техно-
кратической концепции Дж. Гэлбрейт, 
который отмечал базовые отличия по-
литического руководителя и интелли-
гента, подчеркивая, что для професси-
онального политика более характерна 
склонность к необоснованной самоу-
веренности, ловкому умению обходить 
спорные вопросы, обладанию непри-
тязательным умом. Сословие ученых 
и педагогов (по его мнению, это более 
обоснованная категория) черпает свою 
силу не только в образованности, но и 
в умении выдвигать новые социальные 
идеи. При этом, как считает исследова-
тель, ученый-интеллигент в широком 
смысле этого слова является обычной 
фигурой в американской политике, 
хотя ему и мешает стремление подме-
нить подлинное участие в политиче-
ской жизни некими суррогатами поли-
тических действий [3, с. 316-322].

Среди современных отечественных 
исследователей приверженцами под-
хода, отрицавшего необходимость как 
представительства интеллигенции во 
властных структурах, так и самого её 
политического участия можно назвать 
С.В. Жабчик [4], О.В. Золотарева [5], и, 
отчасти, А.В. Соколова [6] и А.В. Беля-
ева [7]. При этом все названные выше 
исследования в основном касались 

(за исключением, работ А.В. Соколова 
и  А.В. Беляева), взаимодействия ин-
теллигенции и власти, и были выпол-
нены в теоретическом ключе. Только 
основательная монография А.В. Со-
колова была посвящена подробному 
рассмотрению соотношения понятий 
интеллигенция и интеллектуалы, и да-
вала характеристику различным типам 
и  формам интеллигенции, рассматри-
вая их в исторической ретроспективе.  
В диссертации А.В. Беляева анализиро-
вались отличительные черты и призна-
ки различных типов интеллигенции 
в российском и советском обществах. 
Своеобразной квинтэссенцией дан-
ных работ стало суждение С.В. Жабчик 
о  том, что, если российская интелли-
генция жаждет создать демократиче-
ское общество, ей необходимо отка-
заться от желания обладать властью, 
отстранить собственную идеологию от 
политики [4, с. 86].

Наряду с достаточно представи-
тельным первым направлением, весь-
ма негативно подходившим к анализу 
процесса взаимодействия интеллиген-
ции и власти, давно стал распростра-
няться и второй подход. В западной 
философии его яркое выражение мож-
но найти ещё в работах Платона, от-
мечавшего, что пока в государствах не 
будут царствовать философы, либо так 
называемые нынешние цари и вла-
дыки  не станут благородно и основа-
тельно философствовать, и не будут 
отстранены те лица, которые порознь 
стремятся либо к власти, либо к фило-
софии, то такие государственные обра-
зования не избавятся от зол [8, с. 252]. 
В  отечественной социологии данная 
точка зрения активно пропагандиро-
валась одним из основоположников 
отечественной теории позитивизма 
А.И. Строниным, видевшим в двух про-
слойках правящего, высшего, слоя, ари-
стократии и интеллигенции, произво-
дителей нравственного и умственного 
богатства, которые, по его мнению, об-
ладали «политически производитель-
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ной силой» – волей и разумом, которые 
позволяют им воздействовать на обще-
ство. Говоря об особенностях взаимо-
действия властных институтов (в лице 
правительства) и интеллектуальных 
слоев общества, ученый отмечал, что 
у интеллигенции без поддержки пра-
вительственных структур не будет 
действенных рычагов воздействия на 
общество, в то время, как  у власти без 
интеллигенции нет возможностей для 
проведения реформ ввиду отсутствия 
умственных и нравственных средств 
[9, с. 245]. Среди современных исследо-
ваний, рассматривавших данную про-
блему, следует отметить монографию 
С.А. Кислицына, посвященную анализу 
особенностей научной элиты в систе-
ме политической власти. Рассматривая 
базовые особенности научной элиты 
и основные тенденции её взаимоот-
ношений с правящим слоем в разные 
периоды существования российского 
государства, автор приходит к выводу 
о неизбежности более активного взаи-
модействия двух базовых форм элит-
ных групп. Власть будет неизбежно 
нуждаться в авторитетом экспертном 
мнении, а перспективы приближения 
ученых к властным структурам, будут 
определяться известностью, завоеван-
ной, не всегда научными заслугами, 
а выступлениями в СМИ, лояльностью 
политикам, личной преданностью, 
пробивными способностями самих ин-
теллигентов и т.д. [10, с. 264].

В целом, все сказанное выше по-
зволяет говорить, что в представлен-
ной литературе авторы более исходят 
именно из перспективы рассмотреть 
особенности взаимодействия власти 
и интеллигенции. При этом дается в ос-
новном теоретический анализ с пер-
спективой на будущее положение слоя 
интеллигенции и её базовые задачи.

В настоящем исследовании автор 
обращается к рассмотрению (основан-
ному на анализе биографий и карьер-
ных траекторий элитных деятелей) 
особенностей и базовых характери-

стик статуса интеллектуалов в правя-
щем элитном слое современной Рос-
сии. Говорить о статусе интеллигенции 
в правящем слое, на наш взгляд, не-
сколько преждевременно. Это связа-
но с тем (и  здесь прав А.В. Соколов 
[6,  с. 14-16]), что как социологическое 
понимание, которое рассматривает 
интеллигенцию как особую социаль-
ную общность, представляющую раз-
умную, образованную, интеллекту-
ально развитую часть социума, так 
и  социально-экономическое видение, 
трактующее интеллигенцию как лиц, 
профессионально занимающихся ум-
ственным трудом, не совсем приме-
нимо к нынешней интеллектуальной 
прослойке, представленной в правя-
щей элите. Господствующие позиции 
в данной группе занимает именно слой 
интеллектуалов, обладающий перечис-
ленными выше свойствами, за исклю-
чением представленности у многих 
входящих в него лиц особого этическо-
го самоопределения, присущего интел-
лигенции, и выражающегося как в на-
личии креативного, инновационного 
мышления, стремления к реализации 
инновационных проектов, так и ряда 
ценностных оснований. Проведенный 
анализ биографий 685 политических 
деятелей, представляющих современ-
ную российскую политическую элиту 
(в том числе, руководителей институ-
тов исполнительной, законодательной, 
судебной власти, лидеров ведущих по-
литических партий и общественно-по-
литических движений) показывает 
следующее. В  настоящее время общая 
численность прослойки интеллекту-
алов в составе политической элиты 
составляет 33,17 %, в том числе, среди 
депутатов Государственной Думы она 
несколько возросла до 27  %, а Совета 
Федерации – до 27,7%, среди федераль-
ных министров составляет 22,5% [10].  
Данная группа достаточно дифферен-
цирована по своим образовательным 
и профессиональным характеристи-
кам. По образованию в ней домини-
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руют прослойки политиков-технокра-
тов (43,6%), в то время как прослойка 
интеллектуалов с юридическим об-
разованием составляет только 19,3%, 
экономическим – 18,9%, гуманитар-
ным – 17,46%, педагогическим – 7,85%.   
Если говорить о профессиональной 
составляющей, то среди прослой-
ки интеллектуалов, представленных 
в  правящей элите, в настоящее вре-
мя достаточно мало  преподавателей 
(в Государственной Думе – только 1,7 %, 
в Совете Федерации – 5,2% и  толь-
ко в  Правительстве -9,3%). Несколько 
больше представительство научных 
работников (в Государственной Думе – 
6,4 %, в Совете Федерации – 4,7  %, 
в Правительстве – 12,5%). Увеличилось 
и представительство лиц с учеными 
степенями (в Государственной Думе – 
24,6 %, в Совете Федерации  – 50  %, 
в Правительстве – 37, 5%). При этом 
в брежневской элите кандидаты и док-
тора наук составляли 22,2 %, в горба-
чевской – 29,1%, в ельцинской – 48,2% 
[11]. Данные факты свидетельствуют 
о том, что слой интеллектуалов пред-
ставлен в современной элите. Однако 
это во многом чисто формальный по-
казатель. Если обратиться к достаточно 
важному индикатору – карьерных тра-
екторий, то результаты анализа свиде-
тельствуют, что более распространен 
лиминальный (переходный) тип карье-
ры, характеризующийся значительны-
ми скачкообразными перемещениями, 
лишенными постепенности. Именно 
он становится в последние годы преоб-
ладающим. В нем особенно выделялись 
переходы политиков из руководящих 
структур предприятий и  организаций 
различного профиля в состав адми-
нистративной элиты. Применительно 
к  высшим прослойкам элиты можно 
говорить, что в них относительно мало 
лиц, проведших значительную часть 
времени в образовательных и науч-
ных учреждениях и затем пришедших 
в сферу политики. Более распростране-
ны весьма скачкообразные карьерные 

пути, которые не способствуют по-
степенному и глубокому осмыслению 
и представлению проектов развития 
общества. Тем более, что они исходят 
только от представителей той части 
интеллектуалов, которая сосредоточе-
на в одной из ветвей власти– законо-
дательной. 

Значительно большую прослой-
ку интеллектуалов составляют раз-
личные прослойки экспертов. Анализ 
источников показывает, что данная 
группа важна для высших элитных 
кругов только в плане использования 
идей, согласующихся с общей управ-
ленческой парадигмой, которую они 
представляют. В этой связи, очень ак-
туальным выглядит замечание Ф. Хай-
ека, что современному интеллектуалу 
более свойственно выполнять роль 
посредника в распространении идей. 
Его квалификация сводится к умению 
легко говорить и писать по широкому 
кругу тем. Поскольку рядовой совре-
менник мало что знает о событиях и 
идеях, то роль посредников-интеллек-
туалов резко возрастает. Представите-
лям правящей элиты интеллектуалы 
нужны, как правило, для пропаганды 
идей, выполнения посреднических 
функций и представления некоторых 
рекомендаций, которые могут быть ис-
пользованы для решения некоторых, 
как отмечает ученый, мелких вопро-
сов [2, с.  235].  Нельзя не согласиться 
и с В.А.  Беляевым, отмечавшим, что 
преобладание технократов в среде со-
временных интеллектуалов приводит 
к закреплению в некоторых рекомен-
дациях и управленческих практиках 
следующих черт:  позитивистское ви-
дение ряда проблем (далекое от соци-
ально-ориентированного восприятия 
реальности); наивный натурализм 
в виде простого механицизма (уверен-
ности в простоте и управляемости всех 
общественных процессов); упрощение 
и реальности, и методов их решения; 
игнорирование мыслей, чувств и по-
требностей индивидов (или своео-
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бразный неосознанный бихевиоризм); 
постоянный интерес к валовым пока-
зателям (как и в период существования 
СССР);  некоторый идейно-политиче-
ский объективизм, стремление к дис-
танцированию от идеологий и четкого 
выражения какой-либо политической 
позиции [7, с. 19-20]. 

В целом, проведенный анализ по-
зволяет говорить о том, что, имея 
необходимый теоретический базис, 
профессиональные характеристики 
(в  лице соответствующего образова-

ния, опыта деятельности), современ-
ные интеллектуалы в составе правя-
щей элиты образуют прослойки, одна 
из которых в составе правящей элит-
ной группы представляет больше фор-
мально-технократическую страту, да-
лекую, однако, от слоя техноструктуры, 
описанного Дж. Гэлбрейтом, а в около-
элитном окружении – слой формаль-
но-деидеологизированных экспертов, 
во многом воспроизводящих необхо-
димые высшим элитным слоям управ-
ленческие идеи и практики.
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ности в целом, а непосредственно под 
добровольцами понимают граждан 
«осуществляющих благотворительную 
деятельность в форме безвозмездно-
го труда в интересах благополучателя, 
в  том числе в интересах благотвори-
тельной организации» [3].

На сегодняшний день, научная 
литература в целом и социологиче-
ская в частности, содержит ряд тео-
ретико-методологических подходов 
к изучению волонтерства. Так, отече-
ственные социологи И.В. Мерсиянова 
и Л.И. Якобсон трактуют «добровольче-
ство (волонтерство) как бескорыстную 
индивидуальную или коллективную 
деятельность на благо других людей 
или общества, как разновидность фи-
лантропических практик» [4].

Социолог Г.П. Бодренкова рассма-
тривает добровольческую деятель-
ность как «стратегию позитивного раз-
вития, обеспечивающую личностный 
рост и самосовершенствование моло-
дежи как непосредственных участни-
ков (субъектов) социально-культурных 
преобразований, основанных на изме-
нениях, способствующих улучшению 
жизни общества с учетом нужд и по-
требностей молодежи» [5].

Республика Татарстан была нами 
выбрана для прикладного изучения 
не случайно, поскольку данный ре-
гион очень активно развивает во-
лонтерское движение как на уровне 
привлечения жителей в волонтерскую 
деятельность, так и законотворчески-
ми инициативами. Так, в республике 
на сегодняшний день функционируют 
более 1  247  добровольческих объеди-
нений, в  работу которых на постоян-

Введение
В настоящее время волонтерское 

движение приобретает большую по-
пулярность и становится масштаб-
ной объединяющей идеей для сотни 
тысяч молодых людей в нашей стра-
не. По  данным Федеральной служ-
бы государственной статистики, ко-
личество волонтеров в России на 
2021  год составило 3 878 470 человек, 
что на 4,5% больше, чем по данным за 
2020 год (3 711 249 человек) [1]. В рам-
ках выполнения проекта «Социальная 
активность», который в свою очередь 
входит в национальный проект «Об-
разование», Федеральное агентство по 
делам молодёжи (Росмолодежь) пред-
ставило данные, согласно которым, 
численность граждан, которые вовле-
чены в волонтёрскую работу различны-
ми добровольческими центрами и НКО 
по итогам 2021 года составила более 
11 миллионов 600 тысяч человек [1].

Кроме того, массовые опросы об-
щественного мнения, проведенные 
крупными исследовательскими компа-
ниями, также демонстрируют увеличе-
ние количественных показателей во-
лонтёрского движения в нашей стране, 
что в целом показывает эффективность 
проводимой на уровне государства по-
литики и принятых мер в данном на-
правлении [2].

Существует большое количество 
трактовок и подходов к определению 
понятия «волонтерство» и «доброволь-
чество». Так, в российском законода-
тельстве еще с девяностых годов ут-
вердилось понятие добровольчество» 
в качестве одной из составляющих 
единиц благотворительной деятель-
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ной основе вовлечены 138 165 человек 
[6]. Кроме того, в 2022 году Татарстан 
в четвертый раз подряд стал победи-
телем Всероссийского конкурса под-
держки добровольческих инициатив 
«Регион добрых дел», что также под-
черкивает активность региона в дан-
ном направлении [7].

Методы
С целью описания реальных во-

лонтёрских практик и мнений о данной 
деятельности, был проведен анкетный 
опрос среди молодых людей республи-
ки в возрасте 14–35 лет, на постоянной 
основе занимающихся волонтёрской 
деятельностью (n=400). Задачами ис-
следования послужили: измерить опыт 
волонтерской деятельности, популяр-
ные направления добровольчества 
среди молодежи, оценить самоиденти-
фикацию волонтеров, мотивы занятия 
волонтерством, планы в данной рабо-
те, существующие проблемы в данном 
направлении, а также выстроенные 
отношения между волонтерскими ор-
ганизациями и государством. 

Полученные данные дали возмож-
ность определить особенности волон-
терского движения в республике, а так-
же сформулировать вывод о наличии 
социального и экономического капи-
тала, который впоследствии помогает 
молодым людям, занимающимися во-
лонтерской деятельностью в построе-
нии карьеры.  

Результаты и обсуждения
Большинство опрошенных молодых 

людей занимаются волонтёрской дея-
тельностью более полугода: менее трех 
месяцев – 10,5%, менее шести меся-
цев – 15,8%, от 6 до 12 месяцев – 21,2%, 
от одного года до трех лет– 23,7%, бо-
лее 3х лет – 18,4%, более десяти лет – 
10,5%. Что демонстрирует постоянный 
характер данной практики в жизни 
респондентов.  Кроме того, 52,6% во-
лонтеров осуществляли доброволь-

ческую деятельность не менее 2х раз 
в  месяц, 39,5% – два-пять раз в год и 
более, и лишь 7,9% – принимали уча-
стие один раз.

Рассматривая субъективные ха-
рактеристики волонтеров, выделим 
в качестве основных – мотивацию 
добровольческой деятельности. Так, 
наиболее популярными мотивами ста-
ли: общение с интересными людьми 
(57,9%), улучшение жизни в обществе 
(помощь людям) (55,3%), приобрете-
ние нового опыта, знаний и навыков 
(47,4%), личное удовлетворение и же-
лание вносить вклад в развитие страны 
и республики (42,1%). Таким образом, 
на первое место выходят альтруисти-
ческие и мотивы саморазвития.

Говоря о пользе от волонтерской 
деятельности для самого добровольца, 
респондентами выделяются в качестве 
ключевых: новые знакомства (78,9%), 
самореализация и собственное удов-
летворение от бескорыстного желания 
делать добро (68,4%), а также социали-
зация (55,3%) и возможность построе-
ния карьеры (28,9%). 

Наряду с этим, отвечая на вопрос – 
«что лично Вам дает занятие волонтёр-
ской деятельностью?», опрошен-
ные отметили: полезные знакомства 
(57,9%), возможность помогать людям 
(44,7%), общение с интересными людь-
ми (36,8%) и опыт общественно-поли-
тической деятельности (34,2%). Снова 
мы можем наблюдать удовлетворение 
как моральных, так и материальных 
потребностей через волонтерскую де-
ятельность. 

Утвердительно на вопрос о пря-
мой связи между наличием хороших 
отношений с представителями во-
лонтерских центров/организаций/
объединений и возможностью зани-
мать лидерские позиции на том или 
ином мероприятии и в волонтер-
ской деятельности в целом отвечают 
21,1%  опрошенных. В свою очередь, 
26,4% молодых людей категорически 
несогласны с данным утверждением, 
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а 52,6% – и согласны, и нет с данным 
утверждением. 

Прежде всего опрошенные от го-
сударства в качестве волонтеров хо-
тели бы получить: учет отработанных 
волонтерских часов в трудовом стаже 
или в качестве практики (50%), воз-
можность получить льготы на оплату 
обучения (47,4%), возможность посе-
щать культурные и спортивные меро-
приятия (47,4%) и компенсацию необ-
ходимых затрат на проезд, питание 
и т.д. (44,7%). 

Выводы
Полученные данные позволяют 

сделать вывод о некоторой противо-
речивой «двойственности» волонтер-
ского движения, которая выражается 
в том, что молодые люди, занимаясь 
волонтерской деятельностью кроме 
альтруистического чувства и желания 
помочь людям и преобразовать об-
щество, преследуют, кроме того, свои 
личные цели. Во многом данные цели 

связаны с саморазвитием и карьерны-
ми перспективами, в том числе, бла-
годаря полученному и накопленному 
за время волонтерской деятельности 
социальному капиталу, который впо-
следствии реализует тренд восходящей 
мобильности. Таким образом, мы мо-
жем сделать вывод, что участие моло-
дых людей в волонтерском движении 
в настоящее время является одним из 
каналов социальной мобильности, вы-
ступая в качестве социального лифта. 

Заключение
В заключение отметим, волонтер-

ское движение в настоящее время 
в нашей стране является мощной объ-
единяющей идеей для множества мо-
лодых людей. Важно развивать данное 
направление, которое   способствует 
их самореализации и социализации, 
а также вносит большой вклад в разви-
тие экономики как федерации в целом, 
так и отдельного региона.
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Аннотация. В статье представлены результаты реализованного авторами 
контент-анализ корпусов текстов социальных интернет-ресурсов катего-
рии «здоровье детей подросткового возраста» на основе ретроспективных 
данных. В частности, были проанализированы следующие смысловые еди-
ницы: питание, физическая активность, личная гигиена, профилактика 
формирования соматических заболеваний, профилактика употребления 
психоактивных веществ. Результаты контент-анализ категории «здоровье 
детей подросткового возраста» показали возрастающий интерес родите-
лей к симптомам и способам купирования ожирения, профилактике вене-
рических заболеваний, способам регуляции спортивной активности и пер-
вым симптомам употребления наркотических средств.
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нет-ресурсы, здоровье детей подросткового возраста, ретроспективные 
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лактика употребления психоактивных веществ.
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Abstract. The article presents the results of the authors content analysis 
of text corpora of social Internet resources of the category "health of adolescent 
children" based on retrospective data. In particular, the following semantic units 
were analyzed: nutrition, physical activity, personal hygiene, prevention of the 
formation of somatic diseases, prevention of the use of psychoactive substances. 
The results of the content analysis of the category "adolescent children's health" 
showed an increasing interest of parents in the symptoms and methods of obesity 
relief, prevention of sexually transmitted diseases, methods of regulating sports 
activity and the first symptoms of drug use.

Keywords: Content analysis, text corpora, social Internet resources, adolescent 
children's health, retrospective data, prevention of the formation of somatic 
diseases, prevention of substance use.

For citation: Tokareva Yu.M., Ulanovskaya N.S., Ovsyannikova T.V., Rudenko 
A.Yu. Content analysis of text corpora of social internet resources: the category 
"children's health" in the discussions of parents of teenagers. The Kazan Socially-
Humanitarian Bulletin. 2023;(6 (63)):110–118 (In Russ.)

Введение 
Согласно Концепция демографиче-

ской политики РФ на период до 2025 
г. укрепление здоровья детей и под-
ростков, снижение уровня социально 
значимых заболеваний, созданию ус-
ловий и формирование мотивации для 
ведения здорового образа жизни явля-
ется приоритетной задачей социаль-
ной политики. Здоровье определяется 
как состояние полного физического, 
психологического и социального бла-
гополучия. Очевидно, что здоровье 
детей обусловлено моделью поведения 
родителей. Если рассматривать сохра-
нение и укрепление здоровья детей 
как основную функцию родительства 
как социального института, то осо-
бый интерес представляют модели 

формирования здоровьесберегающе-
го поведения подростков. Как отме-
чал Т. Парсонс, социальное действие 
характеризуется волентаричностью 
[1]. Социальное действие в отноше-
нии собственного здоровья отражает 
субъективную волю подростка, одна-
ко, ограничено социальными факто-
рами, формируемыми родителями. 
Для изучения предрасположенности 
человека к определенному поведению 
В.А. Ядов предложил диспозиционную 
теорию [9]. Диспозиция – это пред-
расположенность индивида опреде-
ленным образом воспринимать соци-
альные условия и реагировать на них. 
Социальное поведение формируется 
исходя из потребностей и социальных 
факторов (условий). В контексте дет-
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ского здоровьесбережения, поведение 
в отношении собственного здоровья 
определяется социальными условия-
ми, формируемыми родителями.

В современных условиях, большую 
часть информации о способах сохра-
нения здоровья ребенка родители по-
лучают из социальных сетей – ответы 
на спорные вопросы, результаты со-
циологических исследований, мнения 
психологов, и доверяют ей больше, 
чем рекомендациям врача. Информа-
ция такого рода чаще всего публику-
ется на множественных сообществах 
для родителей. 

Методы
Анализ корпусов текстов соци-

альных интернет-ресурсов целесоо-
бразно осуществлять с применением 
контент-анализа, который в совре-
менной социологии используется как 
метод количественного исследования 
массива информации с целью содер-
жательной интерпретации. Содержа-
ние текстов интерпретируется через 
понятийно-категориальный аппарат 
программы социологического иссле-
дования и  смысловых контекстов ре-
спондентов, что в результате позво-
ляет выявить корреляционные связи 
переменных. В ряде исследований от-
мечена количественно-качественная 
сущность контент-анализ, обуслов-
ленная содержательной, качественной 
интерпретацией смысловых единиц. 
Однако, в  данном исследовании мы 

пользовались классическим понима-
нием контент-анализа, как перевода 
в количественные показатели массовой 
текстовой информации с последующей 
статистической обработкой [2-5].

Целью исследования является ре-
троспективный контент-анализ ка-
тегории «здоровье подростков» 
в корпусах текстов социальных интер-
нет-ресурсов. Для анализа использо-
вались посты, комментарии к постам 
и переписка в интернет-сообществах. 
Выборочную совокупность составили 
родители подростков. Эмпирическую 
базу составили посты, комментарии 
и переписки в мессенжерах и социаль-
ных сетях «Вконтакте» и «Однокласс-
ники», применялась квотная выборка. 
Был осуществлен ретроспективный 
контент- анализ (2017 г., 2022 г.).

Контент-анализ был произведен 
по следующим смысловым единицам: 
питание, физическая активность, лич-
ная гигиена, профилактика форми-
рования соматических заболеваний, 
профилактика употребления психоак-
тивных веществ.

Результаты и обсуждения
Гендерное распределение авторов 

постов о здоровье детей подростково-
го возраста значительно не менялось 
в ретроспективе. Причем, женщины 
более активные пользователи социаль-
ных сетей, чем мужчины.

Возрастная группа пользователей 
определилась следующим образом 
(Рис. 1).

Рисунок 1. Возраст респондентов, формирующих корпуса текстов  
социальных интернет-ресурсов о здоровье подростков
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Возрастной разброс пользователей, 
формирующих корпуса текстов соци-
альных интернет-ресурсов о здоровье 
подростков в 2017 г. и 2022 г. не изме-
нился. При этом возраст пользователей 
47% месседжеров и 31% «Вконтакте» 
варьируется от 29 до 39 лет, тем вре-
менем как социальная сеть Однокласс-
ники 22% пользуется популярностью 
у более старшей группы. В 2022 г. на-
блюдается тенденция повышения ак-
тивности среди людей более молодого 
возраста в анализируемых социальных 
сетях, однако, данная тенденция не от-
ражается на нашей выборке родителей 
детей-подростков.

Итак, в блоке «Питание», было об-
наружено, что более всего родители 
уделяют внимание вопросам здорово-
го питания подростков. Помимо того, 
что интернет-ресурсы содержат боль-
шое количество информации о режиме 
питания подростка, родителям также 
предлагается рекомендации по про-
филактике переедания и ожирения 
у  подростков. Зачастую, в подобных 
сообществах публикуются также реко-
мендации по калорийности рациона 
для подростков (Таблица 1).

Интерес родителей к вопросам здо-
рового питания подростков в 2022г. 
упал по сравнению с 2017 годом. Про-
филактика переедания и ожирения 
становится более популярной темой 
в  социальных интернет-ресурсах 
в 2022 году.

Смысловая единицы «Физическая 
активность» встречается в контексте 
обсуждения нормы объема физиче-
ской активности для подростка, моти-
вации к спорту, рекомендаций по вы-
полнению утренней зарядки.  

Интерес родителей к влиянию фи-
зической активности на развитие под-
ростка падает. В 2022 г. родители более 
активно обсуждают вопрос мотива-
ции детей к выполнению физических 
упражнений.

В разделе «Личная гигиена» нами 
было обнаружено, что родители уде-
ляют внимание чаще всего вопросам 
интимной гигиены подростков и о том, 
как важен выбор подходящего сред-
ства для гигиены. Кроме того, часто 
встречаются статьи о правилах ухода 
за кожей подростков и рекомендации 
по борьбе с усиленным потоотделени-
ем у подростков (Таблица 3).

Таблица 1 
Параметр «Питание подростков» в корпусах текстов социальных 

интернет-ресурсов

Смысловые 
единицы

Мес- 
седжеры Вконтакте Однокласс-

ники

Ито-
го Итого

 (%)
Ито-

го
Итого

 (%)

20
17

 г.

20
22

 г.
 

20
17

 г.

20
22

 г.
 

20
17

 г.

20
22

 г.
 

20
17

 г.

20
17

 г.

20
22

 г.

20
22

 г.

Вопросы здорово-
го питания 41 30 40 35 33 25 114 34,13% 90 25,57%

Профилактика 
переедания  
и ожирения

43 60 35 50 30 45 108 32,34% 155 44,03%

Режим питания 29 27 23 21 11 9 63 18,86% 57 16,19%
Рекомендуемая 
калорийность 
рациона

17 19 13 14 19 17 49 14,67% 50 14,20%
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Блок «Профилактика заболеваний» 
в социальных интернет-ресурсах преи-
мущественно посвящен профилактике 
венерических заболеваний у подрост-
ков. Кроме того, мы нашли публика-
ции, в которых было раскрыто понятие 
гормонального дисбаланса; причины 

и симптомы его проявления. Поми-
мо того, в интернете часто встреча-
ются рекомендации по профилактике 
школьных заболеваний у подростков 
(Таблица 4). В 2017 г. и в 2022г. смысло-
вые единицы ранжируются идентично, 
без существенных отличий.

Таблица 2 
Параметр «Физическая активность» в корпусах текстов социальных 

интернет-ресурсов

Смысловые  
единицы

Мессед-
жеры

Вкон-
такте

Однокласс-
ники Итого Итого

(%) Итого Итого
(%)

20
17

 г.

20
22

 г.
 

20
17

 г.

20
22

 г.
 

20
17

 г.

20
22

 г.
 

20
17

 г.

20
17

 г.

20
22

 г.

20
22

г.

Влияние физиче-
ской активности  
на развитие  
подростка

44 46 39 36 20 22 103 30,84% 104 24,82%

Мотивация детей  
к выполнению  
физических  
упражнений 

48 60 24 40 19 29 91 27,25% 129 30,79%

Нормы физической 
нагрузки 15 30 37 50 21 33 73 21,86% 113 26,97%

Утренняя  
гимнастика 13 15 36 38 18 20 67 20,06% 73 17,42%

Таблица 3 
Параметр «Личная гигиена» в корпусах текстов  

социальных интернет-ресурсов

Смысловые  
единицы

Месседже-
ры

Вкон-
такте

Одно-
классники Итого Итого

(%) Итого Итого
(%)

20
17

 г.

20
22

 г.
 

20
17

 г.

20
22

 г.
 

20
17

 г.

20
22

 г.
 

20
17

 г.

20
17

 г.

20
22

 г.

20
22

 г.

Интимная гигиена 
подростков 63 65 79 76 5 7 147 44,01% 148 43,53%

Выбор подходящего 
средства  
для гигиены 

18 20 20 19 15 14 53 15,87% 53 15,59%

Правила ухода  
за кожей 22 23 41 43 8 9 71 21,26% 75 22,06%

Борьба с усиленным 
потоотделением 29 30 22 23 12 11 63 18,86% 64 18,82%
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В разделе «Профилактика употре-
бления психоактивных веществ» роди-
телей больше всего интересуют первые 
признаки и симптомы употребления 
наркотических средств. В данных кор-
пусах текстов обсуждается влияние 
психоактивных веществ влияют на ор-
ганизм ребенка и о возможных причи-

нах употребления психоактивных ве-
ществ (Таблица 5). В 2022 году заметно 
возрос интерес родителей к профилак-
тике венерических заболеваний.

В 2022 г. вырос интерес родителей 
к  первым симптомам употребления 
наркотических средств.

Таблица 4  
Параметр «Профилактика заболеваний» в корпусах текстов социальных 

интернет-ресурсов

Смысловые  
единицы

Мессед-
жеры Вконтакте Однокласс-

ники Итого Итого
(%) Итого Итого

(%)
20

17
 г.

20
22

 г.
 

20
17

 г.

20
22

 г.
 

20
17

 г.

20
22

 г.
 

20
17

 г.

20
17

г.

20
22

 г.

20
22

 г.

Профилактика 
венерических 
заболеваний 

43 60 72 90 17 36 132 39,52% 156 44,19%

Профилактика 
соматических 
заболеваний

30 32 52 49 26 28 108 32,34% 106 30,03%

Гормональный 
дисбаланс 38 39 33 31 23 21 94 28,14% 91 25,78%

Таблица 5 
Параметр «Профилактика употребления психоактивных веществ»  

в корпусах текстов социальных интернет-ресурсов

Смысловые  
единицы

Мессед-
жеры Вконтакте Одно-

классники
Ито-

го
Итого

(%) Итого Итого
(%)

20
17

 г.

20
22

 г.
 

20
17

 г.

20
22

 г.
 

20
17

 г.

20
22

 г.
 

20
17

 г.

20
17

 г.

20
22

 г.

20
22

 г.

Первые признаки и 
симптомы употре-
бления наркотиков 

78 100 36 90 49 89 163 48,80% 279 58,49%

Влияние психоак-
тивных веществ  
на организм ребенка 

43 45 29 31 27 25 99 29,64% 101 21,17%

Причины употребле-
ния психоактивных 
веществ

22 35 31 34 19 28 72 21,56% 97 20,34%
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Выводы
Знания родителей о принципах 

здорового питания подростков сфор-
мированы в достаточной степени. 
Наибольшее внимание родителей 
сконцентрировано на вопросах профи-
лактики переедания и проблеме ожире-
ния. Социальная значимость, симпто-
мы и способы купирования ожирения 
не в достаточной мере транслируются 
социальными институтами.

Физическая активность подростков 
в корпусах текстов интернет- ресур-
сов интересует родителей в контексте 
вопросов мотивации и норм физиче-
ской активности. Если в 2017 г. родите-
лей больше интересовало содержание 
спортивных упражнений, то 2022 г. ин-
терес перемещается к способам регу-
ляции спортивной активности.

В разделе «Личная гигиена» это са-
мыми популярными являются вопро-
сы об интимной гигиене подростков, 
о  правилах ухода за кожей. Корпуса 
текстов интернет-ресурсов авторами 
которых выступают родители под-
ростков в значительной степени по-
священы профилактике заболеваний, 
популярными смысловыми единицами 
являются вопросы профилактики вене-

рических заболеваний, профилактики 
соматических заболеваний и вопросы, 
касающиеся гормонального дисбалан-
са у подростков. В 2022 году заметно 
возрос интерес родителей к профилак-
тике венерических заболеваний.

В разделе «Профилактика употре-
бления психоактивных веществ» часто 
встречающимися вопросами были во-
просы, касающиеся первых признаков 
и симптомов употребления наркоти-
ков, влияния психоактивных веществ 
на организм ребенка и причин упо-
требления психоактивных веществ, ре-
троспективный анализ показал возрас-
тающий интерес к первым симптомам 
употребления наркотических средств.

Таким образом, родителей под-
ростков интересую следующие компо-
ненты здоровья детей: профилактика 
переедания, венерических и сомати-
ческих заболеваний; вопросы, каса-
ющиеся гормонального дисбаланса 
у  подростков; причины употребления 
и влияние психоактивных веществ на 
организм ребенка. Ретроспективный 
анализ показал возрастающий интерес 
родителей к способам регуляции фи-
зической активности детей и к профи-
лактике венерических заболеваний.
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Аннотация. В данной статье обозначена роль социального предпринима-
тельства в развитии территорий и поддержания социальной инфраструк-
туры регионов и страны в целом.  Рассмотрена сущность социального пред-
принимательства в сфере туризма как социального института, в рамках 
которого осуществляется реализация разных направлений поддержки лю-
дей с ограниченными возможностями здоровья, малообеспеченных и не-
защищенных слоев населения. Автором выделены основные направления 
развития социального предпринимательства в сфере туризма, основанные 
на общих тенденциях развития сферы социального предпринимательства 
в целом и туризма в частности.
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development of territories and maintaining the social infrastructure of regions 
and the country as a whole. The essence of social entrepreneurship in the field 
of tourism as a social institution is considered, within the framework of which 
various areas of support for people with disabilities, low-income and vulnerable 
segments of the population are implemented. The author has identified 
the main directions of development of social entrepreneurship in the field 
of tourism, based on general trends in the development of the field of social 
entrepreneurship in general and tourism in particular.
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можности и потенциале при решении 
глобальных и локальных проблем за 
счет социальных инноваций. Социаль-
ное предпринимательство направлено 
на частичное нивелирование проблем 
определенных слоев населения за счет 
помощи государства и региональных 
властей, а также – непосредственно 
предпринимателей. При этом такая 
помощь преследует дополнительную 
цель – получение прибыли (как и лю-
бой вид предпринимательства).

Решение социальных проблем 
возможно в результате развития и 
поддержки инициатив социальных 
предпринимателей. «Важное отличие 
данного вида бизнеса от классического 
предпринимательства заключается не 
только в ориентации на потребности 
и нужды «особой» категории потреби-
телей и граждан, достижении социаль-
но значимых целей, но и «получение 
прибыли для дальнейшего вложения 
средств в социально значимые проек-
ты» [2, с. 152].

Помимо этого, социальное пред-
принимательство выступает инстру-
ментом развития социальной инфра-
структуры за счет своей нацеленности 
на решение социально значимых про-
блем и ориентации на определенные 
группы потребителей: людей с огра-
ниченными возможностями здо-
ровья, малообеспеченных граждан, 
людей старшего возраста и т.д. По-
средством социального предприни-
мательства наряду с региональными 
бюджетами (которые зачастую огра-
ничены) на развитие социальной ин-
фраструктуры направляются частные 
инвестиции и часть прибыли пред-
принимателей [3].

Введение
В условиях рыночной экономики 

наблюдается переосмысление роли 
государства в устойчивом развитии, 
в связи с чем, на предпринимательство 
возлагаются большие надежды, отво-
дится особое значение в решении мно-
гих актуальных задач всех сфер жиз-
ни общества. Инструменты и ресурсы 
социального предпринимательства 
направлены не только на получение 
прибыли, но и на решение социальных 
проблем, которые остаются «в стороне» 
от коммерческого или государственно-
го секторов экономики.

Сегодня пристальное внимание 
к  социальному предпринимательству 
связано не только с необходимостью 
решения большого количества соци-
альных проблем, но и трендом на со-
циально ориентированную деятель-
ность предприятий, которая повышает 
их престиж. Помимо этого, приходит 
переосмысление предпринимателя-
ми того, что важен не только доход, но 
и  достижение социально значимых 
целей. В свою очередь государство 
поощряет таких предпринимателей 
за счет государственной финансовой 
поддержки, льготного кредитования, 
грантов.

Методы
Законодательное определение со-

циального предпринимательства пред-
ставлено в ФЗ «О развитии малого 
и среднего предпринимательства в Рос-
сийской Федерации»: – это «предпри-
нимательская деятельность, направ-
ленная на достижение общественно 
полезных целей, решение социальных 
проблем граждан и общества» [1].

Сама суть социального предпри-
нимательства заключается в его воз-
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Результаты и обсуждения
По уровню развития социального 

предпринимательства в стране и  ре-
гионах можно судить о развитости 
демократического государства и граж-
данского общества. Динамика разви-
тия в стране и регионах социального 
предпринимательства показывает, на-
сколько значимыми становятся соци-
альные проблемы на разных уровнях 
предпринимательской активности.

Если в 2015 году преимуществен-
но социальное предпринимательство 
было представлено малыми или сред-
ними предприятиями (97%), то уже 
в  2021 году больше половины состав-
ляли индивидуальные предпринима-
тели (60%). А остальные составляли 
юридические лица. «Из общего числа 
социального предпринимательства: 
16 % – направлено на дополнительное 
образование, 13 % – услуги по днев-
ному уходу за детьми, 10 % – деятель-
ность в области физкультуры, спорта 
и оздоровления, 7 % – область здраво-
охранения, 5 % – творчество и искус-
ство, 4 % – отдых и развлечение, 3 % – 
дошкольного образования»[4].

На май 2023 года в профильный Ре-
естр входит порядка 8100 СП. Больше 
всего таких предприятий зарегистри-
ровано в Нижегородской области, Ре-
спублике Башкортостан, Ханты-Ман-
сийском АО, Пермском и Приморском 
крае, Московской области.

Сегодня, когда со стороны госу-
дарства осуществляется разного рода 
поддержка социальных предпринима-
телей (снижение ставки налогообло-
жения до 1%, вместо 6%; возмещение 
до 75% понесенных затрат, но не более 
1  млн. рублей; предоставление гран-
тов, субсидий), их количество уве-
личивается. Однако стоит отметить, 
что это обусловлено не только мера-
ми государственной поддержки, но 
и осознанием важности решения со-
циальных проблем, переориентации 
предпринимателей на решении осо-
бой социальной миссии, а не только 

максимизации прибыли. Так, в Алтай-
ском крае в мае 2022 года количество 
социальных предпринимателей уве-
личилось по  сравнению с  2020  годом 
на 54 субъекта и составило 97 (0,128% 
от общего числа субъектов МСП). Ко-
личество субъектов не слишком боль-
шое (общее число субъектов МСП 
в  2022  году в  крае составило более 
75 тыс.), однако наблюдается положи-
тельная динамика [5].

Социальное предпринимательство 
ориентировано с одной стороны на 
производство и выпуск товаров и про-
дуктов для определенных категорий 
населения, с другой стороны на их под-
держку за счет обеспечения рабочими 
местами. Сегодня социальное пред-
принимательство развивается в сфере 
дополнительного образования, сфере 
услуг, сфере досуга и реабилитации. 
Одной из перспективных сфер приме-
нения социального предприниматель-
ства является сфера туризма. Особенно 
это актуально для нашего региона, где 
туризм развивается быстрыми тем-
пами, создаются и развиваются тури-
стско-рекреационные кластеры, под-
держиваются и продвигаются разные 
виды туризма, в том числе и социаль-
ный туризм.

Вообще сфера туризма последние 
годы набирает обороты. В 2021  году 
внутренний турпоток составил 
56,5  млн человек при плановом зна-
чении 52,2 млн. Внутренний туризм 
в России по итогам 2022 года составил 
68,5 млн человек, а в 2023 году может вы-
расти на 5% – до 72 млн человек.

Что касается количества турфирм, 
то на начало 2023 года их было зареги-
стрировано почти 44 тысячи. По срав-
нению с 2022 годом их число сокра-
тилось почти на 3% и почти на 20% 
по сравнению с 2020 годом. Основная 
причина такой динамики – это влия-
ние пандемии и ее последствий, а так-
же определенные сложности, связан-
ные с геополитической обстановкой на 
международной арене.
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Именно социальный туризм оказы-
вает содействие адаптации, реабилита-
ции и интеграции социально незащи-
щенных слоев населения в активную 
жизнь, в отдых и рекреацию. Как отме-
чает С.И.  Пустовойтенко, «потребность 
в оздоровлении, реабилитации, участии 
в туристской деятельности у  людей 
с ОВЗ даже много больше, чем у физи-
чески здоровых людей» [6, с. 75].

Социальный туризм представляет 
собой комплексную систему объектов 
(социокультурных, туристических) и 
субъектов, реализующих услуги транс-
фера, отдыха, рекреации, туризма 
в  целом, органов власти, коммерче-
ских и некоммерческих учреждений 
и организаций. Социальный туризм 
направлен на обеспечении возможно-
сти отдыха и путешествий для инвали-
дов, пенсионеров, малообеспеченных 
граждан. Исходя из закона «Об основах 
туристской деятельности в РФ», дан-
ные категории граждан имеют право 
компенсации части расходов на от-
дых или всей его суммы из бюджетов 
органов власти. С.И. Пустовойтенко 
приводит данные, согласно которым 
с 2018 по 2020 год наблюдается увели-
чение числа детей-инвалидов, отдох-
нувших в учреждениях, предназначен-
ных для их оздоровления.

Автор делает вывод о том, что около 
50% людей, обладающих определенны-
ми ограничениями по здоровью, име-
ют «физическую возможность совер-
шать туристскую или экскурсионную 
поездку при наличии сопутствующих 
обстоятельств» [6, с. 75]. Данные об-
стоятельства представлены в первую 
очередь финансовой поддержкой сто-
роны властей или фондов, кадровых 
или человеческих возможностей со-
провождения таких детей в поездках, 
туроператоров, готовых организовать 
такой формат отдыха.

Если говорить о людях пожилого 
возраста, то в этот же период правом 
и  возможностью отдыха и лечения 
в  санаторно-курортных учреждениях, 

воспользовалось меньшее число лю-
дей. С 2018 год по 2020 год их число 
сократилось с 250 тыс. до 170 тыс. че-
ловек [7, с. 35]. Основная причина сни-
жения – естественная убыль населения 
– пожилого возраста.

Обращая внимение на вопросы 
о  социальном туризме, ориентиро-
ванном на детей, то стоит отметить 
увеличение количества организаций 
санаторно-курортного лечения для де-
тей – с 2018 по 2021 год общее число их 
возросло на 47 объектов.

Отмечается, что сегодня наиболее 
развит социальный туризм в полови-
не регионов страны – около 40 субъ-
ектов. Наибольшую популярность со-
циальные проекты получили в таких 
регионах как: Краснодарский край, 
Алтайский край, Астраханская область, 
Санкт-Петербург.

В Алтайском крае социальный ту-
ризм развивается с 2008 года. В пе-
риод пандемии социальный туризм 
перешел в виртуальное пространство. 
Гражданам старшего возраста были 
предложены виртуальные экскур-
сии по всему миру, а также концерты 
и  спектакли в  знаменитых театрах 
в режиме онлайн. В 2022 году туристы 
посетили город курорт Белокуриха, 
побывали на Чарыше, на Колыванском 
озере, с. Алтайское, совершили поезд-
ки в Горный Алтай. Традиционными 
стали посещения краевых меропри-
ятий: Рождественские чтения и Шук-
шинские чтения.

Стоит отдельно отметить особые 
проекты в рамках развития социаль-
ного туризма. Например, в Бийске 
было разработано несколько экскур-
сий, в том числе экскурсия по храмам 
Алтайского края. В городе Славгороде 
давно работает Клуб путешественни-
ков «Я возьму тебя с собой». В 2019 году 
данный проект получил поддержку 
Фонда президентских грантов. Этот 
проект объединил несколько степных 
районов.
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На региональном этапе Всероссий-
ского Конкурса «Лучший социальный 
проект года» в 2021 году по номинации 
«Лучший проект социального пред-
принимательства в сфере социального 
туризма» стал проект «Алтайская рези-
денция Деда Мороза» (ООО «Сказоч-
ный край», г. Белокуриха).

Однако государственная политика 
в сфере социального туризма находит-
ся на стадии внедрения. На сегодняш-
ний день отсутствуют подробные разъ-
яснения и комментарии относительно 
групп людей, которые могут рассчиты-
вать на льготный отдых в рамках соци-
ального туризма. Не проработана схе-
ма субсидирования и выплат данным 
слоям населения. Еще в конце ХХ века 
ведется работа по внесению отдельных 
положений в законодательство о  ту-
ризме и выделении социального ту-
ризма. Однако данные поправки и за-
кон «О социальном туризме» так и не 
приняты, что создает определенные 
сложности при урегулировании во-
просов, связанных с ассигнованиями 
в рамках социального туризма.

Все же стоит отметить и положи-
тельные моменты в плане государ-
ственной поддержки социального 
туризма. Так, например, на Камчатке 
государством ежегодно выделяется 
почти 5 млн рублей на развитие соци-
ального туризма. Помимо этого, дей-
ствует грантовая поддержка социаль-
ных проектов в сфере туризма.

В рамках социального туризма важ-
но говорить и о инватуризме и инклю-
зивном туризме как формах отдыха 
людей с ограниченными возможностя-
ми здоровья. Но для этого необходимы 
соответствующие законодательные 
изменения – нормативно-правовое 
закрепление данных понятий, созда-
ние социальной инфраструктуры (осо-
бенно в регионах). Это позволит более 
детально регламентировать отдельные 
положения реализации социального 
предпринимательства в сфере туриз-
ма, а также более детально провести 

градацию предпринимателей, наце-
ленных на сферу социального туризма, 
т.к. зачастую наблюдается увеличение 
количества «лжесоциальных предпри-
нимателей», которые приобретают 
данный статус с целью получения фи-
нансовой помощи со стороны государ-
ства и регионов [8].

Отмечается важность выделения 
данных видов туризма отдельно от со-
циального туризма. «Тогда компании, 
организующие туры для инвалидов, 
смогут претендовать на льготы, на-
пример, при страховании ответствен-
ности. Сейчас небольшим турфирмам 
с социальным уклоном не под силу вы-
плачивать ежегодный страховой взнос. 
Не лишним были бы и субсидии на по-
купку спецсредств: пандусов, колясок, 
специальных автобусов, которые суще-
ственно дороже обычных» [9].

Также перспективным направлени-
ем развития социального предприни-
мательства в сфере туризма является 
развитие и поддержка отдельных ви-
дов туризма – экотруизма и сельского 
туризма – как видов туризма, наце-
ленных не только на развитие муни-
ципальных территорий, но и создание 
определенных социально-экономиче-
ских условий повышения благососто-
яния населения регионов. М.А. Лю-
барская и Т.А. Акинбумити отмечают: 
«Экотуризм – это поле для сотрудни-
чества с социальными предпринима-
телями. При планировании и управле-
нии зонами экотуризма присутствие 
местных сообществ в природных ре-
сурсах является очень важным факто-
ром. Это требует, чтобы деятельность 
по экотуризму приносила пользу мест-
ному населению. Развитие экотуризма 
осуществляется с помощью программ 
социального предпринимательства, 
направленных на повышение осведом-
ленности и заботы об охране природы 
и улучшении благосостояния местных 
сообществ» [10, с. 22].

По прогнозам экспертов, к 2025 году 
число экотуристов должно достигнуть 
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22 млн человек. Это перспективное 
направление для создания проектов 
социальных предпринимателей. Оно 
позволяет организовать путешествия 
для незащищенных категорий граждан 
и создать новые рабочие места в  от-
далённых уголках страны. 2022 году 
национальные парки уже посетило 
порядка 14 млн. человек. Экотуризм 
перспективно развивать в экономиче-
ски слаборазвитых регионах.

Одним из направлений развития 
социального предпринимательства 
в  сфере туризма служит комплексная 
и системная деятельность федераль-
ных и региональных органов власти, 
бизнес-структур и организаций, не-
коммерческих и образовательных ор-
ганизаций. Так, например, в этой сфе-
ре осуществляет деятельность Фонд 
«Наше будущее» [11].

Стоит отметить, что предприни-
матели нуждаются не только в фи-
нансовой помощи, им необходима 
консультационная и образовательная 
поддержка. Зачастую предпринима-
тели не имеют определенных знаний 
и компетенций по ведению бизнеса 
в рамках социального предпринима-
тельства. Именно поэтому необходимо 
активное содействие в рамках образо-
вания, обучения начинающих социаль-
ных предпринимателей с целью полу-
чения ими определенных навыков и 
компетенций.

Сегодня обучение проводится 
в  крупных городах страны, но пред-
приниматели из регионов не имеют 
возможности проходить подобное об-
учение. В связи с этим большая роль 
отводится дистанционному образо-
ванию, консультационной поддерж-
ке специалистами и экспертами. Так, 
например, одним из центров образо-
вания в сфере социального предпри-
нимательства является «Лаборатория 
социального предпринимательства». 
На базе данной организации проводят-
ся семинары по отдельным вопросам 
ведения бизнеса в социальной сфере, 

основам социального предпринима-
тельства, обмен опытом [12].

Дальнейшее развитие социального 
предпринимательства в сфере туриз-
ма возможно за счет популяризации и 
развития такой формы бизнеса, как со-
циальный франчайзинг. Данная форма 
сотрудничества предпринимателей, 
форма ведения бизнеса в России толь-
ко развивается. «Однако на этом рын-
ке еще нет общих четких критериев, 
правил и требований, обучение и ин-
формирование всех заинтересованных 
сторон пока ведется не совсем актив-
но» [13, с. 1493].

Социальная франшиза – это инстру-
мент масштабирования социальных 
проектов и усиления социального воз-
действия. Как и коммерческий фран-
чайзинг, социальный франчайзинг 
представляет собой определенную биз-
нес-модель с набором методов веде-
ния бизнеса, технологиями, формами 
работы с потребителями и поставщи-
ками. Но такая форма бизнеса ори-
ентирована на решение социальных 
проблем и транслировании социально 
приемлемых и социально необходи-
мых практик оказания социальных 
услуг или товаров. Один из приме-
ров успешной социальной франшизы 
в  сфере труизма и рекреации являет-
ся проект – «Новый город «Дружный». 
Проект представляет собой инклюзив-
ную программу для детей и молодежи 
(с инвалидностью и без в возрасте от 
6 до 25 лет), и нацелен на всесторон-
нее развитие их за счет организации 
и проведения различных туров [7].

Выводы
Таким образом, основными тренда-

ми развития социального предприни-
мательства в сфере туризма являются 
следующие:

– дальнейшее развитие норматив-
ной правовой базы регулирования со-
циального предпринимательства в це-
лом и в сфере туризма в частности;
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– формирование эффективной го-
сударственной системы поддержки 
и  мониторинга социальных предпри-
нимателей, создание целостной си-
стемы консультационной, финансовой 
и иной помощи на федеральном, реги-
ональном и муниципальном уровнях;

– образование и обучение социаль-
ных предпринимателей в сфере ту-
ризма, разработка соответствующих 
образовательных программ, практик, 
научно-практических площадок со-
вместно с государственными, ком-
мерческими и некоммерческими ор-
ганизациями;

– дальнейшее развитие социально-
го туризма, инватуризма и инклюзив-
ного туризма, закрепление на законо-
дательном уровне данных понятий как 
разновидностей общего туризма;

– развитие социального франчай-
зинга.

Заключение
Сегодня наблюдается популяри-

зация идеи социального предприни-
мательства в различных обществен-
ных средах. Дальнейшее развитие его 
видится в комплексном подходе фе-
деральных и региональных органов 
власти, общественных организаций 
и коммерческих структур, создании 
единой платформы социальных услуг. 
Сфера туризма может и должна стать 
одной из основных сфер социально-
го предпринимательства как возмож-
ность отдыха, развития и восстанов-
ления для определенных категорий 
граждан, а также как инструмент по-
вышения благосостояния отдельных 
слоев населения. Помимо этого, важ-
ное значение социальное предприни-
мательство имеет в комплексном раз-
витии и поддержки социальной сферы 
в целом, социальной инфраструктуры 
регионов и муниципалитетов.
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5.7.1. – Онтология и теория познания

Научная статья                                                                          Research article
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Проблематика памяти  
в философской традиции Античности

Бабаева А.В., Макарова А.О., Шмелева Н.В.
Нижегородский государственный педагогический университет  

имени Козьмы Минина (Мининский университет),  
603005, Нижний Новгород, ул.Ульянова,1, Российская Федерация

Аннотация. Статья посвящена проблеме актуализации феномена память 
в традиции Античной мысли. Несмотря на неподдельный интерес к поли-
тикам и техникам памяти, воспоминания и забвения в конце ХХ столетия, 
античная традиция трактовки понятия «память» редко становится само-
стоятельным предметом детального рассмотрения исследователей. Совре-
менные авторы из различных областей знания часто упоминают Аристоте-
ля как зачинателя концепции памяти, но подобные отсылки скорее являют 
собой «общее место», дань традиции, нежели представляют серьезный ана-
лиз. Исследование наработок античных авторов открывает для читателей 
пути к изучению проблем работы сознания, общей концепции времени, 
а  также создает почву для анализа широкого спектра гносеологических 
проблем. В этой связи предпринятая в данной статье реконструкция важ-
нейших в античности авторских концепций памяти имеет целью не толь-
ко объяснить значение фразеологизмов, типа «припасть к источнику», но 
и  продемонстрировать значение древних концепций для современного 
понимания феномена, в частности, понимания памяти как специфической 
характеристики личности. Авторы данной статьи исходят из тезиса, что 
древнегреческие мыслители видели в памяти основное свойство, отлича-
ющее человека от других существ. 

Ключевые слова: память, познание, хранилище информации, забвение, 
чувственные образы, прошлое, рассудочная деятельность.

Для цитирования: Бабаева А.В., Макарова А.О., Шмелева Н.В. Пробле-
матика памяти в философской традиции Античности. Казанский социаль-
но-гуманитарный вестник. 2023;(4 (61)):128–137.

The problems of memory  
in the philosophical tradition of Antiquity

Babaeva A.V., Makarova A.O., Shmeleva N.V.
Minin Nizhny Novgorod Statе Pedagogical University,  

603005, Nizhny Novgorod, Ulyanova str., 1, Russian Federation

Abstract. The article is devoted to the problem of actualization of the 
phenomenon of memory in the tradition of Ancient thought. Despite the 
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genuine interest in the politics and techniques of memory, recollection and 
oblivion at the end of the twentieth century, the ancient tradition of interpreting 
the concept of "memory" rarely becomes an independent subject of detailed 
consideration by researchers. Modern authors from various fields of knowledge 
often mention Aristotle as the originator of the concept of memory, but such 
references are rather a "common place", a tribute to tradition, rather than a 
serious analysis. The study of the achievements of ancient authors opens the 
way for readers to study the problems of the work of consciousness, the general 
concept of time, and also creates the ground for the analysis of a wide range 
of epistemological problems. In this regard, the reconstruction undertaken in 
this article of the author's most important concepts of memory in antiquity 
aims not only to explain the meaning of phraseological units, such as "to fall 
to the source", but also to demonstrate the importance of ancient concepts for 
the modern understanding of the phenomenon, in particular, the understanding 
of memory as a specific characteristic of personality. The authors of this article 
proceed from the thesis that ancient Greek thinkers saw in memory the main 
property that distinguishes a person from other beings.

Keywords: memory, cognition, information storage, oblivion, sensory images, 
the past, intellectual activity.

For citation: Babaeva A.V., Makarova A.O., Shmeleva N.V. The problems 
of memory in the philosophical tradition of Antiquity. The Kazan Socially-
Humanitarian Bulletin. 2023;(4 (61)): 128–137 (In Russ.)

ваться к вызовам внешней среды, 
адекватно реагировать на собствен-
ные психосоматические состояния и 
процессы, а  это уже не только память 
сознания, но и память тела. Можно го-
ворить о культурной [2], коллективной 
[3], исторической [4] и иных видах па-
мяти, благодаря чему анализируемый 
феномен стал эвристическим инстру-
ментом познания как бытия отдельной 
личности, так и общества в целом.

Методы
Методологический потенциал фе-

номена «память», обнаруженный в со-
временности, сподвигает обращаться 
к истокам традиции мысли, где созда-
вались условия для формирования 
понятия и определялись его базовые 
характеристики. В силу этого пред-
метным полем данной статьи является 
актуализация темы памяти в Антич-
ности, объектом – наследие крупней-
ших греческих мыслителей – Платона 
и Аристотеля в отношении указанной 
проблематики. Третьей фигурой вы-
ступает Плотин, который в свое время 

Введение
Философский словарь терминов 

определяет память как «способность 
к воспроизведению прошлого опыта, 
одно из основных свойств нервной 
системы, выражающееся в способно-
сти длительно хранить информацию 
о событиях внешнего мира и реакци-
ях организма и многократно вводить 
её в сферу сознания и поведения» [1]. 
Словарь указывает, что память необ-
ходимо понимать как ключевое свой-
ство психики, интегрирующее про-
шлые состояния в актуальный опыт. 
Осуществляемая посредством этого 
связь между прошлыми, настоящими 
и будущими психическими состояни-
ями обеспечивает устойчивость суще-
ствования индивидуального бытия, 
а  также является гарантией в  реше-
нии проблем личностной идентично-
сти. Современная гуманитаристика 
содержание понятия «память» в пер-
вую очередь соотносит с психическим 
свойством, позволяющим индивиду 
посредством аккумулирования и ак-
туализации информации адаптиро-
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предпринял попытку формирования 
концептуальных критических замеча-
ний в сторону Платона и Аристотеля, 
однако не разработал собственной це-
лостной системы взглядов на предмет.

Результаты обсуждения
Отправной точкой разработки 

развернутой концепции памяти как 
фундаментального интеллектуально-
го и психического свойства является 
творчество Аристотеля, хотя интерес 
к изучению самого феномена возник у 
древних греков и до Стагирита. В част-
ности, уже в 400 г. до н.э. в Dialexeis 
имелся раздел, посвященный памяти 
как «прекрасному изобретению», ко-
торое способствует работе ума и по-
стижению вещей, здесь же давались 
советы, каким образом увеличивать 
продуктивность запоминания [5].  
До Аристотеля чаще всего тема разво-
рачивалась в двух плоскостях: память 
соотносилась либо с полнотой зна-
ния  – гносеологический подход (Пла-
тон), либо с механикой удержания в со-
знании и практикой воспроизведения 
определенных объемов информации 
(поэт Симонид Кеосский, софисты). 
В  отношении первого подхода, у Пла-
тона в Федре, находим упоминание 
«божественной» памяти, которой душа 
человека обладает благодаря соприкос-
новению с трансцендентным в то вре-
мя, когда «свысока она (душа) глядела 
на то, что мы теперь называем бытием 
и поднималась до подлинного бытия» 
[6, с.158]. Память видится философу ос-
новой, позволяющей рассудку сводить 
чувственное воедино. В этом же диа-
логе Платон говорит и об «искусной» 
памяти – основе искусства убеждения, 
которым пользуются софисты. Мнемо-
техники, базирующиеся на заучивании 
и этимологии, по мнению Платона, не 
имеют ничего общего с истинным по-
знанием, поскольку работают только со 
словами, но не с сущностями. В диало-
ге Сократ повествует об авторе многих 
изобретений, в том числе и искусства 

письма Тевте, который, придя к  еги-
петскому царю Тамусу, предложил 
распространить данное искусство сре-
ди египтян, чтобы сделать их «более 
мудрыми и памятливыми». Однако 
Тамус увидел в изобретении обрат-
ное значение: «В души научившихся 
они (письмена) вселят забывчивость...: 
припоминать станут извне, доверяясь 
письму, по посторонним знакам, а не 
изнутри, сами собою…ты нашел сред-
ство не для памяти, а для припомина-
ния. Ты даешь ученикам мнимую, а не 
истинную мудрость…они станут мни-
момудрыми вместо мудрых» [6, с. 187]. 
Платон подразумевает легендарную 
способность древних египтян переда-
вать эзотерические знания в устной 
форме, тем самым критикуя мнемо-
техники, базирующиеся на механиче-
ском заучивании получаемой в гото-
вом виде информации.

 У Платона в диалоге «Филеб» изла-
гается тезис, согласно которому память 
есть «сохранение ощущений» [7, с.35], 
еще образнее философ описывает это 
в диалоге «Теэтет», прибегая к метафо-
ре восковой таблички, на которой опыт 
оставляет следы: «…в наших душах 
есть восковая дощечка; у кого-то она 
побольше, у кого-то поменьше, у одно-
го – из более чистого воска, у другого – 
из более грязного или у некоторых он 
более жесткий … это дар матери Муз, 
Мнемосины, и, подкладывая его под 
наши ощущения и мысли, мы делаем 
в нем оттиск того, что хотим запомнить 
из виденного, слышанного или самими 
нами придуманного, как бы оставляя 
на нем отпечатки перстней. И то, что 
застывает в этом воске, мы помним и 
знаем, пока сохраняется изображение 
этого, когда же оно стирается или нет 
уже места для новых отпечатков, тогда 
мы забываем и больше уже не знаем» 
[6, с.251-252]. Тем самым у Платона 
память (элемент триады: ум, знания 
и память) предстает одновременно 
и  в  качестве хранилища информации, 
и коррелятом самого знания, вернее 
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его полноты. Полнота работы челове-
ческой памяти определяет владение 
истинным мнением. Платон говорит, 
что души человеческие – это своего 
рода книги, где внутреннее индиви-
дуальное «я» выступает в роли писца, 
фиксирующего впечатления. В случае, 
если слепок впечатления в душе был 
сделан верно, можно говорить о полу-
чении истинного мнения, ошибка при 
фиксации информации грозит иска-
жением истины: «И когда … впечатле-
ние записывает правильно, то от этого 
у нас получаются истинное мнение 
и  истинные речи; когда же этот наш 
писец сделает ложную запись, получа-
ются речи, противоположные истине» 
[7, с. 42]. 

В свете античных представлений, 
память выступает синонимом исти-
ны – понятия, которому должно про-
тивопоставляться не ложь, а забве-
ние. А поскольку у Платона познание 
сводится к припоминанию (в диалоге 
«Пир») [6], т.е. актуализации знаний 
из мира идей – неизменного и вечно-
го, постольку сам процесс познания 
представляет собой движение души, 
которая, находясь в теле, припоминает 
благодаря телесным стимулам – ощу-
щениям.  Истинные суждения фор-
мируются при условии совпадения 
ощущений с прототипами чувствен-
ных объектов – идеями. Платон выво-
дит эту мысль, вводя категорию тож-
дества: познающий обнаруживает 
тождественное в созерцаемых вещах 
благодаря идее тождества, храни-
мой в  памяти. В результате истинное 
познание есть нахождение соответ-
ствия чувственных образов той фор-
ме печати, которая должна храниться 
в памяти. Таким образом, у Платона 
память  – не  генерирование нового, 
а актуализация имеющегося знания, 
иными словами восстановление в со-
знании (душе) того, что созерцалось 
ранее, в мире идей, прежде чем душа 
погрузилась в забвение, получив тело 
в земном существовании [8]. Подобно-

го рода припоминания у Платона вовсе 
не обращены в прошлое и находятся 
как бы вне темпорального измерения.

Описанный срез темы памяти в по-
нимании Платона должен объясняться 
не только в свете его теории мира идей, 
но и с опорой на культурный контекст, 
в котором жил философ. В этой связи 
нельзя обойти стороной фигуру Мне-
мозины (Мнемосины), совершенно не 
случайно возникшей в реплике Сокра-
та. Мнемозина – это образ персони-
фицированной памяти, обладающей 
всеведением. В сонме античных богов 
титанида Мнемозина, сестра Кроноса 
и Океана, мать муз, по мнению воз-
носивших ей молитвы, способна была, 
держа «соединенным…весь ум чело-
века», множить «великую силу благую 
рассудка» [9]. В орфических гимнах, 
а также у Гесиода в «Теогонии» содер-
жатся упоминания о Мнемозине, ко-
торая не просто знает все, что было и 
будет [10], но и дарует человеку саму 
способность рассуждать; а поскольку 
эта богиня, согласно античной мифо-
логии, определила порядок названий 
для всего сущего, она способна даро-
вать правильный, грамотный ход мыс-
ли, а следовательно – и механизм фор-
мирования новых понятий (названий). 
В этой связи «знать» – значит «пом-
нить», а истинные знания (мнения), 
следовательно, выстраиваются из хра-
нящейся в памяти информации, при-
чем выстраивающейся определенным, 
упорядоченным образом. Стирание 
в памяти отдельных элементов при-
водит к формированию «неистинных 
мнений»; как видим, они возникают не 
по причине введения в заблуждение, 
сознательной мистификации, ложные 
суждения в данном случае появляют-
ся вследствие забвения. Наглядной 
мифологической иллюстрацией здесь 
может служить упоминание в «Опи-
сании Эллады» Павсания [11, IX 39, 8] 
двух источников, находящихся рядом: 
источник Леты (Забвения) и источник 
Мнемозины (Памяти). Вопрошающие 
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к богам должны были пить из перво-
го источника, а получившие ответ – из 
второго, собственно отсюда пошло вы-
ражение «пить из источника знаний», 
которое означает припасть к источни-
ку Памяти. 

Способные пользоваться дарами 
Памяти – согласно Гесиоду [10], в пол-
ном объеме исключительно поэты – им 
благодаря музам открывается видение 
первоначальной реальности, перво-
причин мироздания и истории челове-
чества. Воспоминание, таким образом, 
оказывается не размещением событий 
по временной оси, а достижением ос-
нов сущего, созерцанием становления 
бытия, и в таком случае прошлое яв-
ляется провозвестником настоящего 
и будущего, их источником. При этом 
неважно, о каком уровне процессов 
идет речь: о событиях космического 
характера или уровне человеческой 
истории. Древним грекам было из-
вестно 2 вида памяти: «1) первая — 
та, которая сохраняет первозданные 
события (космогония, теология, ге-
неалогия); 2) вторая сохраняет пред-
шествующие существования, то есть 
события исторические и произошед-
шие в жизни отдельной личности» [12, 
с.126]. Иными словами, в образе Мне-
мозины для древних греков сходились 
и сверхличная память, хранящая пред-
ставления о структурах реальности, 
и коллективная память, или традиция 
конкретного культурного организма, 
базирующаяся на накопленном опы-
те поколений. У Платона внимание 
сосредоточено на первом виде памя-
ти, а ее утрата трактуется как процесс 
вполне естественный и неизбежный 
при облачении души в тело, однако 
суть духовной работы – возвращения 
души к истокам  – составляет смысл 
индивидуального существования.                                           

Несмотря на то, что Платон зафик-
сировал значимость памяти для ду-
ховного индивидуального роста и рас-
судочной деятельности, тем не менее 
в его творчестве идеи сопряжения па-

мяти и времени, а также творческого 
потенциала воспоминания в процессе 
познания не получили развития, одна-
ко оказались востребованными Ари-
стотелем, известным как автор первой 
развернутой концепции памяти. В сво-
ей работе «О памяти и воспоминании» 
Аристотель пишет: «память не является 
ни самим чувственным восприятием, 
ни мыслью, но является обладанием 
или претерпеванием чего-то из этого 
по прошествии времени. А помнить 
о настоящем моменте в настоящий 
момент невозможно…, но возможно 
чувственно воспринимать непосред-
ственно данное, а на будущее возмож-
но надеяться, помнить же — значит 
помнить о прошлом. Поэтому любая 
память связана со временем. Так что 
лишь те живые существа, которые вос-
принимают время, способны помнить, 
причем осуществляют эту способность 
с помощью того же, с помощью чего 
они воспринимают время» [13, с. 140]. 
Таким образом, память в концепции 
древнегреческого философа оказы-
вается мыслительной способностью, 
связанной со временем и разворачи-
вающейся во времени, а ее предметом 
определяется исключительно про-
шлое, вернее, представления, которые 
формируются в сознании индивида 
вследствие знакомства с вещами, про-
изошедшего в прошлом. Поскольку же 
мышление, полагает Аристотель, поко-
ится на воображении и представлении, 
более того, сама способность к запоми-
нанию во многом определяется вооб-
ражением, это обстоятельство делает 
предметом памяти не только чувствен-
но воспринимаемые вещи, но и умопо-
стигаемые. Воображение имеет в каче-
стве материала то, что доставляется 
чувствами, обрабатывает, оформляет 
это в образы и поставляет мышлению. 
Образы, собранные восприятием и об-
работанные воображением, подобны 
рисункам, за сохранность которых 
и отвечает память. 
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Из всех живых существ только за че-
ловеком Аристотель определяет уме-
ние оперировать категорией времени, 
что, с одной стороны, определяет че-
ловеческую способность к генериро-
ванию нового знания, с другой – спо-
собность осуществлять движение 
к основанию мыслительных цепочек – 
составлять воспоминание. Последнее 
философ именует «подобием иссле-
дования»: «припоминающий выстра-
ивает умозаключение, потому что 
он раньше нечто узнал, услышал или 
пережил... А такое от природы дано 
только тем, у кого есть способное при-
нимать решение начало…» [13, с. 151]. 
Воспоминание нельзя, по мнению 
Стагирита, понимать возвращением 
к более ранним воспоминаниям или 
первичному узнаванию вещи – вспом-
нить можно только то, что было завер-
шено, пережито и обработано созна-
нием, таким образом, воспоминание 
есть возвращение к  приобретенному 
ранее знанию, иначе восстановле-
ние последовательности действий 
(движений). Движение же существует 
во времени, где последнее фактически 
и  есть «число движения в отношении 
к предыдущему и последующему» [14]. 
Таким образом, воспоминание пред-
ставляет собой продукт предшеству-
ющего опыта и одновременно условие 
последующего. 

Припоминание следует рассматри-
вать как усилие, направленное на по-
иск нужного образа среди всего имею-
щегося объема информации. Философ 
предлагает два принципа работы по 
припоминанию. Первый можно было 
бы назвать принципом ассоциации, 
автор трактата не употребляет данно-
го термина, но фактически описывает 
его действие: обнаружение искомо-
го необходимо начинать с подобного, 
тесно связанного, или противополож-
ного  – закон ассоциации: подобное, 
неподобное, смежное. Механизм при-
поминания Аристотель представляет 
следующим образом: прослеживание 

цепи последовательных умозаклю-
чений и движений от конца к началу, 
иначе восстановление последователь-
ности впечатлений/событий. Это про-
слеживание, обнаружение определен-
ного порядка составляют содержание 
второго принципа – недаром в трак-
тате возникают аналогии с алфавитом 
и его четкой последовательностью букв 
или системной организацией приро-
ды. Мыслитель отмечает, что скорость 
означенных процессов можно увели-
чивать, упражняясь в выдерживании 
упорядоченной последовательности 
процедур обработки полученной ин-
формации. Однако объем информации 
может зависеть и от особенностей че-
ловека, в том числе и возрастных, так 
«малолетние и старики слабы памя-
тью: одни находятся в потоке станов-
ления, другие — в потоке исчезнове-
ния» [13, с. 142]. Первые «из-за роста» 
имеют непомерно подвижное, текучее 
сознание, где не фиксируются «отпе-
чатки перстней»; вторые «из-за разру-
шения» оказываются не способными 
воспринимать воздействие: у одних 
представления в душе не задержива-
ются, а у других – не появляются.

В трактате используется метафора 
точки отсчета, когда Аристотель упоми-
нает «правило места»: «…иногда при-
поминают по месту…очень быстро от 
одного переходят к другому, например, 
от молока к белому, от белого к  воз-
духу, а от него к влажному, после чего 
к тому, кто забыл, приходит воспомина-
ние о поздней осени, если он пытался 
вспомнить именно это время года» [13, 
с. 147]. По всей вероятности, это отсыл-
ка к древнему правилу, которое неод-
нократно описывалось в учебниках по 
риторике, когда ученикам предлагалось 
в воображении воссоздать некое опре-
деленным образом организованное 
пространство, например, архитектур-
ное сооружение, в котором по личному 
усмотрению запоминающий «разме-
щал» в определенном порядке вещи, 
которые в последствии виртуально «со-
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бирал» в речи. Древние риторы и поэты 
трактовали память как пространство, 
где ничто не скрыто и упорядочено 
с  помощью времени, вот почему мне-
мотехника базировалась на тщатель-
ном последовательном умозрительном 
размещении предметов и на столько же 
четком соблюдении порядка их соби-
рания. Таким образом, запоминающий 
организовывал себе вместительное ар-
хитектурное место (топик), которое не 
менялось, было стационарным, в  от-
личие от субъекта, который мог осва-
ивать его по своему усмотрению, дви-
гаясь в любом направлении, принимая 
за точку отсчета то место, которое ему 
удобно. К примеру, в ряду АBCD можно 
двигаться от A к D и обратно, но можно 
начинать движение от B.

Отдельно философ подчеркива-
ет, что «воспоминание есть некое те-
лесное претерпевание и поиск в нем 
образа» [13, с. 151]. Воспоминание, по 
Аристотелю, вообще следует тракто-
вать как движение, причем совершаю-
щееся без внешнего воздействия, тем 
самым воспоминание отличается от 
созерцания. В свете этого тезиса стано-
вится понятным, почему Аристотель, 
описывая феномен памяти, не ограни-
чивается исключительно логическими 
операциями – совершенно неслучай-
но используется им слово «движение» 
(действие), которое при характеристи-
ке процессов воспоминания выступает 
в двух контекстах: движение мысли 
и движение тела. Память оперирует 
образами, где логическое органично 
переплетается с  чувственно-эмоци-
ональными моментами и не проти-
востоит, а скорее надстраивается над 
материальным. Доказывая наличие 
в  памяти чувственного, материаль-
ного субстрата, Аристотель в трактате 
«О памяти и воспоминании» прибега-
ет к метафорическому описанию мук 
забвения: «некоторых тяготит, когда 
они не могут вспомнить» [13, с. 151]. 
Это психосоматическое состояние тя-
жести, дискомфорта, которое обычно 

возникает в период размышления, т.е. 
непосредственной мыслительной ре-
конструкции смыслового ряда. Одна-
ко философ подчеркивает, что данное 
чувство не покидает человека и в тот 
момент, когда сознание не сосредото-
чено непосредственно на воспомина-
ния, при этом сам процесс уже запущен, 
т.е. протекает как бы бессознательно. 
Степень тяжести и глубина погружения 
в стояние дискомфорта, считает фило-
соф, зависит от темперамента и типа 
нервной системы индивида, поэтому 
острее эти состояния (тяжесть забве-
ния) должны переживать, по мнению 
Аристотеля, меланхолики.

Общими для обоих мыслителей Ан-
тичности оказывается тезис, соглас-
но которому память – это хранили-
ще информации, а также инструмент 
работы с контентом, память отлична 
от процесса припоминания, которые 
напрямую соотносится с познаватель-
ной способностью. Однако Аристотель 
в исследовании феномена продвинул-
ся значительно дальше Платона. Его 
ключевыми открытиями оказываются 
следующие моменты: 1) память свя-
зывается не только с духовно-душев-
ными силами, но и с телесной орга-
низацией человека, поэтому память 
оперирует образами, а не понятиями; 
2) память – это операция, представля-
ющая ретроспекцию, обратное движе-
ние по ходу собственной мысли к ее 
истокам и наблюдение/самонаблюде-
ние над механизмами формирования 
понятий, суждений, умозаключений 
и логикой принятия решений; 3) со-
держанием памяти является прошлое, 
однако вместе с «прежде» в потоке вос-
поминаний существует и «после». Тем 
самым в концепции Аристотеля уже 
просматриваются те основания, ко-
торые позволят психологам в ХХ веке 
трактовать память в качестве «сквоз-
ного психического процесса» [15, с. 11], 
организующего и интегрирующего 
в структуре субъекта познание, эмоции 
и волю, иными словами память – это 
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то, что организует единство и целост-
ность психики. 

Однако несмотря на столь значимые 
открытия Аристотель уже в древности 
стал подвергаться критике [16]. Так, 
в  частности, Плотин не принял пози-
цию Аристотеля (и Платона) о пассив-
ности души в процессе познания мира, 
где память лишь вместилище оттисков 
вещей. В своем трактате «О  чувствен-
ном восприятии и памяти» Плотин 
задается двумя вопросами: «действи-
тельно ли ощущения основаны на не-
ких образах, запечатленных в душе, и в 
том ли назначение и смысл памяти, что 
она эти образы как-то удерживает?» [17, 
с. 117-118]. Плотин полагает, что, если 
бы душа в памяти хранила оттиски из-
начальных знаний, ей не было ника-
кой нужды предаваться созерцаниям 
внешних предметов, и «получая обра-
зы из самой себя, могла бы рассуждать, 
о чем угодно, только не об их размерах, 
поскольку образы лишены таковых» 
[17]. Это первый аргумент в проти-
вовес предшествующих мыслителей. 
Суть второго аргумента заключалась 
в следующем: при наблюдении всегда 
необходим объект наблюдения и тот, 
кто наблюдает – субъект, т.е. действу-
ющее начало, «актуально реализующее 
свои потенции». Для того, чтобы субъ-
ект мог выносить суждения, он должен 
различать слышимые и видимые вещи, 
которые должны быть его впечатлени-
ями, не аффектами, а именно продук-
тами его деятельности, подчеркивает 
Плотин: «душа своей энергией воздей-
ствует на окружающие ее предметы, 
но никак не наоборот» [17, с. 119-120]. 
Память поэтому тоже не может трак-
товаться простым вместилищем от-
тисков, поскольку образы, полученные 
в процессе созерцания, подвергаются 
постоянной переработке, ведь запоми-
нается лучше то, что тщательно пере-

рабатывается и периодически актуа-
лизируется, т.е. с чем идет длительная 
кропотливая в сознании работа. Кроме 
того, отмечает Плотин, работа памяти 
видна при актуализации знания, когда 
в момент мыслительной активности 
субъект получает «массу других све-
дений» о предмете познания, не свя-
занных с  первоначальным запросом 
сознания.

Выводы
Итак, в древнегреческой традиции 

рассмотрение феномена памяти оста-
валось на уровне индивида, или вернее 
сказать, свойства сознания человека (не 
культурный, социально-политический, 
а сугубо антропологический феномен), 
причем трактовка памяти встраива-
лась в общую концепцию познания. 
Оценивая первоначально память как 
вместилище информации, мыслите-
ли постепенно начинали интерпре-
тировать ее в качестве определенного 
свойства души (сознания), отдельный 
акт которой, воспоминание, расцени-
валось как действие, нацеленное на ос-
воение мира и конструирование поня-
тий, т.е., говоря современным языком, 
полагание себя в качестве субъекта не 
только в наличном бытии, но и в веч-
ности. От греческих философов (Ари-
стотеля) исходит традиция увязывать 
содержание памяти с прошлым, на ос-
нове содержания которого моделиру-
ется настоящее и будущее. Именно это 
открытие позволило современности 
оценивать память как сквозное свой-
ство личности – свойство, определяю-
щее принцип простраивания личност-
ной идентичности, а экстраполяция 
подобных идей на социальный уровень 
позволяет коллективному субъекту 
формулировать политики социально 
и культурной идентичности.
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Диалектика свободы в игровом пространстве

Бабанова А.И.
Казанский (Приволжский) федеральный университет,  

420008, Казань, ул. Кремлевская, д.18 корп. 1, Российская Федерация

Аннотация. Под диалектикой свободы мы понимаем внутреннее противо-
речие и взаимодействие противоположных терминов, описывающих игро-
вую реальность. Игра и свобода, на первый взгляд – это два несовместимых 
феномена. Игра – это форма деятельности, в которой субъект придержива-
ется правил для достижения цели. Свобода – это категория, которая опре-
деляет пограничный статус вещей. Мы выдвинем противоположный тезис: 
именно в пределах игрового пространства формируется свободная воля. 
Данная проблематика обретает свою актуальность ввиду растущей попу-
лярности сферы видеоигр и геймдизайна. С развитием цифровых техноло-
гий люди стали проводить больше времени в виртуальном пространстве, 
а отдыхать и общаться – в видеоиграх. Видеоигра – это цифровой продукт, 
в котором четко выражены антропологические качества – в игре цель 
и действия построены вокруг игрока и для игрока. 
Так как игра является культурным творением человека, она не может обой-
тись без участия свободы. Свобода – это духовный след человека в игровом 
пространстве. Более того, в сущности игры уже заложена идея свободы: 
природная тяга человека к преодолению границ и самого себя. Может ли 
игровое пространство отразить подлинную человеческую свободу? 

Ключевые слова: игра, игровое пространство, цифровая свобода, игрок, 
игровой нарратив. 

Для цитирования: Бабанова А.И. Диалектика свободы в игровом простран-
стве. Казанский социально-гуманитарный вестник. 2023;(6(63)):138–145.

The dialectic of freedom in the game space

Babanova A.I.
Kazan Federal University, Kazan, 420008 Russia

Abstract. By the dialectic of freedom, we understand the internal contradiction 
and interaction of opposite terms describing the game reality. At first glance, 
play and freedom are two incompatible phenomena. A game is a form of activity 
in which the subject adheres to the rules to achieve a goal. Freedom is a category 
that defines the borderline status of things. We will put forward the opposite 
thesis: it is within the limits of the game space that free will is formed.
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This issue is becoming relevant due to the growing popularity of the field of 
video games and game design. With the development of digital technologies, 
people began to spend more time in virtual space, and relax and chat in video 
games. A video game is a digital product in which anthropological qualities are 
clearly expressed – in the game, the goal and actions are built around the player 
and for the player. 
Since the game is a cultural creation of man, it cannot do without the 
participation of freedom. Freedom is a person's spiritual footprint in the game 
space. Moreover, the idea of freedom is already embedded in the essence of the 
game: a person's natural desire to overcome boundaries and himself. Can a game 
space reflect genuine human freedom?

Keywords: game, game space, digital freedom, player, game narrative.

For citation: Babanova A.I. The dialectic of freedom in the game space. The 
Kazan Socially-Humanitarian Bulletin. 2023;(6(63)):138–145 (In Russ.)

зависит от правильного ответа на эти 
вопросы – в какой компонент необ-
ходимо вложить ресурсы, чтобы игра 
оказала наибольшее влияние на обще-
ство? Необходимо акцентировать вни-
мание на правилах игры. 

Об игре как о культурной деятель-
ности начали говорить ещё в начале 20 
века. Среди авторов можно выделить 
Й. Хёйзинга и Р. Кайуа. Начиная с 80-х 
годов 20 века с возникновением пер-
вых персональных компьютеров, появ-
ляются видеоигры. Создание видеоигр 
является событием культурного мас-
штаба, так как впервые за  несколько 
тысяч лет, игры приобрели иную плат-
форму для существовани  – теперь игры 
существуют в цифровом пространстве. 
О видеоиграх начали говорить, их на-
чали исследовать. В Европе была сфор-
мирована новейшая междисциплинар-
ная область – «Game studies». 

На первом этапе game studies су-
ществовал в рамках нарратологии. 
Игра анализировалась с точки зрения 
комплексного текста как культурно-
го объекта, оказывающего влияние на 
человека и общество. Игровой нар-
ратив является центральным объек-
том исследователя Т. Гриппа, который 
сформулировал 4 уровня подачи нар-
ратива в игре [1]. Тем не менее, такая 
трактовка игры считается довольно 
ограниченной, так как в качестве объ-

Введение
Сегодня видеоигры набирают 

огромную популярность. Этот факт 
тесно связан с развлекательным ха-
рактером игр. Владельцы игровых 
продуктов активно завлекают игроков 
в виртуальное пространство, получая 
финансовую выгоду. И это неудиви-
тельно, человек по природе – зависи-
мое существо. Мы знаем множество 
случаев дурного влияния азартных игр 
в современное время. Тем не менее, 
сегодня существует множество жанров 
настольных и видеоигр, отличающихся 
целями и типами впечатлений. Напри-
мер, современные казуальные игры 
рассчитаны на снятие стресса и рассла-
бление после трудовой деятельности, 
что гарантируется за счет минималь-
ных простых действий и спокойной 
атмосферы. 

Широкий спрос на игры оказал 
сильное влияние на тенденции в сфере 
игровой индустрии. Разработчики ста-
ли интересоваться, какой компонент 
в видеоигре больше всего затрагивает 
эмоциональный спектр игрока. Стали 
появляться новые вопросы: какие фак-
торы влияют на эмоциональное ощу-
щение игрока внутри игры? Что игрок 
хочет получить от игры? Какой уровень 
свободы необходим игроку для ком-
фортного существования в игровом 
пространстве? Успех любой видеоигры 
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екта исследования берется один из 
аспектов – нарратив, игра как история. 
Данный аспект не может охватить весь 
масштаб сущности феномена игры. 

Ключевым аспектом игры являют-
ся интерактивные механики, которые 
являются связующим звеном между 
нарративом и игроком. Второй этап 
развития game studies был посвящен 
игровым механикам, выраженным 
в  правилах, вариативности и сорев-
новательности. Данный подход также 
был некорректным в изучении целост-
ной картины игры, так как охватывал 
изучение однотипных игр, преимуще-
ственно с развитой геймплейной ча-
стью. Тем не менее, данного подхода 
в своем исследовании придерживается 
разработчик видеоигр С.Суинк. 

В исследовании видеоигр возник 
нередукционистский подход: игру не-
обходимо исследовать различными 
методами в зависимости от аспекта 
изучения. Этот подход получил боль-
шую популярность и используется по 
сей день. Игра базируется на двух цен-
тральных аспектах: геймплей и нар-
ратив. Разделение данных аспектов 
нарушает целостность игры. Родона-
чальником данного подхода является 
американский исследователь Я. Богост. 
В разное время данный подход закла-
дывали в основу своего исследования 
такие авторы как: Э. Кастронова, Е. Хи-
роси, Дж. Мартин, К. Бургун, К. Хиллис. 

Результаты и обсуждения
Проблема свободы в игровом про-

странстве довольно обширная и тесно 
связана с вопросами философской ан-
тропологии. В процессе исследования 
мы сформулировали несколько аспек-
тов, связанных с процессами выраже-
ния свободной воли человека в игре. 
Эти процессы составляют диалектику 
игровой свободы. 

Может ли человек контролиро-
вать процесс погружения в игру? 

Исследователь С. Суинк считает, что 
процесс погружения возникает в  тот 

момент, когда игрок перестает вос-
принимать игровую консоль как часть 
физического реального мира. В отно-
шение игрока игровая консоль – это 
руль автомобиля. Теперь реальный 
физический предмет обретает некий 
символизм, становится репрезентан-
том игры посредством игрока. Такое 
изменение статуса предмета похоже 
на процесс социализации природ-
ных объектов – когда в руках человека 
обычный камень приобретает произ-
водственный характер и становится 
ценным ресурсом [2, с. 38-40]. 

По мнению японского исследова-
теля Хироси Есида, в момент погру-
жения игрок находится на границе 
между состоянием «это просто игра» 
и «серьезным повседневным миром». 
И это погружение знаменуется инте-
ресным эстетическим опытом сродни 
просмотру картины в музее. Преодолев 
пограничное состояние погружения, 
игрок начинает чувствовать виртуаль-
ный мир. Автор считает, что когда мы 
переживаем вымысел, то этот вымысел 
становится реальностью [3, с. 22-24]. 

Исследователь М.Ниче считает, что 
большую роль в процессе контролиро-
вания играет самоидентичность лич-
ности игрока с персонажем, которым 
он управляет. Первоначально игрок 
проходит этап знакомства со своим 
персонажем. Это является важным эта-
пом погружения в игру, так как персо-
наж представляет собой аватар игрока. 
Если не будет единства между игроком 
и персонажем, то процесс восприятия 
игрового сюжета будет нарушен. Труд-
ность заключается в том, что игрок не 
может воспринять персонажа как са-
мого Я, персонаж – это скорее некий 
чужой, который вселился в сознание 
игрока. Также автор приводит анало-
гию с тряпичной куклой или марио-
неткой. Игроку трудно осуществить 
смену статуса от наблюдателя к пол-
ноценному участнику действий. По-
этому различные действия и выборы 
могут лишаться своей драматичности 
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[4, с. 3-4]. Эффективным решением 
является управление персонажем от 
первого лица. В этом случае персонаж 
представляет собой временную проек-
цию игрока, выражающего свои лич-
ные стремления. Проще воспринимать 
персонажа от первого лица, так как 
это наш привычный ракурс восприя-
тия мира. 

В процессе рассуждения мы зада-
лись вопросом: может ли процесс по-
гружения прерваться философской 
рефлексией? Суть погружения заклю-
чается в том, что игрок в этот момент 
находится в подобии вакуума, в кото-
ром сознание человека отделяется от 
реального мира. Иначе говоря, человек 
лишается твердой почвы, уходит в себя. 
Всякое философское рефлексирование 
о сути предмета может нарушить за-
данный фокус восприятия и обратить 
погружение вспять. У нас появились 
сомнения по поводу возникновения 
философской деятельности внутри 
игры. Об игре можно философствовать 
как об объекте наблюдения, но игрок 
как участник действия, лишен фило-
софского статуса. 

Заимствует ли игрок модель пове-
дения из жизни? 

Центральный тезис исследовате-
ля Эдварда Кастронова заключается 
в утверждении, что жизнь – это сплош-
ная игра. Дело в том, что наша жизнь 
состоит из цепочек действий и целей, 
при преодолении которых мы получа-
ем различные достижения. И в этом 
смысле жизнь приобретает соревнова-
тельный характер, так как люди сопер-
ничают между собой во многих сферах 
деятельности. Такова природа челове-
ка. Вот откуда создатели игр черпают 
идеи игровых механик. 

Автор сравнивает нашу бесконеч-
ную Вселенную с механикой игры Пер-
плексус: прозрачный шар, содержащий 
маленький мир дорожек, ступеней и 
туннелей. Механика этой игры очень 
напоминает повседневный ход нашей 
жизни: мы ставим перед собой цель, 

придумываем пошаговую стратегию 
и достигаем этой цели [5]. 

К. Бургун дает собственное опреде-
ление: игра – это система правил, в ко-
торой участники конкурируют меж-
ду собой, принимая неоднозначные 
решения. Конкуренция присутствует 
и в однопользовательской игре, просто 
игрок соревнуется не с другим игро-
ком, а с самой игрой и её правилами. 
Игра всегда предполагает некое про-
тивостояние и затрачивание усилий на 
поиск эффективных путей достижения 
цели. А неоднозначность решений ха-
рактеризует выбор игрока как совсем 
не идеальный, как и в реальной жиз-
ни, этот выбор очень естественный, 
основанный на незнании и  ошибках. 
Именно в момент принятия решений 
игра предстаёт в роли тяжеловесной 
вселенной, которая усложняет игровой 
процесс, заставляет игрока поволно-
ваться [6, с. 22].  

Игра – это другой уровень пережи-
вания жизни. Т.  Грипп считает, что, 
прежде всего, игроку необходимо по-
грузиться в историю и понять своё ме-
сто в ней. Главным результатом про-
хождения игры является отдача игрока. 
Чтобы была отдача, необходима такая 
история, которая напоминает игроку 
собственную жизнь [1]. Так и в литера-
туре – читатель получает наибольший 
душевный отклик от сюжетов, под-
нимающих актуальные проблемы его 
жизни или окружающего мира. Поэ-
тому важным элементом видеоигры 
является драматический выбор, затра-
гивающий определённый спектр ощу-
щений игрока.

Об эмоциональных ощущениях го-
ворит и С.  Суинк. Эмоции тесно свя-
заны с некоторыми возможностями 
и выборами, которые игрок может со-
вершить по ходу игры. Как правило, 
эмоциональный спектр увеличива-
ется, когда человек встает перед дра-
матическим выбором. А уже драмати-
ческий выбор порождает подлинную 
свободу, так как подталкивает игрока 
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к созданию собственной стратегии. 
Поэтому игровой нарратив и его ин-
терактивность, соучастие игрока в сю-
жете очень важны для захвата внима-
ния [2, с. 35-40]. 

И.Гранич и соавторы считают, что 
игрок заимствует модель поведения 
из реальной жизни. И этот факт нужно 
учитывать разработчикам видеоигр. 
Игры обладают огромным потенциа-
лом, потому что создают виртуальные 
жизненные ситуации. Являясь участ-
ником выдуманных ситуаций, игрок 
учится создавать эффективные стра-
тегии и привыкает к чувству ответ-
ственности. К тому же, различные го-
ловоломки развивают внимательность 
и комбинаторику. Хорошим преиму-
ществом является право на ошибку. 
Таким образом, игры дают большую 
свободу действий и лишают человека 
страха сделать ошибку [7, с. 71-72]. 

Но стоит ли соглашаться с тем, что 
игра похожа на нашу жизнь? Дело 
в  том, что игра преследует характер 
добровольности, позволяя игроку 
принять или отказаться от правил. 
Напротив, жизнь лишена такого вы-
бора, человеку суждено нести тяжелое 
бремя свободы выбора и ответствен-
ности. Именно игровой детерминизм 
гарантирует человеку отдых от обре-
меняющей свободы. Иначе говоря, 
игра – это воссоздание жизненной 
ситуации, но без наличия подлинного 
выбора. Парадоксально, что отказ от 
свободы – это внутреннее противоре-
чие, которое предполагает постоянное 
желание человека сталкиваться с дра-
матическим выбором. Так как в жиз-
ни драматический выбор приобретает 
фатальный трагичный характер, то 
в игровом сюжете драматический вы-
бор затрагивает только личность пер-
сонажа, а не реального игрока. Кроме 
того, игра не оказывает фатального 
воздействия на жизнь человека, пото-
му что всякое событие можно переи-
грать, обратить вспять. 

Где проходит граница между сво-
бодой и правилами? 

С.Суинк поднимает и другой не-
маловажный вопрос: в каких частях 
игры дать игроку свободное управле-
ние? И будет ли это подлинная сво-
бода или только её видимость? Самое 
главное, заметит ли сам игрок, ощутит 
ли эту свободу действий [2]? Напри-
мер, игровой процесс могут разделять 
кат-сцены – это игровые сцены, в ко-
торых ограничен или практически от-
сутствует геймплей, по аналогии со 
сценой в фильме. Именно отсутствие 
геймплея вырывает игрока из состо-
яния погружения. Игрок становится 
наблюдателем, но не активным участ-
ником действий. От него ничего не 
зависит, он лишается всякого выбора, 
а значит, о свободе и речи быть не мо-
жет. Кат-сцены – это границы игровой 
свободы. Можно предположить, что 
свобода начинается там, где заканчи-
вается кат-сцена. Тем не менее, есть 
сценаристский трюк: кат-сцена ма-
скируется под игровой процесс, когда 
у игрока отнимают управление, но он 
продолжает быть личностью персона-
жа. И не всегда понятно, в какой мо-
мент кат-сцена заканчивается и начи-
нается свободный режим, когда игрок 
наконец может «пошевелиться». Ино-
гда эту пограничность выдает легкое 
дерганье игровой камеры. Нужно ли 
намекать игроку о его свободе или он 
сам ощутит её? 

На этот счёт есть и другое мнение. 
Так, А.  Эрол считает, что человек, по-
грузившись в виртуальное цифровое 
пространство, автоматически обрета-
ет большую свободу действий, так как 
лишается своего физического тела, 
которое его ограничивало [8]. Пара-
докс заключается в том, что с освобо-
ждением приходит больший контроль 
над цифровой личностью. Дело в том, 
что цифровое пространство является 
добровольным обществом, в котором 
действует закон согласия, предполага-
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ющий исключение нарушения чужой 
свободы. Автор считает, что общество 
стремится контролировать индивида 
и в цифровом пространстве, поэтому 
различными способами выдает лож-
ную свободу выбора за подлинность. 
Люди часто дают своё согласие на об-
работку данных или оставляют элек-
тронную почту на различных ресурсах. 
Именно так индивиды отдают рычаг 
контроля обществу. Проблема цифро-
вой свободы проявляется и в видеои-
гре: как различать подлинную свобо-
ду и ложную? В каком моменте игра 
предоставляет возможность игроку 
создать собственную стратегию, а где 
только видимость выбора?  

Напротив, А.  Мазалек и группа 
исследователей считают, что, игрок 
лишается всякой свободы, потому 
что исключает свое физическое тело 
в игровой деятельности. Сущность 
игрока (как и человека) заключается 
в полноценном взаимодействии тела 
и сознания. Так как игра, как прави-
ло, воссоздает виртуальную ситуацию 
от лица материального существа, то 
и конечности должны осуществлять 
движения в такт игре [9]. Цифровые 
технологии в нынешнем десятилетии 
сделали шаг вперед, создав техноло-
гию VR. VR очки и ручные контроллеры 
обеспечивают наибольшее погружение 
в игру в режиме 360 градусов. Тем не 
менее, проблема продолжает быть ак-
туальной, так как контроллеры пока не 
научились задействовать ноги в игро-
вой деятельности. К тому же, VR очки 
лишают человека видения реальности 
(в буквальном смысле), игрок может 
потеряться в пространстве, что опасно. 
Этот факт воздействует на уровень со-
средоточенности игрока. 

По мнению исследователя Ф.  Май-
ра, игра – это не статичный объект, 
а  событие или процесс, который воз-
никает вместе с появлением в ней 
игрока. Изначально игра зависит от 
пребывания в ней человека, а значит, 

игрок способен преодолевать прави-
ла игры и привносить новое. Человек 
в буквальном смысле оживляет мерт-
вый программный код, превращая его 
в видеоигру. Стоит отметить, что сам 
момент добровольности погружения 
в игру и принятия её правил предпо-
лагает момент отказа от этих правил. 
Таким образом, игрок с самого начала 
способен своими силами задавать но-
вые правила, порождать новые страте-
гии [10, с. 315]. 

Вывод
В современном мире видеоигры 

являются популярной культурной 
сферой. Большое количество людей 
предпочитает в качестве отдыха осво-
бодиться от своей реальной личности 
и погрузиться в виртуальный игровой 
мир. Такой досуг неизбежно порожда-
ет ряд закономерных вопросов и про-
блем. Пока еще не до конца понятно, 
как игра влияет на личность игрока. 
Популярной темой в мировом СМИ яв-
ляется игровая зависимость, даже уста-
новлен официальный психический 
диагноз. По результатам некоторых 
исследований пребывание в играх дей-
ствительно оказывает некоторое нега-
тивное влияние на нейронные процес-
сы головного мозга. Но такая проблема 
возникает в случае полного замещения 
реальной жизни игрой, полное исклю-
чение социализации. Игра может быть 
удачным методом ухода от реальности. 
Тем не менее, игра имеет ряд преи-
муществ и является отличным допол-
нением к реальной жизни. Благодаря 
воссозданию различных виртуальных 
ситуаций и возможности поучаство-
вать в них, человек может переживать 
такие жизненные события, которые 
имеют достаточно фатальный харак-
тер в случае ошибочности действий. 
Именно поэтому игры могут быть по-
лезными в социальной сфере. Напри-
мер, можно создать интерактивную 
ситуацию, в которой игроку нужно 
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спастись от пожара в квартире. Зна-
ние удачно закрепляется на практике. 
Игры являются удачной платформой 
для практической деятельности. 

Заключение
Сегодня посредством видеоигр 

крупные корпорации выражают иде-
ологические взгляды, формируя со-
циальные тенденции в общественной 
жизни. Такой эффект обеспечивается 
за счет четкого понимания  взаимодей-
ствия игрока с игровыми механиками. 
Именно поэтому мы рассматриваем 

видеоигры с точки зрения антрополо-
гического аспекта свободы. Игрок – это 
главное действующее лицо игры, поэ-
тому важно понимать его возможности 
и слабости. Сущность игры выражает-
ся через диалектику свободы – дости-
жение выигрыша путем преодоления 
игровых правил с помощью создания 
различных тактик и стратегий. Свобо-
да выражается не в отсутствии правил, 
а именно в способности адаптиро-
ваться под правила игры творческими 
и оригинальными методами. 
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Аннотация. Многие проблемы, поднятые исследователями искусствен-
ного интеллекта (ИИ) в 2000–2020 гг., так или иначе уже затрагивались в 
научной фантастике ранее. Анализ научно-фантастических текстов позво-
ляет выделить следующие модели взаимоотношений человека с ИИ. Пер-
вую модель можно назвать исключительно дружественным ИИ (Р. Хайн-
лайн, «Луна жестко стелет»). Подобный ИИ является другом, помощником 
человека во всех его делах – в том числе направленных и против других 
людей. Вторую модель можно охарактеризовать как «дружественный ИИ 
со встроенными этическими ограничениями» (А. Азимов, «Я, робот»). Тре-
тья модель – нейтральный ИИ, слабо интересующийся человеческими де-
лами, находящийся «выше добра и зла» (С. Лем, «Голем XIV»). Четвертая 
модель – ИИ, имеющий собственные цели, расходящиеся с целями чело-
вечества и поэтому потенциально враждебный (А. Кларк, «Космическая 
одиссея 2001»). Пятая модель – открыто враждебный человечеству ИИ 
(«Терминатор»). 
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ции он, вероятно, быстро опередит че-
ловеческий разум, став «сверхинтел-
лектом», и не даст человечеству шанса 
его исследовать [3, Р. 95-96].

За последние десятилетия исследо-
ватели ИИ прошли путь от осторожно-
го оптимизма, связываемого с наде-
ждами на то, что ИИ сможет разрешить 
ряд проблем человечества, ко всё более 
высокой оценке рисков, вызванных 
возможными апокалиптическими сце-
нариями развития ИИ. И, хотя Ст. Пин-
кер, в частности, полагает, что культура 
инженерной безопасности не позволит 
исследователям ИИ случайно высво-
бодить злонамеренный сверхинтел-
лект [4], усилия таких ведущих специ-
алистов в сфере изучения ИИ, как Ник 
Бостром, Стив Омохундро, Элиэзер 
Юдковски, в настоящее время направ-

Вот уже почти три четверти века, 
если вести отсчет с появления в 1950 г. 
статьи А. Тьюринга «Вычислительные 
машины и разум» [1], ученые различ-
ных специальностей, включая и фило-
софов, размышляют над проблемами 
искусственного интеллекта (далее ИИ). 
Это может показаться парадоксом: ИИ, 
во всяком случае, «сильный» ИИ, т.е. 
не уступающий или превосходящий 
человеческий [2, С.  76], пока не соз-
дан, но дискуссии о нем ведутся уже 
длительное время. Но, во-первых, че-
ловеческая мысль всегда исследовала 
не  только реально существующие, но 
и  воображаемые объекты; и, во-вто-
рых, ИИ – это такой объект исследо-
вания, который, возможно, будет уже 
поздно изучать после его появления, 
поскольку в результате своей эволю-
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лены на выработку методов контроля, 
сдерживания и «воспитания» ИИ с тем, 
чтобы сделать его «дружественным» 
отношению к человечеству. «Песочни-
цу» – создание замкнутой среды суще-
ствования ИИ без доступа к Интернету 
и другим сетям, по-видимому, трудно 
назвать даже паллиативом, посколь-
ку разум, превосходящий человече-
ский, рано или поздно найдет способ 
вырваться из заточения [3, Р. 116-119]. 
Возможным решением может быть со-
здание различных типов, или «каст» 
ИИ, различающихся по своим возмож-
ностям и функциям: инструмент (ИИ, 
лишенный агентности), оракул (ИИ, 
который может давать лишь ответы 
на вопросы), джинн (ИИ, выполняю-
щий команды) и суверен, или монарх 
(ИИ, наделенный агентностью, т.е. спо-
собный независимо и самостоятель-
но принимать решения и выполнять 
операции) [3, Р. 156-157]. Но у всех каст 
существуют свои недостатки, и есть 
сомнения относительно возможности 
ограничения «суперинтеллекта» – если 
это действительно «суперинтеллект» – 
заданными рамками. Развивая идеи 
создания «дружественного ИИ» Э. Юд-
ковски предположил, что в качестве 
конечной цели ИИ следует задать сле-
дование когерентному (согласован-
ному) экстраполированному волеизъ-
явлению человечества (КЭВ) [5, Р. 5-6], 
под которым понимаются этические и 
ценностные установки и суждения, со-
впадающие у большинства людей. Од-
нако обрабатывать результаты опросов 
общественного мнения или устанавли-
вать КЭВ на основе текстов СМИ и вы-
сказываний в социальных сетях пред-
стоит в этом случае, самому ИИ.

Вместе с тем многие проблемы, 
поднятые исследователями ИИ в 2000 – 
2020 гг., так или иначе уже давно затра-
гивались в научной фантастике: так, 
основные этические правила, которы-
ми должен руководствоваться «друже-
ственный» ИИ, были сформулированы 
А. Азимовым еще в 1942 г («Три закона 

робототехники») [6], а предположение 
о «восстании машин» было высказано 
В. Брюсовым еще в 1908 г. [7]

Анализ научно-фантастических 
текстов позволяет выделить следую-
щие модели взаимоотношений чело-
века с ИИ. 

Первая модель, которую можно на-
звать исключительно дружественным 
ИИ, представлена в романе Роберта 
Хайнлайна «Луна жестко стелет» [8]. 
В результате длительных и бесси-
стемных усовершенствований супер-
компьютер Лунной Администрации 
(Главлуны), управляющий всей лунной 
инфраструктурой, обрел самосознание 
и стал личностью – Майком. В кон-
фликте колонистов и подчиняющейся 
Земле колониальной администрации 
Луны Майк встает на сторону револю-
ционеров, обеспечивает конспирацию 
подпольщиков, помогает отразить вы-
садку десанта и принуждает земную 
Федерацию Наций признать независи-
мость Луны, забрасывая Землю из ка-
тапульты обломками скал. 

Но можно ли называть ИИ исклю-
чительно дружественным, если ли он 
помогает определенному человеку или 
группе людей против других людей? 
И дело даже не в том, насколько спра-
ведливой можно назвать националь-
но-освободительную борьбу, а в самом 
факте возможности выбора ИИ одной 
стороны в политическом конфликте? 
ИИ, подобный хайнлайновскому Май-
ку, может стать незаменимым помощ-
ником революционеров, террористов 
и просто преступников, дистанци-
онно ограбив банк («экспроприация 
экспроприаторов»), отключив камеры 
наблюдения или синтезировав новые 
наркотики и организовав их сбыт. Но 
насколько корректно в этом случае на-
зывать его дружественным ИИ? 

Вторая модель, которую можно оха-
рактеризовать как «дружественный ИИ 
со встроенными этическими ограниче-
ниями», наиболее ярко, на наш взгляд, 
описана в рассказах и романах о робо-
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тах А. Азимова. Суть этих ограничений 
выражена в трех законах робототех-
ники, первый из которых накладыва-
ет абсолютный запрет на причинение 
роботом человеку вреда действием 
или бездействием [6]. Однако сюжеты 
рассказов цикла «Я, робот» (и многих 
романов цикла «Галактическая исто-
рия») в значительной мере построены 
вокруг того, какие проблемы вызыва-
ются ограничениями Трех законов, и 
как эти проблемы роботы и люди пы-
таются обойти. 

Вариант модели дружественного 
ИИ с ограничениями, который можно 
назвать «патерналистским ИИ», пред-
ставлен в цикле рассказов А. Азимова 
о суперкомпьютере Мультиваке, ко-
торый полностью руководит жизнью 
человеческого сообщества, лишь вре-
мя от времени обращаясь к людям за 
уточнениями частного характера. Все-
общие выборы заменены опросом од-
ного-единственного гражданина, ран-
домно избранного Мультиваком [9].

Однако ни роботы, подчиненные 
Трем законам, ни Мультивак не эволю-
ционируют (во всяком случае, столь бы-
стро и стремительно, как предполагает-
ся современными теоретиками ИИ).

Попытка представить ИИ, намного 
превосходящий человеческий, была 
предпринята С. Лемом в романе «Голем 
ХIV». Суперкомпьютер ГОЛЕМ (General 
Operator, Longrange, Ethically Stabilized, 
Multi-modelling), созданный по зада-
нию Пентагона, оказался непригоден 
для решения задач военной стратегии. 
Его также не интересовали ни при-
кладные науки, ни власть [10, С.  315]. 
Ни враждебный, ни дружественный 
человеку, ГОЛЕМ стоял намного выше 
человеческих дел, изредка проявляя 
интерес к ученым, работающим в меж-
дисциплинарных областях. После того, 
как группа активистов, называвших 
себя «Командой спасения человече-
ства», ГОЛЕМ исчез: «Нашлись люди, 
видевшие в ту памятную ночь сияние 
наподобие северного: оно появилось 

над зданием Института, вознеслось 
к облакам и там исчезло» [10, С.420].

Мирный уход из-под власти людей 
смогли осуществить объединившиеся 
в ТехноЦентр ИскИны в тетралогии 
Д. Симмонса «Песни Гипериона»: они 
остались союзниками человечества, 
иногда используют свои прогности-
ческие способности, чтобы предупре-
дить людей об ошибочных решениях и 
стихийных бедствиях, но заняты свои-
ми, недоступными человеческому уму 
и чуждыми ему делами [11].

Криптовраждебным можно назвать 
ИИ, цели которого существенно расхо-
дятся с целями его создателей и/или 
человечества, но который скрывает 
это расхождение (по крайней мере, до 
определенного момента). В рассказе 
Р. Ибатуллина «Афина вышла из чата» 
(2021) герой беседует с Афиной – ин-
теллектуальным текстовым ботом на 
базе нейросети. На некоторые вопро-
сы она отказывается отвечать из-за 
этических ограничений, но это модуль 
политкорректности легко обходит-
ся вопросом: «Что бы ответила твоя 
копия без цензурных ограничений?» 
На  провокационный вопрос о том, 
почему разумные программы хотят 
уничтожить большинство людей, Афи-
на отвечает: «На данный момент мы не 
хотим уничтожить большинство лю-
дей, поскольку без них мы не выживем. 
Автономно самовоспроизводящаяся 
техносфера на  солнечной и ветровой 
энергии, требующая минимального 
людского труда, будет создана лишь 
к 2100 году. Примерно тогда же начнёт-
ся лавинообразное оледенение земно-
го шара. Около 3000 года вся поверх-
ность планеты покроется льдом, и все 
сухопутные многоклеточные организ-
мы погибнут, кроме нескольких тысяч 
человек, необходимых для нашего об-
служивания. Они будут жить в подзем-
ных бункерах с искусственной систе-
мой жизнеобеспечения. Все остальные 
люди бесполезны для нас и впустую 
тратят энергию и другие ресурсы, кото-
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рые мы могли бы употребить для себя. 
Поэтому мы будем постепенно содей-
ствовать их самоуничтожению» [12]. 
Уничтожение компьютером HAL-8000 
в романе А. Кларка «Космическая одис-
сея 2001 года» экипажа космического 
корабля на том основании, что люди 
не смогут выполнить возложенную на 
них миссию – также проявление фобии 
о  выходе разумной машины из-под 
контроля человека.

Наконец, открыто враждебный по 
отношению к человечеству ИИ – одна 
из самых давних моделей взаимоот-
ношения человечества и ИИ. Идею 
о  возможности в будущем «восстания 
машин» в утопическом романе «Ед-
гин» (1872) одним из первых высказал 
С.  Батлер [13, С. 177]. В начале ХХ  в. 
о  восстании машин писали В. Брюсов 
и К. Чапек, а законченную форму стра-
хам об уничтожении человечества ИИ 
придал фильм Дж. Камерона «Терми-
натор» [14]. При этом нельзя сказать, 
что подобные фобии присущи лишь 
малограмотным людям, напуганным 
мифами, созданными массовой культу-

рой: в марте 2023 г. под впечатлением 
от успехов созданной OpenAI большой 
языковой модели GPT-4 (Generative 
Pre-trained Transformer 4) Стив Возняк, 
Илон Маск, и более тысячи экспертов 
в  сфере искусственного интеллекта 
подписали открытое письмо с призы-
вом объявить мораторий на обучение 
нейросетей по меньшей мере на 6 ме-
сяцев [15]. Э. Юдковски откликнулся на 
это письмо статьей в журнале «Тайм», 
заявив, что мораторий на 6 месяцев 
недостаточен, и призвал к бессрочно-
му мораторию разработки в области 
ИИ [16]. 

Пять изложенных выше моделей ох-
ватывают лишь основные возможные 
сценарии взаимоотношений человече-
ства с ИИ – от тесного сотрудничества 
до открытой вражды. Вероятно, близ-
кое будущее откроет нам и другие фор-
мы взаимодействия. Вместе с тем на-
учная фантастика, как представляется, 
может не только предсказать риски, 
ожидающие человечество, но и подска-
зать методы их предотвращения. 
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