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Аннотация. В статье публикуются результаты социологического исследования «Семейно-брачные отношения в системе 
морально-нравственных ценностей студенческой молодежи», проведенного в 2021-2022 учебном году среди студентов 
ведущих вузов Республики Башкортостан в возрасте от 15 до 35 лет. Социологическое исследование проводилось в рам-
ках международного социологического проекта «Отношение студенческой молодежи к семье и браку в тюркоязычных 
странах». В исследовании приняли участие ученые–социологи из Турции, Азербайджана, Казахстана, Узбекистана, 
Киргизии, Российской Федерации. Перед учеными-исследователями были поставлены задачи изучить социально-демо-
графические характеристики современного молодого человека, рассмотреть систему морально-нравственных цен-
ностей, определить отношение молодежи к семье, браку, деторождению. Предмет исследования – социально-демогра-
фические факторы, влияющие на формирование системы морально-нравственных ценностей молодежи в целом и на 
семейно-брачные отношения в частности. В исследовании использовалась технология простой случайной выборки. Объ-
ем выборки: 799 человек, обучающихся на очной и заочной формах в вузах республики. Метод сбора данных – онлайн- 
анкетирование с применением Google Forms. В ходе исследования были рассмотрены социально-демографические, 
половозрастные и семейно-брачные характеристики молодежи, материальное положение и стремление к трудовой 
занятости. Полученные результаты исследования могут быть учтены при разработке механизмов поддержки студенческой 
молодежи для улучшения их социального статуса и самочувствия в обществе. 
Ключевые слова: молодежь, студенческая молодежь, социально-демографический портрет, социально-демографиче-
ские характеристики, социологическое исследование.
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Введение. Молодежь является особой социально-де-

мографической группой в обществе, во многом опре-

деляющей современное состояние и, в наибольшей 

степени, будущее социально-экономического, обще-

ственно-политического и духовно-культурного развития 

любого общества. Молодежь является именно той соци-

альной группой общества, которая наследует традиции 

старшего поколения, привносит в общество новые цен-

ности, предопределяя направления развития, отвечает за 

воспроизводство населения. 

Молодежь и молодые граждане, согласно Статьи 2 

Федерального закона № 489-ФЗ «О молодежной политике 

в Российской Федерации», это социально-демографиче-

ская группа лиц в возрасте от 14 до 35 лет включительно.1 

По состоянию на 01.01.2021 г. численность данной социаль-

но-демографической группы в Российской Федерации 

насчитывала 39 млн. человек, или 26,7% от всей численно-

сти населения в стране.

Статья посвящена выявлению социально-демографи-

ческого портрета особой группы молодежи – студенческой 

молодежи, т.е. молодежи, которая имеет принадлежность 

1 Федеральный закон от 30 декабря 2020 г. №489-ФЗ «О моло-
дежной политике в Российской Федерации». Источник: http:/www.
kremlin.ru/acts/bank/46328. Дата обращения 01.08.2023 
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к учебным заведениям, осуществляющим деятельность 

по подготовке профессиональных кадров.

В условиях социальных трансформаций и турбулент-

ности практически всегда студенческая молодежь оказы-

вается в более сложной ситуации, чем старшие поколения 

[1, с. 53]. Изучение социально-демографических характе-

ристик современной студенческой молодежи важно для 

своевременного выявления актуальных проблем, опреде-

ления и разработки стратегии развития молодежи. При 

этом необходимо учитывать, что социально-демографи-

ческие характеристики данной социальной группы по 

регионам не однородны, и обусловлены социально-эко-

номическими, культурными, политическими и другими ус-

ловиям регионов и особенностями социализации в рос-

сийском обществе [2, с. 56].

В рамках данной статьи исследуется и анализиру-

ется социально-демографический портрет современ-

ной студенческой молодежи Республики Башкортостан. 

По итогам 2021 года по численности молодежи в возрасте  

14-35 лет Республика Башкортостан находится на первом 

месте в Приволжском федеральном округе и на седь-

мом месте среди всех субъектов Российской Федера-

ции. По данном всероссийской переписи населения 2020 

года численность молодежи Башкортостан составила 

1131,6 тыс. человек – 27,7% всего населения республики.1 

Цель статьи: определить социально-демографический 

портрет современной студенческой молодежи Республи-

ки Башкортостан для более глубокого и детального иссле-

дования такого социального феномена как студенческая 

молодежь.

Материалы и методы. Методологической основой ис-

следования является стратификационный подход, в рамках 

которого решаются методологические проблемы изучения 

молодежи как социально-демографической группы. Со-

ветский и российский социолог И.С. Кон рассматривал 

молодежь «как социально-демографическую группу, вы-

деляемую на основе совокупности возрастных характе-

ристик, особенностей социального положения и обуслов-

ленных тем и другим социально-психологических свойств» 

[3, с. 478]. Среди отечественных исследователей, развивших 

научно-исследовательский подход к  изучению молодежи 

как социально-демографической группы, следует выде-

лить И. М. Ильинского, считавшего, что молодежь – это глав-

ная ценность общества, понятие не только демографиче-

ское, но также экономическое, социальное, политическое 

[4,  с.  52]; автора тезаурусного подхода к  исследованиям 

молодежи В.А. Лукова, обосновывающего междисципли-

1  Территориальный орган федеральной службы государствен-
ной статистики по Республике Башкортостан (Башкортастанстат). 
Пресс-выпуск 10-1-37/4п. г.Уфа, 10.10.2020. Источник: http:/www.02.
rosstat.gov.ru. Дата обращения 01.08.2023

нарное познание молодежи, как единой науки о человеке 

и единой науке о молодежи [5,  с. 53]; В.И.  Чупрова, рас-

сматривающего в хронологической последовательности 

совокупность подходов к изучению молодежи, а также ее 

современное состояние [6,  с.  107]; коллектив ученых под 

руководством С.В. Рязанцева, выявляющий новые смыслы 

и социальные практики, характеризующие современное 

поколение молодежи [7, с. 11]; советских и российских со-

циологов, специалистов по социологии молодёжи и орга-

низации работы с молодежью Ю.Р. Вишневского, В.Т. Шап-

ко [8], В.Т. Лисовского [9]. 

Эмпирической базой исследования являются результаты 

социологического опроса, проведенного в 2021-2022 учеб-

ном году среди студентов ведущих вузов Республики 

Башкортостан Структура опрошенных по направлениям 

обучения: студенты бакалаврита – 68,3%, студенты маги-

стратуры – 31,6%. 

Результаты и обсуждение. В результате проведенного 

исследования были опрошены студенты вузов Республики 

Башкортостане (799 респондентов), из них юноши 46,7%, 

девушки 55,3%. Выборка опрошенных по полу в целом 

соответствует гендерному составу Республики Башкорто-

стан и студенческого сообщества республики. По данным 

Башкортостанстата на начало 2021 года в республике про-

живало женщин 51,3%, мужчин – 48,7%. Среди студентов 

женщины составляют 51,0%, мужчины – 49,0%.

Наибольшее количество респондентов, принявших 

участие в исследовании, приходятся на возраст 18-20 лет  

и 21-23 лет (68,9% и 23,5% соответственно), на возраст до 

18  лет приходится 1% опрошенных, на возраст 24 года и 

старше приходится 6,6%. Это объясняется тем, что в возрас-

те 18-23 года соответствует стандартному возрасту обуче-

ния в высших учебных заведениях.

Три четверти респондентов, обучающихся в вузах ре-

спублики, это городские жители (68,7%), одна треть обуча-

ющихся до момента поступления в вуз, проживала в сель-

ской местности: деревня/село/поселок (26,9%) и районный 

центр (3,4%).

Большинство студентов по семейному положению – 

не замужем / холостые, при этом незамужних девушек 

больше (36,12%), чем холостых юношей (31,56%). Интере-

сен факт, что считающих себя «состоящими в отношени-

ях» (т.е. имеющих постоянного партнера, но не состоящих 

в  браке), среди женщин в три раза больше, чем среди 

мужчин – 18,31% и 6,69% соответственно. Процент студен-

тов, состоящих в браке среди женщин – 2,9% из числа 

принявших участие в опросе, среди мужчин – 1,9%. Даже 

с учетом обрученных (1,52%) и помолвленных (0,38%) это 

незначительная группа (табл. 1). 
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У значительного большинства респондентов родители 

состоят (состояли) в браке один раз. Причем, доля тех ре-

спондентов, у кого и мама и папа состоят (состояли) в бра-

ке один раз, достаточно высока (73,59%). Примерно у каж-

дого седьмого ответившего кто-то из родителей в браке во 

второй раз. У 6,04 % респондентов оба родителя находятся 

во втором браке, доля тех, чьи родители состояли в браке 

более чем два раза, составляет от 1,13% (среди отцов) до 

0,63% (среди матерей) (табл. 2).

У 65,7% респондентов родители проживают совместно, 

т.е. имеют полноценную семью. У 14,3% родители нахо-

дятся в разводе и 4,8% живут отдельно. Предположим, что 

респондентами под разводом и проживанием раздель-

но имелось одно и тоже. Тем более, что развод – значи-

мый повод для раздельного проживания. Исходя из этого, 

у каждого пятого опрошенного, родители живут раздельно. 

У 11,7% респондентов (практически у каждого десятого) нет 

в живых одного из родителей (рис. 1).

Таблица 1 

Распределение по полу, возрасту и семейному положению к общему числу респондентов, % опрошенных 

Женщины (59,37% от общего числа респондентов)

Лет В браке В разводе Обручена Состою в отношениях Не замужем Другое

До 18 лет - - - 0,13 0,63 -

18-20 0,38 0,13 0,51 13,64 26,77 -

21-23 0,88 - 0,88 4,17 7,58 -

24 и старше 1,64 0,13 0,13 0,38 1,14 0,25

Всего 2,9 0,26 1,52 18,32 36,12 0,25

Мужчины (40,63% от общего числа респондентов)

Лет В браке В разводе Помолвлен Состою в отношениях Холост Другое

До 18 лет - - - - 0,25 -

18-20 0,51 - 0,13 4,92 21,97 -

21-23 0,25 - 0,25 1,64 7,95 -

24 и старше 1,14 - - 0,13 1,39 0,10

Всего 1,9 - 0,38 6,69 31,56 0,10

Таблица 2

Ответы на вопрос «Сколько раз состояли в браке Ваши мама и папа», % опрошенных

Один раз Два раза Более двух раз Ответ отсутствует Всего

Мать 83,40 14,72 0,63 1,26 100

Отец 82,52 15,22 1,13 1,13 100

Рис. 1. Ответы на вопрос «Проживают ли Ваши родители совместно?», % опрошенных
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Практически половина респондентов (47,67%) выросла 

в семье, где воспитывалось два ребенка. У четверти ре-

спондентов (25,16%) в семье было трое детей (табл. 3).

Каждый пятый респондент (20,2%) указал на то, что жи-

вет один, отдельно от родителей. Однако большинство ре-

спондентов (74,06%) живут в том или ином составе с роди-

телями или с одним из родителей (рис. 2).

Больше половины респондентов (и мужчин, и жен-

щин) – 62,55% в вопросе о материальном благосостоянии 

отметили средний уровень достатка (61,18% – мужчин, 

63,48% – женщин). Выше среднего уровня достатка – каж-

дый пятый (19,92%). Незначительный процент респондентов 

(2,4%) указали на высокий уровень. Несмотря на то, что 

84,87% респондентов указали на средний уровень и выше, 

каждый седьмой респондент считает, что живет в семье 

с низким уровнем дохода. Отметим, что процент женщин, 

считающих свой уровень материального благополучия 

средним и ниже среднего, не существенно, но выше, 

чем процент также считающих мужчин, и наоборот, про-

цент мужчин, считающих уровень своего материального 

благополучия выше среднего и высоким, выше, чем так-

же считающих женщин. Ничтожная разница в процентах 

позволяет предположить, что такое расхождение вызвано 

гендерной склонностью к  завышению и занижению соб-

ственной оценки (табл. 4). 

Чуть больше половины респондентов (53,0%) нигде не 

работает и не имеет оплачиваемой работы, 14,9% и 8,29% 

(примерно, каждый четвертый) работают во время кани-

кул или неполный рабочий день (по выходным). Каждый 

седьмой (13,22%) работает полноценный рабочий день. 

6,42% занимаются либо своим, либо семейным бизнесом 

(рис. 3).

Таблица 3 

Ответы на вопрос «Сколько детей в Вашей семье, включая вас?», % опрошенных

Один ребенок Два ребенка Три ребенка Четыре ребенка Пять детей Шесть и более детей Всего 

18,49 47,67 25,16 5,53 2,52 0,63 100

Рис. 2. Ответы на вопрос «С кем Вы проживаете постоянно?», % опрошенных
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Таблица 4 

Ответы на вопрос «Каков уровень материального благосостояния Вашей семьи?», % опрошенных

  Высокий 
уровень

Выше 
среднего

Средний 
уровень

Ниже 
среднего

Низкий 
уровень Всего

Мужчины 3,11 21,12 61,18 13,66 0,93 100

Женщины 1,91 19,11 63,48 15,50 0, 0 100

Все респонденты 2,40 19,92 62,55 14,75 0,38 100
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Современные отечественные исследователи социаль-

ного феномена «работающий студент» указывают на сле-

дующие причины совмещения студентами учебы и работы: 

стремление к материальной независимости, самостоя-

тельности, наличие свободного времени («учеба не зани-

мает много времени»), получение необходимых навыков и 

опыта, возможность дальнейшего трудоустройства после 

окончания вуза [10, с. 5]. 

Российский социолог Герчиков В.И. в работе «Феномен 

работающего студента вуза» отмечает, что «... для студен-

та-старшекурсника 70-80 годов среди целей работы бо-

лее или менее конкурировали дополнительный заработок, 

отработка обязательной практики, приближение к объекту 

исследования, забота о будущем месте постоянной рабо-

ты» [11, с. 87].

Согласно исследованиям Герчикова В.И. (опрос экс-

пертов) 1996-1997 гг. на первом месте у студентов нахо-

дилась необходимость заработать себе на жизни и на 

получение образования, на втором месте – забота студен-

та о своем трудоустройстве после окончания вуза. Обяза-

тельная практика на предприятиях как мотивация исчезла 

вовсе. Студенческую занятость Герчиков В.И. называет «вы-

нужденной» – от 72% до 83% студентов в той или иной мере 

вынуждены подрабатывать. Причины тому: масштабные 

и структурные перестройки в экономике того времени, ди-

намика и рост разнообразия экономической практики, со-

кращение государственного распределения выпускников, 

рост жизненных потребностей [11, с. 91].

Современный среднестатистический студент живет за 

счет родителей – 84,8% девушек и 82,9% молодых людей, 

дополнительно получая стипендию или имея дополнитель-

ную подработку. Финансово самостоятельных респон-

дентов-мужчин (16,5%), что немного выше, чем респонден-

тов-девушек (12,92%) (рис. 4). 

Отечественные социологи выделяют следующие причи-

ны современной трудовой занятости студентов: независи-

мость от родителей (75%), улучшение материального по-

ложения (44,2%), проведение свободного время с пользой 

[12, с. 3148]. 

Мотивация вторичной занятости у студентов 1970-1980 гг., 

студентов конца 1990-х годов и современного студента 

существенно отличаются: 1970-80-е годы можно назвать 

«патерналистскими» – когда государство заблаговремен-

но заботилось о получении студентами профессиональ-

ных навыков и его последующем трудоустройстве, конец  

1990-х г. – периодом «экономической необходимости», ког-

да студент был вынужден заботится о мерах своего суще-

ствования и необходимости оплаты за обучение, и нынеш-

ние времена – «иждивенческие». 

Соотношение вопросов вторичной занятости и совмест-

ного/отдельного проживания с родителями (-ем) показыва-

ет, что студенты, проживающие с родителями или с одним 

из родителей, не стремятся работать – 57,9% и 61,8%. Боль-

ше всего студентов, работающих полный рабочий день, 

находятся в группе проживающих отдельно от родителей – 

23,1%. Внутри каждой референтной группы высок процент, 

занятых неполный рабочий день (работа в  выходные, ка-

никулы, частичная занятость) – от 21,7% до 30,3% студентов 

(табл. 5). 
Соотношение вопросов вторичной занятости и мате-

риального благосостояния семьи показывает, что про-

цент студентов, работающих полный рабочий день, выше 

в  семьях с достатком ниже среднего (15,37%), чуть мень-

ше процент студентов в семьях среднего достатка (14,44%) 

и выше среднего (11,72%), наименьший процент работаю-

щих студентов в семьях с высоким достатком (6,67%). При-

мерно такая же ситуация со студентами, работающими 

неполный рабочий день (табл. 6).

Рис. 3. Ответы на вопрос «Есть ли у Вас в настоящее время оплачиваемая работа?», % опрошенных
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Условия проживания студентов (с родителями или нет), 

уровень достатка родительских семей – остаются главны-

ми предиктами образовательной, а в дальнейшем и про-

фессиональной траектории студентов. В семьях с высоким 

уровнем достатка дети предпочитают не работать (66,7% 

не имеют оплачиваемой работы) и тем самым уделять 

больше времени получению образования, учебе в вузе.

Таким образом, социально-демографические харак-

теристики студентов существенным образом влияют на 

вероятность студенческой занятости и характер этой заня-

тости, что может быть учтено при разработке механизмов 

регулирования регионального рынка труда в части обеспе-

чения трудоустройства молодежи как во время обучения 

в вузе, так и в дальнейшем при его окончании.

Заключение. Анализ научного исследования и общее 

наблюдение за студенческой молодежью позволяет со-

ставить социально-демографический портрет среднеста-

тистического студента вуза Республики Башкортостан: хо-

лостой молодой человек и незамужняя девушка 18-23 лет, 

учащиеся в бакалавриате, проживающие в семье средне-

го уровня достатка с обоими работающими родителями, 

в  большинстве случаев не имеющие постоянной оплачи-

ваемой работы. Результаты исследования показывают, что 

в плане трудовой активности и материально-трудовых отно-

шений у молодого поколения произошло смещение при-

оритетов от вынужденной занятости и трудовой активности 

в сторону иждивенчества и гедонизма. Факторами, влияю-

Таблица 5

Корреляция вопросов вторичной занятости и совместного/отдельного проживания  
с родителями (-ем), % опрошенных

Ответы на вопрос «Есть ли у Вас  
в настоящее время оплачиваемая работа?»,  

% опрошенных

Ответы на вопрос «С кем Вы проживаете?», % опрошенных
Живу вместе  
с родителями Я живу один Живу с одним  

из родителей
Я работаю полный рабочий день 10,0 23,1 4,0
У меня нет оплачиваемой работы 57,9 40,0 61,8
Я работаю неполный рабочий день 21,7 23,8 30,3
Я занимаюсь своим или семейным бизнесом 5,9 8,8 2,6
Другое 4,5 4,4 1,3
Всего 100,0 100,0 100,0

Таблица 6 

Корреляция вопросов вторичной занятости и материального благосостояния семьи, % опрошенных

Ответы на вопрос  
«Есть ли у Вас в настоящее время  

оплачиваемая работа?», % опрошенных

Ответы на вопрос «Какой уровень достатка Вашей родительской семьи», 
% опрошенных

Высокий Выше среднего Средний Ниже среднего Низкий

Я работаю полный рабочий день 6,7 11,7 14,4 15,3 0,0

У меня нет оплачиваемой работы 66,7 49,0 57,8 52,7 33,3

Я работаю неполный рабочий день 13,3 23,5 26,9 15,3 66,7
Я занимаюсь своим или семейным  
бизнесом 13,3 15,9 0,9 16,8 0,0

Всего 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

щими на данное социальное явление, являются прожива-

ние в родительской семье и ее материальный уровень. Ос-

новной формой студенческой занятости является частичная 

или временная подработка, а также неполная занятость. 

На вовлеченность в профессиональную самореализа-

цию и трудовые отношения влияют уровень материально-

го благополучия семьи, отдельное от родительской семьи 

проживание, отсутствие таких форм государственного 

контроля как прохождение производственной практики, 

последующее трудоустройство и работа по распределе-

нию. Отношение к профессиональной занятости и трудо-

вым отношениям у современной студенческой молодежи 

соотносится с их представлением о семье и браке. Как 

в первом, так и во втором случае молодежь не стремиться 

к раннему вступлению как в семейно-брачные, так и в тру-

довые отношения [13, с. 81]. 

Полученные результаты исследования могут быть ис-

пользованы для проведения сравнений с ранее проведен-

ными и проводимыми в будущем исследованиями, чтобы 

выявить трансформационные изменения в российском 

студенчестве в ретроспективе и использовать результа-

ты при прогнозировании социально-демографического 

портрета студенческой молодежи на будущее, что в даль-

нейшем будет способствовать разработке обоснованной 

государственной молодежной политики как в части обра-

зовательных стратегий молодежи, так и в части их трудоу-

стройства и положения на рынке труда.
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SOCIO-DEMOGRAPHIC PORTRAIT MODERN STUDENT YOUTH OF THE REPUBLIC OF BASHKORTOSTAN  
(BASED ON THE MATERIALS OF A SOCIOLOGICAL STUDY)

Abstract. The purpose of the study is to analyze the student youth in the totality of socio-demographic characteristics for the 

formation of a socio-demographic portrait. The materials for the study are the results of a sociological study conducted in the 

2021-2022 academic year among students of leading universities of the Republic of Bashkortostan. Based on the results of the 

study, a socio-demographic portrait of the modern student youth of the universities of the Republic of Bashkortostan was formed, 

containing gender and age characteristics, their marital and family characteristics, characteristics of their level of financial status 

and employment. It was found that the socio-demographic portrait of the average student of the University of the Republic of 

Bashkortostan looks as follows: this is a young man or girl aged 18-23 years, unmarried, studying for a bachelor's degree, living in 

families of average income with both working parents and two children (including him/her), while every second student has a 

paid job. The obtained research results can be taken into account when developing mechanisms to support students to improve 

their social status and well-being in society. 

Keywords: youth, student youth, socio-demographic portrait, socio-demographic characteristics, sociological research, 

Republic of Bashkortostan.
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