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Введение
Современные реалии демографиче-

ского положения России подтвержда-
ют необходимость систематических 
исследований репродуктивных уста-
новок населения и, в особенности, со-

циально-демографической категории 
«молодежь», согласно мнению учёных, 
как одного из ключевых носителей де-
мографического потенциала [1, 2]. Как 
подчеркивают исследователи, актуаль-
ность изучения репродуктивных уста-
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новок связана и с тем, что это одна из 
ключевых тем в совершенствовании 
механизма социального регулирова-
ния демографических процессов [3].

Результаты и обсуждения
Характеризуя демографическую си- 

туацию в Республике Татарстан в на-
стоящее время, в первую очередь, 
обратимся к показателям брачности. 
Вступление в брак – это начало новой 
семьи, и как показывает демографиче-
ская наука, между брачностью и рож-
даемостью есть тесная корреляцион-
ная взаимосвязь [1, 2].

История исследования репродук-
тивных установок указывает, что 
данное понятие связано с понятием 
«социальные установки» [4, p. 28] и 
с  научной дисциплиной «социальная 

психология» [5]. Исследование репро-
дуктивных установок в российской на-
уке характеризуется отходом от психо-
логизации в систему социологического 
знания [3]. Об этом свидетельствует 
и  теоретическое осмысление понятия 
«репродуктивные установки» в раз-
личных научных областях, показы-
вая достаточно схожие точки зрения, 
к примеру, в психологии и в социоло-
гии, где под репродуктивными уста-
новками понимают отношение/пред-
расположенность индивида/личности 
к рождению конкретного/определен-
ного количества детей [6, 7].

Проведенный анализ ряда исследо-
вательских работ позволил выявить ос-
новные зависимости репродуктивных 
установок от иных социальных процес-
сов. (таблица 1.) [8].

Таблица 1
Анализ публикаций по вопросу репродуктивных установок

№ Вопросы  
исследовательских работ Исследователи Выводы

1. Выявление взаимосвязи 
репродуктивных устано-
вок и уровня образования

Архангельский В.Н.,
Шульгин С.Г.,
Зинькина Ю.В. [9]

Обратная зависимость между 
уровнем образования и желае-
мым, планируемым числом детей 
(исследование женщин с различ-
ным уровнем образования) 

2. Выявление взаимосвязи 
репродуктивных устано-
вок и уровня  материаль-
ного благосостояния 

Чурилова Е.В., 
Захаров С.В. [10]

Подтвердилась зависимость мате-
риального положения и ожидае-
мого числа детей

Архангельский В.Н., 
Ростовская Т.К.,
Васильева Е.В. [11]

У мужчин выявлена прямая 
зависимость количества детей от 
уровня материального положения 

3. Выявление влияния демо-
графической политики на 
репродуктивный выбор

Попова Л.А., 
Шишкина М.А. [12]

Выявлена необходимость расши-
рения перечня мер государствен-
ной поддержки семей с детьми

4. Вопросы осознанной без-
детности

Белинская Д.В. [13] Портрет современной бездетной 
женщины: молодая жительни-
ца большого города с высшим 
образованием, с высоким уровнем 
дохода 

Гараева Э.И. [14, 15] Причины добровольной бездет-
ности: либерализация высшего 
образования, эмансипация жен-
щин, гендерное равноправие.
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В то же время особый научный инте-
рес представляют исследования репро-
дуктивных установок с выявлением их 
региональных особенностей у различ-
ных категорий населения. За послед-
ние двадцать лет в субъектах Россий-
ской Федерации накоплен масштабный 
опыт по исследованию репродуктивных 
установок, наиболее исследуемыми вы-
ступают социально-демографические 
категории «молодёжь» и «студенческая 
молодёжь», также остро стоит вопрос и 
по категории «сельской молодёжи» [16]. 
Такой научный интерес к молодёжи, 
вызван тем, что исследователи демо-
графических процессов выделяют её 
как основной субъект воспроизводства 
населения [17]. 

В рамках данной работы рассмо-
трены исследования репродуктивных 
установок молодёжи и студенческой 
молодёжи, проведенных за период 

2009-2024 годов в 8 городах и регионах 
Российской Федерации (таблица 2). 

Для создания картины репродук-
тивных установок молодёжи при ана-
лизе публикаций было уделено внима-
ние оценке следующих вопросов: 

– первый, «идеальное количество 
детей», в научном дискурсе он признан 
индикатором семейных ценностей че-
ловека, показывая его представления 
о приемлемой для него теоретической 
модели состава семьи; 

– второй, «ожидаемое количество 
детей», результаты по данному вопро-
су зачастую отличаются от показателей 
«идеального количества детей» по нис-
ходящей;

– третий, анализ факторов, имею-
щих наибольшее влияние на репро-
дуктивные установки молодого поко-
ления [18].

Таблица 2
Анализ публикаций по теме репродуктивных установок молодежи  

в разрезе отдельных городов/регионов Российской Федерации  
за период 2009-2024 гг.

№ Публикации,  
год, регион/город РФ

Оценка репродуктивных установок 
и их факторов*

1. «Факторы-детерминанты 
репродуктивных установок 
молодежи (на примере  
г. Новосибирска)» [18]
Год: 2009 г.
Место: г.Новосибирск

Идеальное количество детей: 
1 ранг – 2 детей (55%)
2 ранг – 3 детей (24%)
3 ранг – 1 ребенок (12%)
4 ранг – 4 детей (2%)
4 ранг – 5 детей (2%)

Ожидаемое количество детей: 
1 ранг – 2 детей (43%)
2 ранг – 1 ребенок (20%)
3 ранг – 3 детей (7%)
4 ранг – 4 детей (0,3%)
4 ранг – 5 детей (0,3%)

Факторы влияющие на решение о рождении 
ребенка/детей: 
1 ранг – материальное положение (28%)
2 ранг – жилищные проблемы (20%)
3 ранг – высокая занятость (12%)
4 ранг – здоровье (8%)
5 ранг – другие причины (4%), в т.ч. неуверенность 
в завтрашнем дне, молодость
6 ранг – мнение родных (1%)
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2. «Факторы репродуктивных 
установок студенческой мо-
лодёжи» [19]
Год: 2010 г.
Место: г. Томск

Идеальное количество детей: 
1 ранг – 2 детей (41%)
1 ранг – 3 детей (41%)
3 ранг – 4 и более детей (14%)
4 ранг – не хотят иметь детей (4%)

Факторы, влияющие на решение о рождении 
ребенка/детей: 
1 ранг – понижение доходов (66%)
2 ранг – здоровье (24%)
3 ранг – жилье (7%)

3. «К вопросу о репродуктив-
ных установках современной 
студенческой молодёжи»
[20]
Год: 2010-2011 гг.
Место: г. Тамбов

Идеальное количество детей: 
1 ранг – 2 детей (58%)
2 ранг – 3 детей (26%)
3 ранг – 1 ребенок (16%)

Ожидаемое количество детей: 
1 ранг – 2 детей (45%)
2 ранг – 1 ребенок (25%)
3 ранг – 3 и более детей (8%)

4. «Влияние репродуктивных 
установок молодёжи на 
демографический потенциал 
региона (на примере Калмы-
кии)» [21]
Год: 2012 г.
Место: Республика Калмыкия 

Идеальное количество детей: 
1 ранг – 2 детей (41%)
2 ранг – 3 детей (31%)
3 ранг – более 4 детей (10%)

5. «Факторы формирования 
репродуктивных установок 
современной студенческой 
молодёжи в российском 
регионе (на примере г.Астра-
хани)» [22]
Год: 2018 г.
Место: г. Астрахань

Идеальное количество детей: 
1 ранг – 2 детей (60%)
2 ранг – 3 детей (30%)
3 ранг – 1 ребенок (5%)
4 ранг – 4 и более детей (2%)

Ожидаемое количество детей: 
1 ранг – 2 детей (58%)
2 ранг – 3 детей (22%)
3 ранг – 1 ребенка (10%)
4 ранг – 4 и более детей (2%)

Факторы, влияющие на решение о рождении  
ребенка/детей: 
1 ранг – материальные и жилищные трудности (21%)
2 ранг – желание пожить для себя (17%)
3 ранг – боязнь ответственности (14%)
3 ранг – большая занятость  (14%)
3 ранг – неуверенность в завтрашнем дне (14%)
6 ранг – нацеленность на карьеру (12%)

6. «Репродуктивные установки 
молодежи Пензенской обла-
сти: разрыв между ожидае-
мым и желаемым» [23]
Год: 2020 г.
Место: Пензенская область

Идеальное количество детей: 
1 ранг – 2 детей (38%)
2 ранг – 3 детей  (32%)
3 ранг – 1 ребенка (9%)
3 ранг – 4 и более детей (9%)
5 ранг – я не хочу детей (3%)
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7. «Особенности репродуктив-
ных установок современной 
студенческой молодёжи» 
[24]
Год: 2022 г.
Место: г. Волгоград

Ожидаемое количество детей: 
1 ранг – 2 детей (46%)
2 ранг – 1 ребенок (25%)
3 ранг – не хотят иметь детей (11%)

Факторы, влияющие на решение о рождении 
ребенка/детей: 
1 ранг – заработная плата и профессиональный 
статус (46%)
2 ранг – условия жизни (28%)
3 ранг – ценности и нормы общества, семьи (11%)
4 ранг – реализуемая демографическая политика 
(2%)

8. «Репродуктивные установ-
ки и семейные ценности 
современной студенческой 
молодёжи (на материалах 
авторского социологического 
исследования)» [25]
Год: 2024 г.
Место: г. Казань

Норма детей в российских семьях: 
1 ранг – 2 ребенка (33%)
2 ранг – семья может быть без детей (28%)
3 ранг – 3 детей (10%)
3 ранг – 1 ребенок (10%)
5 ранг – более 3-х детей (2%)

Факторы, влияющие на решение о рождении 
ребенка/детей: 
1 ранг – высокие доходы обоих или одного из супру-
гов (84%)
2 ранг – доверие и взаимопонимание супругов (69%)
3 ранг – безопасность и стабильность в стране (59%)
4 ранг – социальные пособия (24%)
5 ранг – повышение престижа семьи с детьми (9%)

* доля ответов с вариантом «затрудняюсь ответить» не внесена в таблицу

Заключение
Анализ исследований репродуктив-

ных установок молодежи в целом под-
твердил ряд тенденций, происходящих 
в молодёжной среде.

Во-первых, приверженность моло-
дого поколения России двухдетной мо-
дели семьи. Данный вариант лидирует 
и занимает первый, второй и третий 
ранги во всех проанализированных пу-
бликациях как по вопросу идеального 
количества детей в семье, так и в  во-
просе ожидаемого количества детей 
(таблица 2). В то же время необходимо 
отметить, что исследования фиксиру-
ют снижение доли молодежи, делаю-
щих выбор в пользу двухдетной моде-
ли семьи [22, 23, 25].

Во-вторых, более поздние исследо-
вания репродуктивных установок вы-
являют увеличение доли молодых лю-

дей, настроенных на бездетную семью 
[23, 24, 25].

В-третьих, исследования показы-
вают низкий интерес молодого поко-
ления к четырехдетной и пятидетной 
моделям семьи, верхняя планка доли 
молодёжи, выбирающих данные моде-
ли семьи не превышает 14% [18, 19, 20, 
22, 23, 25].

В рамках проведенного анализа пу-
бликаций, среди факторов, имеющих 
наибольшее влияние на репродуктив-
ные установки молодого поколения, 
выступает комплекс материально-жи-
лищных факторов, в основном зани-
мающих 1 и 2 ранги (таблица 2) [18, 19, 
22, 24, 25], в исследовании 2024 года 
в г. Казани респонденты дали наиболь-
шую долю ответов по данному факто-
ру – 84% [25].
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Также среди актуальных факторов, 
оказывающих влияние на формиро-
вание репродуктивных установок мо-
лодого поколения: здоровье, неуве-
ренность в завтрашнем дне, высокая 
занятость, молодость, мнение родных, 
реализуемая демографическая поли-
тика, желание пожить для себя, боязнь 
ответственности [18, 19, 22, 24]. В рам-
ках исследования молодёжи города 
Казани значительную долю ответов 
занимают факторы: доверия и взаимо-
понимание супругов (69%), безопасно-
сти и стабильности в стране (59%), со-
циальных пособий (24%), повышение 
престижа семьи с детьми (9%) [25].

Таким образом, на основе прове-
денного анализа можно сделать вывод 
о том, что различные по глубине ис-
следования репродуктивных устано-

вок молодого поколения проводятся 
во многих городах и регионах России, 
данная тематика остается актуаль-
ной для исследования современным 
поколением ученых. Наряду с этим, 
в проведении данных исследований, 
прослеживается эпизодичность, и они 
не носят системный характер. Вместе 
с тем, учитывая территориальные раз-
меры страны и существенные разли-
чия в развитии её субъектов, остается 
существенная потребность в постоян-
ном мониторинге-исследовании ре-
продуктивных установок населения, 
молодого поколения с отслеживанием 
их изменений, в том числе под влия-
нием реализуемых государственных 
и региональных мер поддержки и ре-
ализации стратегии демографической 
политики.
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