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Аннотация. В статье рассматривается идентификация как основной способ развития блогосферы в пространствах само-
презентации молодежи в России. Блогосфера определена как вид социального пространства, представляющий целост-
ный механизм идентификации и самопрезентации личности в нём. В работе охарактеризовано взаимодействие между 
сформированным в реальном мире «Я» образом и виртуальным образом. На основе проведённых исследований авторы 
делают вывод, что развитие сети Интернет оказывает значительное влияние на трансформацию стиля и образа жизни членов 
современного общества, идентификацию молодежи, что ведет к необходимости принятия мер для трансформации про-
странств блогосферы в безопасную для молодого поколения платформу.
Ключевые слова: идентификация, блогосфера, пространство самопрезентации, глобальная сеть Интернет, цифро-
вое общество.

Во времена активной киберсоциализации идентифи-

кация молодежи происходит в социальном пространстве, 

частью которого является блогосфера. Блогосфера в циф-

ровом обществе выступает коммуникативной средой, 

в  которой происходит социализация, самопрезентация 

и социальная идентификация личности. Социологическая 

концепция развития блогосферы в пространствах само-

презентации молодежи недостаточно освещена в  науч-

ной литературе. Между тем, рассмотрением основных 

проблем самопрезентации занимались в своё время та-

кие авторы как И. Гофман, И. С. Кон, Д. Майерс, М. Снай-

дер, И. Джонс и Т. Питтман. Специфика социализации 

и  самоопределения современного российского моло-

дого поколения – предмет исследований Е. А. Гришиной, 

Ю.  А.  Зубок, Н. Л. Балич, О. Н. Козловой, В. Т. Лисовского, 

А. Е. Войскунский, Б. А. Ручкина и др. Другие исследовате-

ли настоящего времени, внесшие вклад в изучение темы – 

В. И. Чупров, И. П. Шкуратова, Е. М. Михайлова, О. Пикулева, 

Е. П. Белинская, О. А. Гримов, Е. Л. Доценко, Ю. М. Жуков, 

Н. А. Корягина и др. Вопросы самоидентификации и само-

презентации молодого поколения занимали важное место 

у отечественных и зарубежных исследователей.

Так, например, представители интеракционизма 

(У.  Джемс, Г. Мид [1], Ч. Кули) рассматривали самопре-

зентацию через формирование образа «Я», который 

строится не только через восприятие самого себя посред-

ством рефлексии, но и на основе воспринятия реакций 

других людей. То есть социальные образы, которые де-

монстрируются в социальном пространстве, в том числе 

представление себя в более выгодном свете, зависят от 

взаимодействия с другими людьми и желания произвести 

на окружающих наилучшее впечатление. 

Согласно когнитивной психологии у человека в процес-

се самопрезентации появляется рассогласование меж-

ду собственными и чужими оценками себя. По мнению 

Ф. Хайдера [2] этот диссонанс будет устраняться за  счет 

«стремления человека к упорядоченному и связному по-

ниманию его отношения к миру». Л. Фестингер таким при-

емом видит тщательный выбор партнеров по общению, 

отношения с которыми способствуют сохранению соб-

ственной самооценки [3].

В психологической науке существует ряд подходов, 

рассматривающих самопрезентацию как поведенческую 

реализацию мотивации. Так, Р. Аркин и A. Шутц [4] пола-

гают, что с помощью самопрезентации человек стремит-

ся к достижению поставленных целей и избеганию неудач.  

М. Снайдер [5] рассматривал взаимосвязь имиджа чело-

века и его истинного Я, говоря о том, что не каждый человек 
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может корректировать свой образ на людях для формиро-

вания положительного впечатления о себе. И. Гоффман [6] 

рассматривает самопрезентацию через призму ролевой 

теории, как процесс управления индивидом впечатлением 

о себе. 

Особое место в современных исследованиях занимает 

изучение самопрезентации в виртуальном пространстве. 

Так, например, отечественными психологами А. Е. Жички-

ной и Е. П. Белинской [7] было проведено исследование 

стратегии самопрезентации в Интернете и ее связь с ре-

альной идентичностью. В результате данного исследования 

было выявлено, что между виртуальной самопрезентацией 

и реальной идентичностью существуют отношения взаи-

мовлияния.

Учитывая высокую динамику трансформации социаль-

но-коммуникативных процессов, требуется более глубо-

кое изучение современных пространств самопрезентации 

молодежи. 

Понятие самопрезентации связано с процессом пред-

ставления человеком собственного образа в социальном 

мире, направленного на создание у окружающих опре-

деленного впечатления о себе. В узком смысле самопре-

зентация может пониматься как управление впечатлени-

ем о себе. Пространства самопрезентации молодежи 

в данном аспекте могут трактоваться как вид социально-

го пространства, где главное место отведено созданию 

определенного образа, впечатления о себе и способах 

управления данным образом непосредственно среди 

представителей молодого поколения.

В информационном обществе индивиду необходимо 

соответствовать вызовам постоянно трансформирующе-

гося общества, а также приспосабливаться и самостоя-

тельно предпринимать попытки к развитию. Виртуальные 

технологии изменяют образ жизни людей и оказывают 

влияние на процессы самопрезентации, идентичности 

и социализации личности. В этом смысле блогосфера 

представляется как вид социального пространства, опре-

деляющий механизм идентификации и самопрезента-

ции личности в нём.

Процессы идентификации и самопрезентации лично-

сти в реальном и виртуальном пространстве отличаются. 

Кроме того, образ личности, созданный в реальном мире, 

может отличаться от того образа, который личность создает 

в пространстве виртуальном – альтернативные «Я-образы». 

Альтернативные идентичности в интернет пространстве 

формируются посредством самопрезентации личности, 

которая заключается в создании намеренного управля-

емого впечатления о себе. Фактически идентификация 

выступает одним из основных способов развития блогос-

феры в пространствах самопрезентации молодежи. Бло-

госфера дает возможности человеку сформировать аль-

тернативное улучшенное «Я» – изменить свою внешность, 

сферу интересов, предпочтения, хобби, социальный ста-

тус и проч. Потребность смены идентичности в блогосфе-

ре посредством самопрезентации может быть следстви-

ем как личностных, так и социальных причин.

При этом самопрезентация в блогосфере, как в про-

странстве, имеющим свои границы, правила и ограниче-

ния, происходит на основе анализа образа «идеального 

Я», создаваемого другими пользователями, и ответных ре-

акций этих пользователей на формируемый образ. В про-

цессе самопрезентации блогер, как правило, заинтересо-

ван в представлении себя с лучшей стороны и применяет 

на себя различные образы в зависимости от его оценки 

пользователями. Так, например, в качестве показателя 

оценки образа блогера может выступать количество и об-

раз подписчиков, характер комментариев. То есть, между 

реальной идентичностью и процессом идентификации 

в блогосфере существует зависимость, при этом в вирту-

альной среде можно менять свою реальную идентичность 

посредством различных механизмов самопрезентации 

(аватарка, фото и видеоконтент, сторис, посты и проч.). 

Идентичность в блогосфере является достаточно динамич-

ным явлением и может изменяться посредством выбора 

субъектом различных вариантов самопрезентации. При-

нимая во внимание, что блогосфера представляет собой 

сетевое информационное пространство, то ее развитие 

во многом определятся процессами идентификации, ко-

торую проходит каждый пользователь уже на этапе реги-

страции и авторизации в блоге.

О роли социальных сетей и блогосферы в современ-

ном информационном пространстве, в котором проис-

ходит самоидентификация молодежи, говорят результаты 

исследований, проведенные Всероссийским центром 

общественного мнения (ВЦИОМ). Данные опроса росси-

ян, проведенного в 2021 году и посвященного популярности 

источников информации и использованию интернета по-

казывают, что для 35-45 % молодежи главным источником 

новостей о событиях в России являются социальные сети 

и блоги в интернете. При этом наиболее популярными 

социальными сетями и мессенджерами являются соцсе-

ти и  мессенджеры, имеющие наибольшую ежедневную 

аудиторию: WhatsApp (83%), YouTube (75%), «ВКонтакте» 

(61%), Instagram (53%) и Telegram (42%). Пользователи со-

циальных сетей и мессенджеров используют их не только 

как средство коммуникации, в том числе формирования 

новых знакомств, но и как источник информации о полити-

ке, экономике, развлекательного и образовательного кон-

тента. Примечательно, что почти каждый третий россиянин 

(29 %) тратит на социальные сети и мессенджеры более 

трех часов в день. Среди молодежи от 18 до 24 лет этот по-

казатель еще выше и составляет 72 %. Наибольшим инте-
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ресом аудитории соцсетей и мессенджеров пользуется 

следующий контент: новости о событиях в стране и мире 

(49%), политика (42%), образование и саморазвитие (39%), 

юмор (37%), а также еда и рецепты (36%) [8].

Такое широкое распространение социальных сетей 

в повседневной жизни и реализация потребности через них 

в коммуникации, получении новостного, развлекательного 

и образовательного контента, говорит о том, что, с одной 

стороны, повседневная жизнь, в особенности молоде-

жи, все больше смещается в виртуальное пространство, 

а с другой стороны – к активным блогерам предъявляется 

большие требования, как к условию привлечения аудито-

рии. Процесс самопрезентации молодежи в социальных 

сетях становится двухсторонним: самопрезентация моло-

дежи как блогера и потребителя контента.

В целях дополнительного анализа развития блогосферы 

и связанных с ней процессов идентификации на региональ-

ном уровне авторами в периоды с 14 октября по 15 ноября 

2021 г. было проведено пилотажное  онлайн исследование 

(анкетирование) на тему «Состояние и специфика разви-

тия блогосферы в пространствах самопрезентации моло-

дежи в России (на примере Иркутской области)» методом 

стихийной выборки. В онлайн-опросе населения Иркутской 

области приняло участие 200 человек в возрасте от 18-ти лет 

и старше. Большую часть опрощенных составили молодые 

люди в возрасте от 18 лет до 25 лет (36,0 %). При описании 

результатов исследования представленные вопросы пред-

полагали множественные ответы. 

По результатам проведенного исследования, нами 

было выдвинуто предположение, что идентификация, 

учитывая её непосредственную связь с формируемым Я 

образом интернет-пользователя, оказывает заметное вли-

яние на структуру блогосферы, которая включает в себя 

блоги, которые могут различаться по различным критери-

ям. Данные проведенного онлайн-анкетирования насе-

ления показали, что наиболее яркими отличиями блогов 

друг от друга являются: статус блогеров – так считают 50 % 

респондентов, что составило 12,1 % от всех ответов; тема-

тика блога – такого мнения придерживаются 47 % респон-

дентов (доля ответов – 11,3 %) и масштаб аудитории – так 

считаю 43 % респондентов (доля ответов – 10,4 %). Следует 

также отметить, что процентная разница между лидиру-

ющими вариантами ответов и такими, как: «в символах и 

событиях» (10,3 %), «в скорости реагирования на возника-

ющие вызовы» (9,8  %), «в  культуре блога» (9,8%), «в остро-

те обсуждаемых проблем» (9,7 %), «в языке блога» (9,5 %), 

«в идентификации участников» (9,2 %) – невелика. Самым 

непопулярным вариантом ответа оказался «в визуальном 

оформлении блога» – 5,8 %. Можно предположить, что ста-

тус блогера является важной категорией, по которой поль-

зователи дифференцируют блоги. При этом, говоря о бло-

госфере, наиболее значимым является приобретенный 

(достигаемый) статус, который формируется в процессе 

идентификации и самопрезентации блогера и является 

управляемой категорией.

Выбор тематики блога также является следствием иден-

тификации, в процессе которого происходит определе-

ние принадлежности к тому или иному сообществу бло-

геров. Результаты проведенного онлайн-опроса населения 

дали возможность предположить, что наиболее популярны-

ми и интересными блогами сегодня, по мнению респон-

дентов, являются личные блоги (11,9 % ответов, так считают 

34,5 % респондентов), пранк-блоги (10,3 % ответов) и блоги 

о путешествиях (10,3 % ответов). Далее, исходя из ответов 

респондентов, следуют хэнд-мэйд блоги (10,2 %), челлен-

дж блоги (10,5 %), игровые блоги (9,3 %), бьюти-блоги (9,1 %), 

скетч-блоги (8,1 %) и блоги о спорте (6,7 %). Вариант ответа 

«Всё вышеперечисленное» набрал 10,5 % и находится на 

втором месте – так считают 30,5 % респондентов.

Обнаружилось, что выбор тематики контента блога за-

висит от идентификации блогера и тех качеств, которые 

блогер воспроизводит в виртуальном пространстве, как 

пространстве самопрезентации. Популярность блога во 

многом зависит от Я личности блогера и того, как его меди-

аобраз воспринимается целевой аудиторией. По мнению 

респондентов, принимавших участие в опросе, блогер 

должен обладать следующими качествами: ораторские 

навыки и умение преподнести себя (7,9 % ответов), внима-

тельность (в первую очередь к аудитории) (7,6 %), откры-

тость (7,4 %), предприимчивость (7,1 %), наблюдательность 

(6,9 %), целеустремленность (6,8 %), самокритичность 

(6,4  %), желание развиваться внутренне, инициативность, 

способность творчески мыслить (6,3 %), экспрессивность 

(5,9 %), хорошая внешность (5,8 %). При этом, все вышепе-

речисленные качества важны для 44,5 % респондентов, этот 

вариант набрал 11,4 % в общей доле ответов. Каждый бло-

гер, в зависимости от поставленных целей, сам выбирает 

актуальную для себя стратегию самопрезентации: кто-то 

привлекает аудиторию глубокими знаниями, кто-то привык 

эпатировать публику и хайповать.

Блогер, как часть реального и виртуального мира, мо-

жет манипулировать своим Я и подстраивать его под ин-

тересы аудитории. По мнению большей части респонден-

тов, блогер — это реальный человек и в то же время образ 

(47,5 %). Вторым по популярности ответом является «Бло-

гер  – это скорее образ, чем реальный человек» (33,0  %). 

То есть молодежь в большей степени подвержена влиянию 

блогосферы и склонна полагать, что созданный в вирту-

альном пространстве образ коррелируется с образом 

Я, сформированным в процессе социализации в реаль-

ном пространстве. Полученные результаты говорят о том, 

что идентификация блогера направлена на виртуальную 
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составляющую и его реальный Я образ зачастую отличает-

ся от его виртуальной Я личности. При этом, идентичность, 

сформированная в блогосфере, может быть перенесена 

в реальную социальную идентичность в случае её популяр-

ности у виртуальной аудитории.

Также исследования позволили предположить, что высо-

кие требования предъявляются не только к качествам бло-

гера, но и к наполнению самого блога. В эпоху цифровых 

технологий потребитель, имея доступ к неограниченному 

кругу информации, стал более избирателен. Проведен-

ный онлайн-опрос населения подтвердил, что хороший 

блог, по мнению респондентов, должен быть понятным (13,8 

%), в хорошем блоге должно быть показано много эмоции 

(11,4 %), хороший блог должен быть полезен каждому (10,5 

%). Мнение о том, что в хорошем блоге должно быть много 

публикаций (10,2 %), хороший блог должен быть снят на хо-

рошую технику (10,2 %), хороший блог должен быть ярким 

(9,7 %), хороший блог должен быть познавательным (8,7 %), 

исходя из ответов респондентов, является менее трансли-

руемым. Однако самыми непопулярными вариантами 

ответа являются: «хороший блог всегда активно реклами-

руется (торпедированная реклама, реклама у известных 

людей и т.д.)» (5,9 %), «в хорошем блоге всегда большая 

активность (много лайков, репостов и комментариев)» (5,5 

%), «хороший блог всегда популярен (большое количество 

подписчиков)» (2,6 %).

Проявилось, что в обобщенном виде блоги могут иметь 

образовательную, развлекательную, информационную 

направленность и именно от выбранной тематики блога 

во многом и зависят требования аудитории к наполнению 

блога. В образовательных и информационных блогах в ос-

нове лежат принципы понятности, полезности и высокого 

качества представления материала. В развлекательных 

блогах важна эмоциональная связь блогера с аудиторией, 

при это основными потребителями данного вида медиа-

контента являются представители молодежи.

Современные исследования свидетельствуют, что бло-

госфера оказывает сильное влияние на формирование 

личности, особенно на современную молодежь, прини-

мая во внимание несформированность ее духовных, цен-

ностных и нравственных ориентиров. Проведенное нами 

онлайн анкетирование также подтверждает, что блогос-

фера оказывает и позитивное, и негативное влияние на 

формирование личности молодёжи (69,0 %). Вторым по 

популярности ответом является «Скорее негативное, чем 

позитивное» (23,5 %). 

Блогеры, активно используя различные стратегии само-

презентации и воздействия на аудиторию, сегодня являются 

новыми лидерами мнений для молодежи, манипулируя 

сознанием этой социально-демографической группы. Тот 

информационный контент, который предоставляют бло-

геры, не является экспертным и не подвергается никакой 

цензуре. Блогеры выражают субъективное мнение на раз-

личные темы, а их популярность и высокая степень доверия 

среди молодежи основана на умении держать постоян-

ную обратную связь с аудиторией, что дает возможность 

формировать чувство сопричастности. Влияние на моло-

дежь может быть как положительным, так и отрицательным. 

Блогеры, при отсутствии ответственности за транслируе-

мую информацию, могут распространять образцы деви-

антного поведения, побуждая молодежь к аморальным 

поступкам. В то же время блогер может транслировать 

качественную информацию, нести образовательно-про-

светительскую и духовно-патриотическую функцию. То, 

какое влияние блог оказывает на молодежь, также зависит 

от идентификации блогера в пространстве самопрезен-

тации.

Технология идентификации призвана выступить од-

ним из внутренних факторов развития блогосферы в про-

странствах самопрезентации молодёжи в России. Такую 

гипотезу дает возможность выдвинуть проведенное нами 

исследование. При этом перспективы идентификации 

молодежи в пространствах блогосферы в настоявшее 

время респонденты связывают со следующими явлениями: 

«усиление формирования идентификации молодежи по 

неформальному признаку» (13,4 %); «усиление форми-

рования идентификации молодежи по образовательному 

признаку» (11,4 %), «усиление формирования идентифи-

кации молодежи по признаку общественного участия» 

(11,0 %), «всё вышеперечисленное» (10,2 %) и др.

Учитывая, что блогосфера усиливает свою роль в про-

цессах идентификации и самопрезентации молодежи, 

эта сфера нуждается в совершенствовании и контроле со 

стороны органов власти. Нельзя не согласиться, что сегодня 

активно идут процессы профессионализации этого ново-

го вида медиа, в котором идентификация и самопрезен-

тация профессиональных блогеров носит целенаправлен-

ный характер. Однако эти же процессы для обыденного 

пользователя не носят такого структурированного харак-

тера и формируются под влиянием профессиональных 

блогеров как новых лидеров мнений. Именно в целях избе-

гания деструктивного влияния на процессы идентификации 

молодежи необходимо разработать прозрачную систему 

государственного контроля и регулирования деятельности 

в пространствах глобальной сети «Интернет» и непосред-

ственно регулировать деятельность блогеров на законода-

тельном уровне.

Принимая во внимание, что сформированный в реаль-

ном мире Я образ тесно связан, но не всегда соответствует 

сформированному в блогосфере виртуальному образу, 

а виртуальный Я образ, в случае его признания, может быть 

перенесен в реальную действительность, важным пред-
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ставляется необходимость разработки модели цифрового 

поведения молодежи, которая позволит выявить потребно-

сти и возможности развития в пространствах блогосферы, 

и которая позволит прогнозировать возможные варианты 

развития общества в виртуальном пространстве в рамках 

современных социальных вызовов и угроз.

В заключение отметим, что развитие сети Интернет 

оказывает значительное влияние на трансформацию сти-

ля и образа жизни членов современного общества. Гло-

бальное распространение и популяризация блогосферы 

требует принятия мер для трансформации пространств 

блогосферы в безопасную для молодого поколения плат-

форму, уменьшения количества потенциально опасной 

для детского возраста информации. Данные меры позво-

лят вводить различного рода практики по развитию навыка 

самопрезентации с более раннего возраста, что положи-

тельно отразится на процессе социализации молодежи.
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