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Аннотация. В статье представлены основные характеристики демогра-
фического состояния Республики Татарстан – брачности, разводимости, 
рождаемости и ожидаемой продолжительности жизни, рассчитанные по 
статистическим данным на начало 2024 года. Показаны основные тренды 
на снижение брачности, рождаемости, на повышение разводимости и ожи-
даемой продолжительности жизни в регионе. Даны сравнения изменений 
основных показателей по Республике Татарстан, Приволжскому федераль-
ному округу, Российской Федерации в целом за последние 10 лет.  По всем 
показателям демографической ситуации Татарстан находится в более бла-
гополучном состоянии, однако повторяет общую динамику.
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Abstract. The article presents the main characteristics of the demographic state 
of the Republic of Tatarstan – marriage, divorce, fertility and life expectancy, 
calculated according to statistical data for the beginning of 2024. The main 
trends towards a decrease in marriage, fertility, and an increase in divorce rates 
and life expectancy in the region are shown. Comparisons of changes in the 
main indicators for the Republic of Tatarstan, the Volga Federal District, and the 
Russian Federation as a whole over the past 10 years are given. According to all 
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indicators of the demographic situation, Tatarstan is in a more prosperous state, 
but it repeats the general dynamics. 
Keywords: demography, demographic indicators, marriage, divorce, birth rate, 
life expectancy, Republic of Tatarstan
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В Республике Татарстан в 2023 году 
было заключено 25 219 браков, что на 2 
181 меньше (8%), чем в 2022 году [3, 4]. 
Тенденция последних одиннадцати 
лет демонстрирует снижение количе-
ства браков, зарегистрированных в ре-
спублике. Так, за последние 10 лет этот 
показатель упал на 25% [5].

Рассматривая количество заклю-
ченных браков в республике, в т.ч. 
в  разрезе муниципальных образова-
ний, за последние 3 года мы наблю-
даем скачки: резкий рост и падение. 
Возможные причины - откладывание 
вступления в брак в ковидном 2020-м 
на 2021-й год, объявление специаль-
ной военной операции и частичная 
мобилизация в 2022-м году. Это пред-
положение находит свое подтвержде-
ние в следующем. Изучение сезонно-
сти вступления в брак показывает, что 
в октябре 2022 года (после объявления 
частичной мобилизации) количество 
браков в 1,6 раза превысило средние 
значения прошлых лет.

Расчеты, произведенные Центром 
семьи и демографии АН РТ на основе 
данных Всероссийской переписи на-
селения России 2020 года и статисти-
ческих данных Росстата за 2023 год, 
демонстрируют превалирование жен-
щин в возрасте от 16 лет, не состоящих 
в браке, над мужчинами в том же ста-
тусе [6,7,8]. Разница составляет более 
260 тысяч человек, что в процентном 
соотношении от общего количества 
бракоспособного населения респу-
блики составляет 18,6%. Такой разрыв 
обусловлен обшей картиной распре-
деления мужчин и женщин в структу-
ре населения республики. При этом, 
в  среднем на 1000 мужчин бракоспо-

Введение
Демография, как известно, – наука 

о населении, о его воспроизводстве. 
Основными показателями демографи-
ческого состояния населения являются 
брачность, разводимость, рождаемость 
и смертность. Именно они определя-
ют численность и состав населения на 
определенной территории. Актуаль-
ность темы исследования определя-
ется фундаментальным характером 
изучения демографических процессов 
и исключительным вниманием госу-
дарственной власти к проблеме совре-
менного демографического кризиса.  
В связи с этим целью нашего иссле-
дования стала характеристика совре-
менного демографического состояния 
Татарстана как региона Российской Фе-
дерации. В качестве основного метода 
выступили статистический и  сравни-
тельный анализ данных из официаль-
ных источников информации: портала 
ЕМИСС, сайта Федеральной службы 
государственной статистики (Росстат), 
в том числе Базы данных показателей 
муниципальных образований и сайта 
Территориального органа Федераль-
ной службы государственной статисти-
ки (Татарстанстат).

Результаты и обсуждения
Характеризуя демографическую 

ситуацию в Республике Татарстан 
в настоящее время, в первую очередь, 
обратимся к показателям брачности. 
Вступление в брак – это начало новой 
семьи, и, как показывает демографиче-
ская наука, между брачностью и рож-
даемостью есть тесная корреляцион-
ная взаимосвязь [1, 2].
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собного возраста в республике прихо-
дится 1 368 женщин. Исключительным 
является только Иннополис – «город 
женихов», в котором превалируют 
представители мужского пола в воз-
расте 20-24 года: 16% от общего числа 
проживающих в городе и 26% от обще-
го количества мужского населения.

Рассчитанные половозрастные ко-
эффициенты обнаружили видимые 
гендерные различия в возрастной 
структуре брачности. Так, для муж-
чин характерна бимодальная модель 
брачности с высокими значениями 
в возрастных группах 20-24 и 25-29 лет 
(56,7‰ и 67,9‰), у женщин ярко выра-
жен экстремум в возрастном диапазо-
не 20-24 года (86,1‰).

В 2023 году общий коэффициент 
брачности в Республике Татарстан со-
ставлял 6,3‰. Динамика последних 
10 лет демонстрирует нам волнообраз-
ные изменения общего коэффициента 
брачности в республике и повторяет 
общероссийские и окружные тенден-
ции [9] (см. рисунок 1).

Разводимость – следующий из ос-
новных показателей демографическо-
го состояния. В Республике Татарстан 
в  2021 г. по отношению к 2020 г. про-
изошел рост числа разводов на 30%. 

В 2022 и 2023 году произошло снижение 
их числа на 2,1% в каждом году. Общее 
число разводов сократилось со своего 
максимума в 2021 году на 4,2% [7, 10, 11], 
что свидетельствует о некоторой стаби-
лизации семей после пандемии.

По общему коэффициенту разводи-
мости в 2021 г. Республика Татарстан 
находилась на 10 месте в России (3,8‰ 
вместе с Удмуртской Республикой, Ре-
спубликой Крым, Ленинградской об-
ластью) и на 4 месте среди регионов 
Приволжского федерального округа 
вместе с Удмуртской Республикой, по-
сле показателей республик Мордовия, 
Чувашия, Марий Эл. Тогда разводи-
мость была ниже, чем в Республике 
Татарстан, в  республиках Дагестан, 
Тыва, Ингушетия, Мордовия, Кабар-
дино-Балкарской и Чувашской респу-
бликах, г. Москве, Республике Марий 
Эл. В 2023 г. показатель Республики 
Татарстан стабилизировался на от-
метке 3,6‰ на уровне 2022 г., сохра-
нив региону вторую позицию в ПФО. 
Динамика показателей разводимости 
по Татарстану во многом повторяет 
динамику по Приволжскому феде-
ральному округу и России в целом [12] 
(см. рисунок 2).

Рисунок 1.  Динамика числа браков на 1000 населения за год, в ‰
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В 2023 г., как и в 2022 году, наиболь-
шее количество разводов зафиксиро-
вано у мужчин и у женщин в возраст-
ных когортах 35-39 лет (20,2% и 22,4% 
соответственно) и 30-34 года (19,5% и 
22,6% соответственно). И в  них пре-
обладают женщины на 2,2% и 3,1% 
соответственно. В 2022 г. средний воз-
раст супругов при разводе составлял 
37,33 года у мужчин и 35,53 года у жен-
щин, в 2023 г. - 36,1 год, и 35,2 года со-
ответственно.

В 2023 г. уменьшилась доля муни-
ципальных образований с высокими 
и со средними показателями общего 
коэффициента разводимости и повы-
силась доля с низким уровнем разво-
димости. Это положительное явление. 
Муниципальные образования с высо-
ким показателем, как и прежде, скон-
центрированы в Столичном, Камском 
и Нефтяном экономических зонах  
Татарстана.

Рождаемость – важнейший из демо-
графических показателей. В последние 
годы именно рождаемость вызывает 
наиболее пристальное внимание как 
демографов, так и представителей 
других наук, а также органов государ-
ственной и муниципальной власти [13].

Количество детей до 1 года на нача-
ло 2024 года составило 36 325 человек, 
что на 268 человек меньше, чем на на-

чало 2023 года.  Количество родивших-
ся на 1000 человек на начало 2024 года 
составило 9,07‰.  Описательная стати-
стика и регрессионный анализ количе-
ства детей до 1 года в муниципальных 
образованиях Татарстана как в общей 
сложности, так и отдельно по город-
скому и сельскому населению, пока-
зывает выраженную значимость детей, 
рожденных в городской местности, для 
поддержания общего количества детей 
в этом возрасте и сохранении тенден-
ции [14,15].

С целью возможности оценки дол-
госрочных трендов изменения показа-
телей рождаемости и формирующихся 
тенденций используются модели про-
гнозирования, такие как экстрапо-
ляция исторических данных, анализ 
трендов или использование статисти-
ческих методов (например, линейная 
регрессия). Центром семьи и демогра-
фии Академии наук Татарстана был 
рассчитан средний вариант прогноза 
суммарного коэффициента рождаемо-
сти для муниципальных образований 
Республики Татарстан. Расчет пока-
зывает, что в Агрызском муниципаль-
ном районе с 2032-го, в Заинском  – 
с 2035-го, в Мензелинском – с 2036-го, 
в Тукаевском – с 2035-го, Черемшан-
ском – с 2036-го годов суммарный ко-
эффициент рождаемости может упасть 

Рисунок 2. Динамика Число разводов в расчете на 1000 населения за год, в ‰
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ниже нуля, если ничего не предпри-
нимать. При высоком же варианте 
прогноза – если все сложится благо-
приятно: молодежь будет оставаться 
в  районе, будут заключаться браки и 
т.п. – то в тех же муниципальных рай-
онах возможен не такой сильный спад 
рождаемости. 

Для графиков, составленных на ос-
нове данных Росстата [16] и демонстри-
рующих изменение суммарного коэф-
фициента рождаемости в Татарстане, 
в Приволжском федеральном округе и 
России в целом, характерна идентич-
ность динамики (см. рисунок 3).

Говоря о демографических показа-
телях также следует обратить внимание 
на ожидаемую продолжительность жиз-
ни. Она в Татарстане в последние 10 лет 
превышает значения по Приволжскому 
федеральному округу и Российской Фе-
дерации в целом. Различия составляют 
от 1,3 до 2,5 лет. В 2023 году в Республи-
ке Татарстан ожидаемая продолжитель-
ность жизни составила 75 лет и 3 меся-
ца. На рисунке 4 мы можем наблюдать, 
что динамика показателя ожидаемой 
продолжительности жизни в регионе 
за последние 10 лет соответствует ди-
намике показателя по федеральному 
округу и в целом по стране [17].

Рисунок 3.  Динамика суммарного коэффициента рождаемости,  
значение показателя за год
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Рисунок 4. Ожидаемая продолжительность жизни в Российской Федерации, 
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Заключение
Таким образом, динамика демо-

графических показателей Республики 
Татарстан во многом повторяет дина-
мику соответствующих показателей 
по Российской Федерации в целом и 
Приволжскому федеральному окру-
гу. По большинству показателей Та-
тарстан демонстрирует относительно 

более благополучное положение. Это 
еще раз подтверждает общепопуля-
ционный характер демографических 
процессов, относительно низкое вли-
яние узко-территориальных и регио-
нальных факторов на основные тен-
денции, но заметное их влияние на 
уровень показателей.  
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