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Аннотация. Статья посвящена проблематике развития образования по-
жилых граждан в Российской Федерации, реализации специализирован-
ных образовательных практик как эффективного инструмента адаптации 
социума к последствиям демографического старения населения страны. 
Приводятся результаты контент-анализа документов стратегического пла-
нирования политики РФ в отношении представителей старшего поколения. 
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ческого места, отведённого под проблематику обучения в пожилом возрас-
те) и контекста упоминания проблем геронтообразования делаются выво-
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граждан в рамках государственной политики Российской Федерации, их 
трансформации в период с 2016 по 2025 годы. Авторами констатируются 
проблемы и даются рекомендации по совершенствованию деятельности 
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разовательного компонента (П. А. Ам-
барова, Г. Е. Зборовский, Н. В. Шабро-
ва, Е. А. Шуклина) [1, с. 10]. Инклюзия 
представителей старшего поколе-
ния в образовательное пространство 
становится значимым механизмом 
адаптации общества к происходящим 
социальным изменениям [2, 3]. В сло-
жившейся ситуации целенаправлен-
ная государственная политика в отно-
шении повышения образовательного 
уровня геронтов выступает недоста-
ющим элементом адаптивных страте-
гий, связанных с привлечением пожи-
лых граждан к решению злободневных 
социальных проблем, рациональной и 
всесторонней реализации их знаний, 
опыта, активности и других неактуали-
зированных резервов. Несмотря на то 
что сегодня государственными инсти-
тутами осознаётся важность повыше-
ния образовательного уровня старше-
го поколения и проводятся отдельные 
мероприятия в данном направлении, 
на уровне государства в России пока не 

Введение
Безоговорочным демографическим 

мейнстримом современного времени 
является старение население Земли. 
Российская Федерация с начала века 
в полной мере ощущает последствия 
трансформации возрастной структуры 
общества, которые проявляются в по-
вышении демографической нагрузки 
на работающих граждан, дисфункциях 
социальных институтов, нарастании 
отчужденности между представите-
лями разных поколений. В настоящее 
время становится очевидным, что 
проблемы, вызванные возрастанием 
доли пожилых граждан в обществе, 
невозможно преодолеть без мобили-
зации экономического, культурного и 
социального потенциала самой герон-
тогруппы. Представители различных 
научных направлений (экономисты, 
социологи, геронтологи, демографы и 
др.) обращают внимание на важность 
присутствия в рамках таких мер об-
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реализуется система мер, направляю-
щих процесс функционирования и раз-
вития практик образования геронтов 
на разрешение возникших социальных 
противоречий.  Актуальность темы 
исследования обусловлена необходи-
мостью формирования долгосрочной 
государственной политики РФ в отно-
шении образования представителей 
геронтогруппы, учитывающей соци-
альный заказ, ситуацию в обществе 
в  целом, потребности пожилых граж-
дан и возможности потенциальных 
агентов их ресоциализации. Целью ра-
боты является выявление интерпрета-
ции социальной сущности образования 
пожилых граждан и анализ тенденций 
её трансформации в официальных до-
кументах, детерминирующих приори-
теты социальной политики РФ. 

Методы
Основным методом, используемым 

в работе, выступает контент-анализ.  
Данная исследовательская техника 
предполагает изучение содержания 
текста для получения информации 
о  свойствах и состояниях социальной 
реальности (в понимании источни-
ка текста) [4, с. 193]. Для определения 
места и роли образования представи-
телей геронтогруппы в современном 
российском социуме в представле-
нии органов государственной власти 
РФ дополнительно был задействован 
традиционный (классический) анализ 
документов с качественной интерпре-
тацией информации. Исследованию 
подверглись тексты двух официальных 
государственных документов:  Стра-
тегии действий в интересах граждан 
старшего поколения в Российской Фе-
дерации до 2025 года (далее Стратегия 
2025) [5] и Стратегии действий в  ин-
тересах граждан старшего поколения 
в Российской Федерации до 2030  года 
(далее Стратегия 2030) [6]. Необхо-
димость разработки этих докумен-
тов была продиктована увеличением 
численности и доли социально-эко-

номической группы пожилых людей 
в обществе, а также усложнением её 
структуры. Стратегия 2025 утвержде-
на в феврале 2016 г., её реализация 
прекращена в 2025 г. Стратегия 2030 
является логическим продолжением 
первого документа. Предполагаемые 
сроки её реализации апрель 2025 г. – 
январь 2030 г. Оба источника являются 
документами стратегического плани-
рования, устанавливающими приори-
тетные направления государственной 
политики Российской Федерации в от-
ношении старшего поколения. Поми-
мо непосредственного сопоставления 
содержания двух документов в ис-
следовании осуществлялись подсчёт 
и сравнение пространственных харак-
теристик текста (единиц протяжённо-
сти) – строк, содержащих информацию, 
затрагивающих тему обучения по-
жилых граждан, а также определение 
и соотнесение частоты присутствия 
смысловых единиц – характеристик 
контекста, в котором рассматривается 
проблема геронтообразования. Зафик-
сировав частоту упоминания пробле-
матики образования старшего поколе-
ния, можно оценить востребованность  
данного  направлению работы с пожи-
лыми гражданами как инструмента со-
циальной политики. Анализ контекста 
обращения авторов к проблематике 
обучения геронтов позволяет сделать 
вывод о социальной сущности образо-
вания старшего поколения в интерпре-
тации государственных институтов. 
Учитывая, значительный временной 
интервал между датами утверждения 
стратегий (почти 9 лет), на основании 
анализа текстов также можно получить 
информацию о трансформации соци-
альных функций геронтообразования  
в интерпретации органов государ-
ственной власти.

  
Результаты и обсуждение

Анализ и сопоставление текстов 
Стратегии 2025 и Стратегии 2030 по-
зволили получить следующие основ-
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ные результаты. Оба документа  ориен-
тированы, фактически, на одни и те же 
цели.  Они направлены на повышение 
качества жизни пожилых граждан, со-
здание условий для их участия в жиз-
ни социума. В задачах Стратегии 2025 
неоднократно присутствуют тезисы, 
свидетельствующие о важности раз-
вития геронтообразования в России:   
«обеспечение равного доступа к  услу-
гам в сфере образования», «создание 
условий для удовлетворения образова-
тельных  потребностей»; «повышение 
уровня финансовой и правовой гра-
мотности»; «создание условий для обе-
спечения доступа к информации» [5, 
с. 25]. Но при этом, механизмы реали-
зации  только 2х из 7и приоритетных 
направлений Стратегии 2025 связаны 
с использованием программ образо-
вания представителей старшего по-
коления («финансовое обеспечение» и 
«предоставление доступа к образова-
тельным и информационным ресур-
сам»). Относительно Стратегии 2030, 
ситуация противоположная. В задачах 
стратегии отсутствуют какие-либо от-
сылки на образование представите-
лей старшего поколения,  но при этом 
в  качестве инструментов реализации  
практически всех ключевых направ-
лений выступают  образовательные 
мероприятия для лиц старшего воз-
раста («охрана здоровья»,  «создания 
условий для реализации личностного 
потенциала», «развитие инфраструк-
туры для комфортной  и безопасной 
жизни» и т.д.).

В Стратегии 2025 определено от-
дельное направление, непосредствен-
но связанное с проблематикой обра-
зования пожилых людей, - «Обучение 
и информационная доступность для 
граждан старшего поколения». На него 
отводится достаточно большой объём 
текста (47 строк). Также присутствуют 
блоки, конкретизирующие содержание 
работ в рамках данного направления 
(28 строк) и раскрывающие механиз-
мы его реализации (40 строк). В  тек-

сте стратегии 2030 нет отдельного те-
матического сегмента, посвящённого 
образованию. В то же время в разде-
ле «Создание условий для реализа-
ции личностного потенциала граждан 
старшего поколения и расширения 
их участия в жизни общества»  даётся 
обзор существующих в стране усло-
вий и возможностей участия пожилых 
россиян в программах непрерывного 
образования, приводится статистика 
по количеству специализированных 
образовательных проектов и числу их 
участников (23 строки). По факту дан-
ный анализ является своеобразным 
итогом результатов реализации Стра-
тегии 25 в направлении развития ге-
ронтообразования в РФ.

Среди целевых показателей обоих 
сопоставляемых документов нет кри-
териев, позволяющих оценить раз-
витие в стране специализированных 
программ образования или степень 
интеграции пожилых граждан в обра-
зовательное пространство. Этот факт 
особенно бросается в глаза  в Страте-
гии 2025. Учитывая значительное ме-
сто, отведённое развитию образования 
пожилых в задачах документа, логично 
было бы определить   соответствующие 
показатели. Отметим, что на первых 
стадиях разработки Стратегии 2025 
авторами предлагалось ввести в каче-
стве показателя её результативности 
индекс благополучия пожилых граж-
дан – интегральную оценку нескольких 
параметров, включающих в себя и ох-
ват граждан пожилого возраста обра-
зовательными услугами [7]. Возможно, 
сложности, связанные со статистиче-
ской фиксацией участия геронтов в об-
разовательных программах, вынудили 
разработчиков отказаться от данной 
идеи. Вероятной причиной отказа ав-
торов Стратегии 2025 от определе-
ния  формальных числовых критериев 
также могло стать то обстоятельство, 
что на момент разработки документа 
необходимости в них просто не было, 
достаточной оценкой  динамики раз-
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вития образования пожилых россиян 
являлась констатация факта присут-
ствия или отсутствия в социуме соот-
ветствующих трендов.

Подводя промежуточный итог по 
сопоставлению единиц протяжённо-
сти, можно констатировать, что в Стра-
тегии 2025 проблематика образова-
ния пожилых россиян в том или ином 
аспекте затрагивается в 146 строках, 
что составляет 9,36% от общего объёма 
текста. В Стратегии 2030 данные пока-
затели 128 и 7,68% и соответственно. 
Незначительное уменьшение число-
вых характеристик единиц протяжён-
ности свидетельствует о некотором 
уменьшении места проблематики об-
разования пожилых в политической 
повестке нашей страны в период с 2016 
по 2025 гг. 

Статистика контекста упоминания 
геронтообразования в обоих докумен-

тах представлена в Таблице 1. В каче-
стве смысловых единиц (контент-еди-
ниц) выступал контекст упоминания 
в тексте проблематики образования 
старшего поколения россиян. Абсо-
лютное число обращений к вопросам 
образования геронтов в стране под-
тверждает сделанный ранее вывод 
об уменьшении места данной про-
блематики в политической повестке 
РФ (41  против 29). Все обнаруженные 
в  источниках смысловые единицы 
можно дифференцировать на две ка-
тегории: проблемы развития обра-
зования в РФ и социальные функции 
геронтообразования. Если в Страте-
гии 2025 на долю “проблем” приходи-
лось 51,26% фиксируемых единиц, то 
в  Стратегии 2030 всего 24,13%. Акту-
альность всех отмеченных в докумен-
тах проблем развития образования 
старшего поколения в Стратегии 2030 

Таблица 1
Результаты контент-анализа Стратегии 2025 и Стратегии 2030

Смысловые единицы 
контент-анализа

Стратегия 2025 Стратегия 2030
кол-во доля % кол-во доля %

Со
ци

ал
ьн

ы
е 

ф
ун

кц
ии

 о
бр

аз
ов

ан
ия

Образование – необходимое условие интеграции 
пожилых в производственно-экономическую 
сферу

7 17,1 2 6,9

Образование пожилых способствует повышению 
их социальной активности 3 7,32 3 10,34

Образование – существенный фактор социаль-
ной адаптации пожилых граждан, поддержания 
уровня их функциональной грамотности (фи-
нансовой, правовой, компьютерной и т.д.)

8 19,5 9 31,03

Образование – значимая форма культурного до-
суга представителей старшего поколения 1 2,44 2 6,9

Образование – эффективное средство оздоров-
ления геронтов 1 2,44 4 13,8

Образование  – важная составляющая обеспече-
ния личной безопасности пожилых 0 0 2 6,9

П
ро

бл
ем

ы

Проблема доступности образования для пожи-
лых 9 22 3 10,34

Проблема создания условий для удовлетворения 
образовательных потребностей геронтов 8 19,5 4 13,79

Проблема адаптации образования пожилых к их 
потребностям 4 9,76 0 0

ИТОГО 41 100 29 100
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существенно  ниже. Изменилась ин-
терпретация проблематики образова-
ния геронтов. Оно стало меньше пози-
ционироваться как проблема и больше 
как средство решения проблем.

В Стратегии 2030 важность реали-
зации практически всех социальных 
функций геронтообразования отмеча-
ется выше, чем в Стратегии 2025 (ис-
ключение составляет лишь интегра-
ция в профессиональную сферу). Мы 
связываем это с тем, что в результате 
расширение практик образования ге-
ронтов с  2016 по 2025 г. накопился 
определённый практический опыт, 
позволяющий скорректировать при-
оритетные направления образования 
пожилых граждан в соответствии с ре-
альными потребностями данной кате-
гории обучающихся взрослых. К  при-
меру, в Стратегии 2025 реализации 
образовательных механизмов для оз-
доровления геронтов  уделялось всего 
2,44% упоминаний, а в Стратегии 2030 
этот аспект занимает долю в 5 с лиш-
ним раз больше в общем числе фикси-
руемых единиц (13,8%). В первом до-
кументе вопросы развития программ 
обучения пожилых навыкам обеспе-
чения личной безопасности вообще не 
поднимались, а во втором относитель-
ное число присутствия подобных тези-
сов в тексте составляет 6,9%. 

Выводы
Сопоставление контента анализи-

руемых источников показало, что во-
просы образования пожилых граждан 
в Стратегии 2030 поднимаются замет-
но реже, чем в Стратегии 2025. Данный 
эмпирический факт можно объяснить 
следующими обстоятельствами: 

1. Ослаблен главный мотив внима-
ния государства к повышению образо-
вательного уровня пожилых граждан – 
потребность в реинтеграции геронтов 
в производственно-экономическую 
сферу (соответствующая социальная 
функция геронтообразования ока-
залась единственной, выходящей из 

общего тренда, согласно Таблице 1). 
Вследствие реализации мероприятий 
по повышению пенсионного возраста 
и пандемии  COVID-19 в РФ установи-
лась тенденция на уменьшение чис-
ла пенсионеров по старости. За время 
действия Стратегии 2025 количество 
таких граждан сократилось на 1,4 млн. 
человек [6,  с. 4].

2. Сопоставляя источники нужно 
учитывать – что второй документ во 
многом строится на результатах пер-
вого. За период действия Стратегии 
25 достигнуты показатели, приближа-
ющие развитие образования пожилых 
граждан в РФ к количественному  “пре-
делу роста”. Геронтообразование в том 
виде, в котором оно сегодня реали-
зуется (преимущественно, как форма 
культурного досуга) охватило, если не 
всю свою потенциальную аудиторию, 
то значительную её часть. Соответ-
ственно, проблема развития количе-
ственных характеристик  образования 
пожилых закономерно перестала быть 
такой острой. 

3. Одной из причин отхода вопроса 
образования представителей старше-
го поколения в социальной политике 
государства на второй план является 
утрата данным направлением работы 
с гражданами “качества инновацион-
ности”. В начале 2000х присутствие 
в  регионе даже одного-двух проектов 
геронтообразования интерпретиро-
валось как показатель соответствия 
региональной социальной политики 
передовым мировым трендам. К 2020 
году отсутствие в каком-либо центре 
социального обслуживания пожилых 
систематических образовательных 
мероприятий свидетельствовало об 
отсталости, несостоятельности учреж-
дения. В настоящее время обучение 
геронтов – это рутинная работа обра-
зовательных центров и учреждений 
социального обслуживания, форма 
образования взрослых, которая уже 
не обращает на себя внимания своей 
экзотичностью. Присутствие в офици-
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альных документах повестки образо-
вания геронтов не добавляет им в гла-
зах общественности актуальности или 
социальной значимости.

Но главной причиной, по нашему 
мнению, является трансформация со-
циальной сущности образования пожи-
лых граждан в представлении органов 
государственной власти. В  2016  году  
образование рассматривалась как 
средство актуализации скрытых ре-
зервов геронтогруппы, панацея, спо-
собная разрешить значительную часть 
проблем старшего поколения и вос-
полнить пробелы в механизмах инте-
ракции пожилых граждан и органов 
государственной власти.  Закономер-
но, что в стратегии 2025 значительная 
часть проблематики обучения герон-
тов сводилась к созданию условий для 
интеграции геронтов в образователь-
ное пространство,  развитию образова-
ния геронтов в любой форме и направ-
лениях. К началу разработки Стратегии 
30 стало очевидно, что расширение 
практик обучения геронтов само по 
себе не является достаточным услови-
ем эффективной и всесторонней реа-
лизации его потенциала. Необходимы 
выявление конкретных актуальных на-
правлений развития геронтообразова-
ния и их целенаправленная поддержка, 
акцент на реализацию  отдельных при-
оритетных социальных функций обу-
чения старшего поколения. Образова-
ние пожилых граждан приобретает всё 
большую значимость как инструмент 
социальной политики узконаправлен-
ного действия и всё чаще интерпрети-
руется органами государственной вла-
сти в этом контексте.

Исследование подтверждает вос-
приятие государственными институ-
тами повышения образовательного 
уровня геронтов как социальной про-
блемы. Вместе с тем необходимо отме-
тить ряд фактов, свидетельствующих 
об отсутствии у органов государствен-
ной власти чёткого виденья будущего 
развития геронтообразования в стране 

и, как следствие, несформированность 
внятной государственной политики 
в данном направлении:

1. В обоих документах прослежива-
ется распространённый геронтофоб-
ный стереотип – образование пожилых 
людей необходимо, прежде всего, им 
самим.

2. До конца не ясна роль государ-
ства в развитии образования старше-
го поколения в стране. Не понятно, 
планируется ли данным институтом 
активное участие в создании и под-
держке специализированных образо-
вательных практик или данные функ-
ции предполагается делегировать уже 
функционирующим провайдерам об-
разовательных услуг для пожилых (об-
разовательным центрам, учреждениям 
социальной защиты и культуры и т.д.).

3. Чётко  не определены направле-
ния, цели и задачи, принципы, агенты, 
ресурсы, развития геронтообразова-
ния. Иными словами, отсутствуют кон-
цептуальные основания деятельности 
государства в данной области.

Заключение
Контент-анализ документов позво-

лил выявить сущность образования 
геронтов в интерпретации органов 
государственной власти РФ. Обе стра-
тегии поднимают вопросы развития 
данного направления образования 
взрослого населения, высоко оценива-
ют потенциал геронтообразования как 
инструмента решения злободневных 
социально-экономических проблем. 
Результаты исследования свидетель-
ствуют о том, что повышение образова-
тельного уровня граждан постепенно 
становится одним из важных векторов 
государственной политики в  отноше-
нии старшего поколения. Представ-
ления органов государственной вла-
сти о сущности образования старшего 
поколения изменяются и конкрети-
зируются с учётом результатов мони-
торинга проблем пожилых граждан, 
исследований тенденций развития 
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специализированных образователь-
ных практик, а также изучения опыта 
их реализации. Для совершенствова-
ния государственной политики в от-
ношении старшего поколения необхо-
димы систематические исследования 
социальных, экономических культур-
ных и др. факторов, детерминирующих 
образовательную активность пожилых 
граждан, выявляющих актуальные на-

правления и возможности повышения 
эффективности реализации программ 
геронтообразования. Важным усло-
вием повышения КПД образования 
пожилых граждан как социального и 
экономического ресурса является раз-
работка концепции, определяющей 
направления, принципы и механизмы 
государственной политики в отноше-
нии образования старшего поколения. 
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