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Аннотация. В данной статье речь идёт об особенностях реализации моло-
дёжной политики в Российской Федерации. Осуществляется анализ основ-
ных нормативно-правовых актов РФ по указанному направлению. В част-
ности, большая часть внимания была уделена «Основам государственной 
молодёжной политики в Российской Федерации до 2025 года» утверждён-
ные 29 ноября 2014 года Постановлением Правительства РФ №2403-р.
В ходе исследования автором был определён ряд проблем молодёжной по-
литики. Так, было установлено, что с 2014 года и по нынешнее время на-
блюдается тенденция к снижению количества молодых граждан в общей 
доле населения страны. Следовательно, это создаёт значительные пробле-
мы на рынке труда. 
Обращается внимание на проблемы политического представительства мо-
лодёжи в российских властных структурах. Отсутствие в государственной 
политике мероприятий по привлечению молодёжи к политической жизни 
страны может снизить их гражданское самосознание, что негативно ска-
жется на обществе в целом.
В результате, автором были сделаны предположения о том, каким образом 
можно исправить нынешнее состояние государственной молодёжной по-
литики и добиться улучшения показателей трудоустройства, численности 
и гражданской активности молодых граждан.
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способность общества к изменениям и 
улучшениям.

Молодёжная политика являет-
ся одним из активно развивающихся 
направлений в законодательстве РФ. 
Не  случайно в своем послании Фе-
деральному собранию 29.02.2024 г. 
Президент РФ В.В. Путин предложил 
«консолидировать позитивный опыт 
в  сфере молодёжной политики и  уже 
в  этом году запустить новый наци-
ональный проект  – «Молодёжь Рос-
сии». Это должен быть проект о  буду-
щем и  для будущего нашей страны» 
[1].  Нужно отметить, что в последние 
годы уже были приняты важные за-
конодательные акты в этой сфере. 

Введение 
Молодёжь – важнейшая социальная 

группа в любом обществе. Обусловле-
но это тем, что молодые люди облада-
ют большим потенциалом и количе-
ством сил. Более того, молодёжь более 
восприимчива к новым технологиям, 
тенденциям в обществе и не станет 
их отвергать. В то время как старшие 
социальные группы традиционно счи-
таются более консервативными, моло-
дёжь представляется группой, которая 
вносит в общество изменения, которые 
оказывают влияние на всех. Поэтому 
количество молодёжи в обществе явля-
ется крайне важным показателем, ко-
торый одновременно демонстрирует 
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Примером таких НПА являются Феде-
ральный закон от 23 декабря 2020 года 
№ 489-ФЗ «О молодёжной политике 
в Российской Федерации» [2] (далее – 
Закон о молодёжной политике) и «Ос-
новы государственной молодёжной 
политики в Российской Федерации до 
2025 года», утверждённые 29 ноября 
2014 года Постановлением Правитель-
ства РФ №2403-р. [3] (далее – Основы).

Согласно терминологии Основ, мо-
лодёжью следует считать социальную 
демографическую группу, выделяемую 
на основе возрастных особенностей, 
социального положения и характери-
зующаяся специфическими интере-
сами и ценностями. Эта группа вклю-
чает лиц в возрасте от 14 до 30 лет, 
а  в некоторых случаях, определённых 
нормативными правовыми актами 
Российской Федерации и субъектов 
Российской Федерации, - до 35 и более 
лет, имеющих постоянное место жи-
тельства в Российской Федерации или 
проживающих за рубежом [3]. 

Методы
В рамках данного научного иссле-

дования на основе анализа перечис-
ленных документальных источников 
мы осуществим критический анализ 
молодёжной политики в РФ, выявим 
основные проблемы, которые имеют 
место в данной сфере, а также сформу-
лируем рекомендации по улучшению 
ситуации. 

Проблематике молодёжной поли-
тики посвящено множество работ. Не-
которые из них также легли в основу 
данного исследования. И.А. Алешкова, 
В.Е. Зиненко, Е.А. Певцова, Р.В. Иванов, 
К.В. Подъячев, А.В. Селезнёва, А.А. Чен-
ских, С.Н. Чирун, И.С. Шаповалова – это 
лишь малая часть исследователей, ко-
торая занималась исследованием обо-
значенной нами проблематики.

Результаты и обсуждения
Тема исследования является крайне 

актуальной в наше время, так как коли-

чество молодого населения в РФ посте-
пенно снижается. В начале 2020 г. доля 
молодого населения в РФ составляла 
17,31% (общее количество населения 
на тот момент – 146,7 млн. человек), 
что равняется 24  300 тыс. человек [4]. 
Примечательно, что в 2014 г., граждан 
в возрасте от 14 до 30 лет проживало 
33 220 тыс. человек. Такие показатели 
наглядно демонстрируют опасность 
современной ситуации с молодёжью, 
тенденцию снижения её численности. 

Если взять во внимание те функ-
ции, которые возлагаются на молодое 
население (генерация политических и 
общественных изменений, обеспече-
ние старшего населения, осуществле-
ние репродуктивной функции и т.д.), 
то можно констатировать, что молодё-
жи явно недостаточно для того, чтобы 
в полной мере их исполнять. Следова-
тельно, государственной власти необ-
ходимо повышать эффективность мо-
лодёжной политики, чтобы как можно 
сильнее снизить негативные послед-
ствия нынешних тенденций. 

Основы определяют ряд показа-
телей, которые особо важны в ор-
ганизации молодёжной политики. 
Преимущественно, именно эти показа-
тели определяют характер воздействия 
на молодёжь. К таким показателям от-
носится смертность; число молодых 
людей, ведущих здоровый образ жиз-
ни; уровень безработицы среди моло-
дёжи; уровень преступности среди мо-
лодёжи; общее число молодых людей.

В Основах, которые утвержда-
лись ещё в 2014 г., указывалось, что 
в  Российской Федерации наблюдает-
ся снижение численности молодёжи. 
На данный момент, в 2024 г. в России 
наблюдаются всё те же проблемы сни-
жения количества молодёжи, поэто-
му можно констатировать, что аспект 
молодёжной политики, направленный 
на сохранение численности молодых 
людей, пока не обеспечил реального 
изменения ситуации и требует значи-
тельных корректировок. 
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В разделе II Основ обозначены 
принципы реализации государствен-
ной молодёжной политики. Все они 
уже неоднократно рассматривались 
в работах множества исследователей 
(например, в исследовании Певцовой 
Е.А. и Алешковой И.А.[5]). Поэтому мы 
не видим необходимости перечислять 
все принципы. Однако несколько из 
них всё же хотелось бы обсудить. Глав-
ным критерием, по которому изби-
рались озвучиваемые принципы – их 
важность для развития молодёжной 
политики.

Принцип ответственности государ-
ства за соблюдение законных интере-
сов молодёжи и принцип ответствен-
ности молодёжи за реализацию своих 
конституционных прав и обязанностей 
в сферах государственной и обществен-
ной жизни. Эти принципы являются 
фундаментально важными для раз-
вития молодёжной политики в Рос-
сийской Федерации, так как именно 
в нём содержится суть всего взаимо-
действия между молодыми людьми и 
государством. При этом, как отмеча-
ют исследователи, в настоящее время 
сложилась парадоксальная ситуация 
несоответствия растущих амбициоз-
ных устремлений молодежи, с одной 
стороны, и недостаточно высоким 
уровнем ее социальной активности, 
сопровождаемой достаточно устойчи-
вой инерционной силой в молодежной 
среде [6]. Исходя из текста Основ вид-
но, что взаимодействие государства и 
молодёжи – это своего рода партнёр-
ство. Оно заключается в том, что госу-
дарство всячески способствует реали-
зации законных интересов молодёжи 
(на поддержку семьи, на трудоустрой-
ство, образование и т.д.), а молодёжь, 
в свою очередь, должна добросовестно 
исполнять свои гражданские обязан-
ности (служба в армии для мужчин, 
уплата налогов и т.д.). Как следствие, 
если стороны добросовестно будут 
исполнять свои обязанности, можно 
ожидать укрепления взаимоотноше-

ний между молодёжью и государством. 
Проявиться это может в рамках мно-
жества признаков. Например, способ-
ствовать тому, что на рынке труда в РФ 
повысится доля молодых людей. 

К сожалению, на данный момент 
данные не свидетельствуют о том, что 
российский рынок труда пополняется 
молодёжью. Скорее, наоборот. По дан-
ным Росстата, с декабря 2021 по де-
кабрь 2022 г., число рабочих в возрас-
те до 35 лет сократилось на 1,33 млн. 
человек и равнялось 21,5 млн. человек 
(это 29,8% от всех занятых в РФ). При-
чинами таких тенденций называют 
переход молодёжи в более старшие 
демографические группы и переезд за 
пределы территории РФ (в 2022 году 
наблюдались масштабные тенденции 
к переезду молодых граждан). 

Примечательным является тот факт, 
что наибольший прирост рабочей силы 
продемонстрировала возрастная груп-
па от 60 до 69 лет, то есть население 
предпенсионного возраста. За 2022 г., 
граждан в данной социальной груп-
пе стало на 336 тысяч больше. В конце 
2022 г., в указанной группе граждан 
числилось 4,9 млн. человек. 

Графическое изображение демо-
графической ситуации на рынке труда 
можно увидеть на рисунке 1.

Учитывая тот факт, что одним из 
важнейших показателей для моло-
дёжной политики в России является 
количество безработного населения 
в возрасте до 35 лет, мы можем сделать 
вывод о том, что нынешняя политика 
государства явно не устраивает моло-
дое население, которое либо работа-
ет неофициально, либо мигрирует за 
границей. Такие тенденции являются 
крайне тревожными, так как молодёжь 
имеет наибольший потенциал работо-
способности. Уменьшение количества 
молодёжи на российском рынке труда 
однозначно снижает эффективность 
наиболее актуальных сфер деятельно-
сти, таких как IT, высокотехнологич-
ные разработки, совершенствование 
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процесса добычи и транспортировки 
газа и нефти и т.д. Поэтому необходи-
мо обратить особое внимание на ста-
билизацию ситуации с количеством 
молодёжи на рынке труда.

В разделе III Основ указаны главные 
цели и приоритетные задачи государ-
ственной молодёжной политики. К це-
лям молодёжной политики относят 
совершенствование правовых, соци-
ально-экономических и организаци-
онных условий для успешной саморе-
ализации молодёжи, направленной на 
раскрытие её потенциала для дальней-
шего развития Российской Федерации, 
а также содействие успешной интегра-
ции молодёжи в общество и повыше-
нию её роли в жизни страны.

Среди приоритетных задач государ-
ственной политики обозначено мно-
жество наименований. Если разделить 
их по тематике, то приоритетные зада-
чи касаются следующих аспектов:

а) система ценностей молодёжи;
б) укрепление культурной связи 

с Россией;

в) совершенствование образования 
молодёжи;

г) повышение количества молодёжи, 
вовлечённой в здоровый образ жизни;

д) развитие потенциала молодёжи 
в социально-экономической сфере;

е) помощь молодёжи в построении 
семьи;

ж) улучшение в сфере информаци-
онной безопасности молодёжи.

Прежде чем переходить к анализу 
документа по указанным направлени-
ям, отметим те задачи, которые необ-
ходимо реализовать, но по каким-либо 
причинам они не учитываются в рам-
ках государственной политики.

Мы считаем, что в государственной 
политике несправедливо игнорируется 
необходимость вовлечения молодёжи в 
политическую жизнь страны. В рамках 
Основ отсутствуют какие-либо упоми-
нания о том, что молодёжь следует до-
пускать в политическую жизнь страны. 
Такой подход является, на наш взгляд, 
неправильным, так как молодые люди 
попросту не получают представитель-

Рисунок 1. Изменения количества занятых  
по возрастным группам в 2022 г. [8]
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ства в высших эшелонах власти. Сред-
ний возраст депутатов Государствен-
ной Думы Федерального Собрания – 53 
года. Такой высокий средний возраст 
депутатов ГД создаёт риск того, что ин-
тересы молодёжи не будут учитывать-
ся за счёт того, что в законодательном 
органе преобладают политики более 
старшего возраста, которые имеют ин-
тересы, отличающиеся от интересов 
современной молодёжи [9]. В ветвях 
власти РФ, к сожалению, зачастую ре-
ализуется геронтократия – принцип 
управления, при котором власть при-
надлежит старейшим представителям 
общества. В современном мире, кото-
рый стремительно меняется, герон-
тократия недопустима. Политикам 
старшего и пожилого возраста в РФ 
необходимо создавать естественный 
противовес в лице молодых людей. 
Если в рамках государственной моло-
дёжной политики будут предприни-
маться дополнительные меры по при-
влечению молодёжи в политическую 
жизнь государства, то появится шанс 
сбалансировать политику, обеспечить 
сменяемость власти и воспитать силь-
ных политиков, которые находятся 
в возрасте моложе 50 лет. 

Более того, привлекая молодёжь 
к  политической жизни, государство 
способствует повышению уровня её 
гражданского самосознания. Само-
сознание молодёжи и её ассоциация 
себя с российским обществом явля-
ется важнейшим аспектом сплочения 
общества, налаживания его взаимо-
действия. Например, чем больше мо-
лодых людей считают своим граждан-
ским долгом пойти и проголосовать 
на выборах или выразить своё мнение 
о каком-либо общественно важном 
событии, тем более релевантное по-
нятие общественных настроений ста-
нет доступно государству. Это, в свою 
очередь, может значительно снизить 
риски гражданских волнений и поли-
тической нестабильности в обществе. 
Главное – вовремя найти компромисс 

между противоборствующими сторо-
нами, при этом никого не уничтожив.

Выше мы обозначили те аспекты мо-
лодёжной политики, которые, на наш 
взгляд, было бы целесообразно вклю-
чить в Основы. Далее проанализируем 
успешность реализации обозначенных 
приоритетных задач. Отдельно хоте-
лось остановиться на пункте об  укре-
плении культурных связей молодё-
жи с Россией. Российская Федерация 
обладает богатой культурой, которая 
развивалась на протяжении десятков 
столетий. За всё время существования 
российской государственности случи-
лось множество изменений в россий-
ской культуре. Однако современное 
состояние российской культуры нахо-
дится в состоянии, которое нельзя на-
звать идеальным.

В первую очередь, хотелось бы от-
метить процессы глобализации, в кото-
рые Россия была активно включена на 
протяжении последних десятилетий. 
Экономическая, политическая и  куль-
турная интеграция России в мировом 
масштабе обусловили постепенное 
проникновение иностранной культу-
ры в российское культурное простран-
ство. Это повлекло за собой смешение 
культурных традиций. Среди задач по 
культурному развитию молодёжи в РФ 
называется популяризация в молодёж-
ной среде литературного русского язы-
ка, культурных и национальных тра-
диций, а также вовлечение молодёжи 
в  реализацию программ по сохране-
нию российской культуры, историче-
ского наследия народов страны и тра-
диционных ремёсел. 

К сожалению, объективная оценка 
современного отношения молодёжи 
к российской культуре указывает на то, 
что работа по популяризации русской 
культуры вовсе неоднозначна. Это 
проявляется в нескольких признаках. 

Во-первых, в речи молодых лю-
дей сейчас часто встречаются различ-
ные сленговые слова, слова-паразиты, 
нецензурная лексика, англицизмы 
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и американизмы. И если некоторые 
сленговые слова с течением времени 
демонстрируют то, что они также могут 
стать частью литературной культуры 
России, то употребление англицизмов, 
подменяющих русские слова, являет-
ся, на наш взгляд, сугубо негативным 
явлением для российской культуры. 
«Кринж», «краш», «гуд», «хай», «хор-
рор» и т.д. – это лишь малая часть из 
тех слов, которые часто употребляет 
в своей речи российская молодёжь. По-
мимо этого, российская музыка очень 
сильно поддалась влиянию иностран-
ной культуры. Музыкальный стиль 
рэп, который имеет африканские кор-
ни и получил своё развитие активное 
в США, распространился по всему миру 
как стиль и стал очень популярным в 
России. Более того, иностранному вли-
янию подверглось и множество других 
музыкальных жанров. 

Если оценивать современное состо-
яние российской культуры, то можно 
сделать вывод о том, что она зачастую 
воспринимается молодыми людьми 
воспринимается как нечто устарев-
шее и архаичное. Такой подход явля-
ется не совсем правильным, так как 
отношение к собственной культуре 
говорит и силе конкретного народа. 
Учитывая сложившуюся общемировую 
ситуацию, можно констатировать, что 
существует необходимость некоторо-
го ребрендинга российской культуры, 
которым до сих пор эффективно не за-
нималась власть. Очевидно, что тради-
ционная российская культура остаётся 
в прошлом и необходимы изменения, 
которые станут популярными среди 
молодёжи. 

Правильная популяризация россий-
ской культуры среди молодёжи может 
стать действительно эффективной, так 
как молодёжь – самая активная соци-
альная группа, которая способна рас-
пространять своё влияние на других 
граждан России. Как следствие, госу-
дарство сможет добиться обновления 

традиционной русской культуры, кото-
рую можно будет использовать в поли-
тических целях как «мягкую» силу. 

Выводы
Подводя итог анализа государ-

ственной молодёжной политики в РФ, 
хочется отметить, что в ней существу-
ет большое количество недоработок 
и проблем. Основной из них является 
то, что государству не удаётся удержи-
вать в стране достаточное количество 
молодых граждан, которые развивали 
бы экономику России. Как следствие, 
мы видим снижение доли молодёжи на 
российском рынке труда и в обществе 
в целом. Такие тенденции влекут за со-
бой процессы «старения» нации – ког-
да нетрудоспособного населения ста-
новится больше, чем трудоспособного. 
Исправить негативные тенденции на 
положительные поможет разработка 
эффективных программ по привле-
чению молодых граждан в трудовую 
деятельность, в том числе – анонсиро-
ванный Президентом национальный 
проект «Молодёжь России».

Ещё одним негативным аспектом 
нынешней молодёжной политики 
в  России является игнорирование по-
литических амбиций молодых граж-
дан. Молодёжь – одна из важнейших 
социальных групп любой страны, 
и  Россия не является исключением. 
Поэтому важно обеспечить достойное 
представление молодых граждан во 
всех ветвях власти. Особое внимание 
хотелось бы уделить тому, что необхо-
дима работа над устранением геронто-
кратии во всех ветвях власти. 

Важным аспектом работы с моло-
дёжью является её интеграция в рос-
сийскую культуру. Молодёжь должна 
стать одним из главных союзников 
власти в современных социально-по-
литических процессах, поэтому важно 
наладить контакт с молодыми людьми 
и в этом вопросе.
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Заключение
Если оценивать государственную 

молодёжную политику в РФ целост-
но, то следует сказать о том, что все 
перечисленные направления прио-
ритетных задач действительно явля-
ются крайне важными для развития 
страны. Проблемы появляются, когда 
дело идёт от декларирования задач 
к  их реальному исполнению на ме-

стах. Молодёжная политика требует 
более чуткого и  профессионального 
контроля, чем мы видим на данный 
момент. Правильное реагирование на 
проблемы в молодёжной политике РФ 
может привести к увеличению числа 
молодых граждан, живущих в стране, 
а также степени их гражданской и по-
литической вовлечённости.
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