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Аннотация. Научная публикация посвящена актуальным вопросам, связанных с цифровизацией многих сфер жизнеде-
ятельности и цифровой компетентности студенческой молодежи, а также влиянию современных технологий на социа-
лизацию и развитие молодого поколения. Автором определен ряд ключевых факторов, определяющих важность изуче-
ния молодежной аудитории в современных условиях. Также, в статье представлено исследование об уровне цифровой 
грамотности обучающихся вуза. В опросе приняли участие студенты 1-2 курса Уфимского государственного нефтяно-
го технического университета с выборочной совокупностью 603 человека. Кроме того, в статье перечислены некоторые 
цифровые инструменты, которые могут быть перспективными для будущей профессиональной деятельности студентов.  
Также, показаны как положительные, так и отрицательные аспекты формирования цифровых компетенций молодежи. 
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В современном мире цифровые компетенции стано-

вятся все более значимым фактором, где большинство 

процессов и задач связаны с использованием информа-

ционно-коммуникационнных технологий, которые включа-

ют в себя знание основных принципов работы компьютеров 

и программного обеспечения, умение работать с различ-

ными электронными устройствами и приложениями, пони-

мание принципов работы интернета и социальных сетей, 

умение оценивать и анализировать информацию, созда-

вать и обрабатывать мультимедийный контент и т.д. 

Дополнительным стимулом развития и внедрения циф-

ровых технологий практически во все сферы жизни послу-

жила пандемия COVID-19, когда большинство людей были 

вынуждены работать удаленно и общаться с помощью Ин-

тернета. Так, владение цифровыми навыками помогло лю-

дям оставаться на связи с коллегами, друзьями и близкими, 

а также продолжать работу и учебу в условиях карантина.

Сегодня все эти навыки необходимы для работы в офи-

се, управления бизнесом, научных исследований, об-

разовании, коммуникаций и даже для личного развития. 

Во многих странах реализуются различные программы 

по повышению уровня цифровой грамотности населения. 

Также во многих сферах деятельности проводятся обуча-

ющие курсы и тренинги по использованию современных 

технологии. В значительной степени цифровизация оказы-

вает несомненное влияние и на высшее образование, что 

приводит к корректировке существующих образователь-

ных программ и к открытию новых направлений подготовки. 

С развитием технологий и доступности интернета, студенты 

получают возможность изучать различные курсы в онлайн 

режиме. Это позволяет им гибко планировать свое время 

и выбирать оптимальный формат обучения.

Поэтому, овладение цифровыми компетенциями яв-

ляется важной составляющей личностного и профессио-

нального развития каждого человека и в наиболее значи-

тельной степени влияет на молодежную аудиторию.

Исследование такой социальной группы как моло-

дежь является важнейшей темой для многих ученых во всем 

мире, поскольку именно молодежь играет значительную 

роль в формировании нашего общества и будет продол-

жать это делать в будущем.  Определим несколько ключе-

вых факторов, которые определяют важность изучения мо-

лодежной аудитории.

Во-первых, по мнению ряда исследователей, отсутствие 

государственной идеологии и политической нестабиль-

ности создают определенные вызовы для молодежи. Нет 

достаточно ясного представления, в каком ключе следует 

двигаться, что в дальнейшем может привести к беспокой-

ству, в том числе среди обучающейся молодежи. Так, изу-

чение молодежи может помочь нам понимать их опасения 

и предложить возможные способы преодоления проблем.
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Во-вторых, студенческая молодежь в настоящее время 

сталкивается с рядом экономических проблем, связанных 

с необходимостью выбора между получением качествен-

ного образования и высокими расходами на жизнь, что мо-

жет создавать стресс и дискомфорт. Отсюда инвестиро-

вание ресурсов в изучение молодежи может помочь нам 

лучше понять их потребности и предоставить им  необходи-

мую поддержку. 

В-третьих, молодежь – это будущее. Изучение их пред-

ставлений, взглядов, убеждений и амбиций может помочь 

нам в известной степени предсказывать какие изменения 

произойдут в нашем обществе в будущем. 

В-четвертых – современная молодежь в условиях гло-

бализации сталкивается со значительными изменениями  

различных сфер жизни. Одним из наиболее важных изме-

нений является изменение процесса социализации. Если 

раньше социализация проходила через общение в семье, 

школе, работе, в кругу друзей, то сегодня в большей степе-

ни она происходит в виртуальном пространстве.

Современная молодежь обладает более высоким 

уровнем компьютерной грамотности, что, несомненно, 

пригодится им в будущем. Они быстро осваивают работу 

с новыми технологиями и становятся более продуктивны-

ми благодаря цифровым компетенциям. Таким образом, 

информационные компетенции – универсальная харак-

теристика личности, обеспечивающая способность к дея-

тельности по определению главного содержания системы, 

установлению связей с самыми различными формами че-

ловеческой жизни [1, 2].

Так, в рамках пилотного исследования об уровне владе-

ния цифровыми компетенциями мы провели анкетирова-

ние обучающихся 1-2 курса Уфимского государственного 

нефтяного технического университета направлений под-

готовки «Реклама и связи с общественностью» и «Менед-

жмент». Выборочная совокупность составила 603 человека 

в возрасте 18-20 лет (82,5%), 21-23 года (17,2%).

Так, на вопрос «Оцените уровень своей цифровой гра-

мотности» большинство респондентов оценили свой уро-

вень как средний (55,7%), уверенный уровень – 44,3%.

Отвечая на вопросы об использовании цифровых ин-

струментов в повседневной жизни и учебной деятельности 

большинство студентов ответило утвердительно (86%). В том 

числе, 12% применяет данные технологии время от време-

ни и только 2% не использует информационно-коммуника-

ционные технологии.

Результаты ответов на вопрос «Оцените степень исполь-

зования Интернета в различных сферах вашей жизни от 1 

до 5 (где 1 – не использую Интернет, 5 – только Интернет)» 

можно увидеть в таблице 1.

Таким образом, мы можем сделать вывод о достаточ-

но высоком уровне цифровой грамотности и широком 

спектре применения цифровых инструментов среди обу-

чающихся. В целом, на наш взгляд, цифровые компетен-

ции являются одними из ключевых навыков для успешной 

адаптации к быстро меняющемуся миру и обеспечению 

их личностного и профессионального роста.

Вместе с тем формирование цифровых компетенций 

у молодежи имеет ряд как положительных, так и отрица-

тельных аспектов.

Определим некоторые плюсы цифровых компетенций 

молодежи в процессе социализации:

1. Более широкий доступ к информации и знаниям, 

которые могут быть использованы в повседневной жизни и 

в образовании.

2. Улучшение коммуникационных навыков через соци-

альные сети и другие онлайн-платформы.

3. Возможность создавать и поддерживать связи с людь-

ми из разных частей мира.

4. Увеличение возможностей для карьерного роста 

и развития навыков, необходимых для работы в цифровой 

экономике.

К минусам формирования цифровых компетенций 

молодежи в процессе социализации можно отнести сле-

дующее:

1. Опасность зависимости от Интернета, социальных 

сетей и других онлайн платформ.

2. Риск потери личной информации и уязвимости к ки-

бератакам.

3. Ограничение физической активности и социальных 

контактов в реальном мире из-за увлечения цифровыми 

технологиями.

Таблица 1

Степень использования Интернета в различных сферах жизни

Критерий
1 2 3 4 5

%
Общение 0,0 3,0 25,7 27,7 43,6
Удаленная работа 7,8 13,6 17,4 27,2 34,0
Учеба 0,0 5,8 19,4 31,1 43,7
Поиск информации, актуальных новостей 2,0 2,0 2,8 10,6 82,6
Игры, развлечения 4,9 7,8 23,3 26,2 37,8
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4. Ограничение возможности развития навыков личного 

общения и эмоционального интеллекта через взаимодей-

ствие в реальном мире.

В целом, цифровые компетенции молодежи несо-

мненно могут быть полезными и даже необходимыми для 

успешной социализации в современном мире, но их ис-

пользование должно быть осознанным и сбалансирован-

ным с другими аспектами жизни.

С развитием технологий и цифровой экономики, циф-

ровые инструменты становятся все более актуальными 

в профессиональной деятельности. Некоторые из пер-

спектив развития цифровых инструментов в профессио-

нальной деятельности, на наш взгляд, включают:

1. Искусственный интеллект и автоматизация процес-

сов. Использование искусственного интеллекта и автома-

тизации процессов позволяет ускорить и оптимизировать 

бизнес-процессы, снизить ошибки и увеличить производи-

тельность.

2. Облачные технологии. Облачные технологии предо-

ставляют возможность хранения и обмена информацией в 

режиме реального времени, что позволяет работать с дан-

ными из любой точки мира.

3. Интернет вещей. Интернет вещей (IoT) открывает но-

вые возможности для сбора и анализа данных, что позволя-

ет принимать более точные и эффективные решения.

4. Расширенная реальность. Расширенная реальность 

(AR) позволяет создавать виртуальные модели объектов и 

сцен, что может быть полезно в различных отраслях, вклю-

чая образование, медицину и строительство.

5. Блокчейн. Блокчейн может использоваться для созда-

ния безопасной и прозрачной системы хранения данных 

и транзакций, что может быть полезно для финансовой от-

расли, логистики и других областей.

В целом, развитие цифровых инструментов будет про-

должаться в будущем, и профессионалам необходимо 

быть готовыми к использованию новых технологий и инстру-

ментов в своей работе.

Цифровизация влияет на все сферы жизни, в том числе 

и на социализацию молодежи. С одной стороны, цифро-

вые инструменты предоставляют новые возможности для 

общения и обмена информацией, что может способство-

вать социализации. С другой стороны, цифровизация мо-

жет приводить к изоляции и отчуждению молодежи. Кроме 

того, некоторые молодые люди могут испытывать трудности 

в использовании цифровых инструментов из-за недостатка 

компьютерной грамотности и доступа к технологиям.

Для успешной социализации молодежи в условиях 

цифровизации необходимо учитывать как позитивные, так 

и негативные аспекты использования цифровых инстру-

ментов. Важно обеспечить доступ к технологиям и обучать 

молодежь компьютерной грамотности, а также поощрять 

реальное общение и социальную активность. К тому же, 

необходимо учитывать возможные негативные послед-

ствия цифровизации и разрабатывать меры по их предот-

вращению.
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