
Казанский социально-гуманитарный вестник. 2023;6(63):46–51

46

5.4.4. – Социальная структура, социальные институты  
и процессы (социологические науки)

Научная статья                                                                                   Research article
 
УДК 316.346.32-053.6:314.372.2
https://doi.org/10.26907/2079-5912.2023.6. 46–51

Конфликтогенный характер текстов,  
посвященных феномену чайлдфри:  

социологический анализ

Гараева Э.И.
Уральский институт управления филиал Российской академии  

народного хозяйства и государственной службы  
при Президенте Российской Федерации,  

6200144, Екатеринбург, ул. 8 Марта, д. 66, 
Российская Федерация

Аннотация. В современном информационном обществе мемы, демоти-
ваторы, комментарии к постам играют значительную роль в формирова-
нии коллективного сознания и общественного мнения. Они способны эф-
фективно передавать определенные смысловые компоненты и вызывать 
у людей различного спектра эмоции и реакции. Не является исключением 
и категория «чайлдфри», которая сегодня активно обсуждается в сети. В на-
стоящей статье приводится анализ постов и комментариев из социальной 
сети «ВКонтакте» детного и бездетного образа жизни. Выявлен конфликт-
ный характер текстов.
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Abstract. In the modern information society, memes, demotivators, comments 
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Данные признаки и позволяют опре-
делить их не как движение, идеологию, 
социальную общность с присущими 
ей свойствами такими как: общность 
целей, интересов, совместная деятель-
ность, обеспечиваемая системой норм 
и образцов, которые разделяются все-
ми членами общности, самоиденти-
фикацию, а сделать вывод, что добро-
вольная бездетность – это социальный 
феномен, т.е. социальное явление, 
которое существует в реальной жиз-
ни, идеи и практики которого имеют 
последователей, проявления которого 
зафиксированы исследователями, но 
при этом не получившие в социологи-
ческом знании системного толкования 
и понимания перспектив трансфор-
мации. Изменение количественных 
параметров этого феномена может ис-
пытывать влияние иных факторов (ак-
тивное обсуждение в сети интернет, на 

Введение
Процессы интернационализации, 

глобализации, межкультурного взаи-
модействия различных социально–де-
мографических групп сопровождаются 
трансформационными преобразова-
ниями всех сфер жизни. Одним из та-
ких изменений является появление 
альтернативных форм семейно–брач-
ных отношений, которые не всегда со-
ответствуют традиционным, воспроиз-
водимым из века в век. К такой форме 
относится феномен сознательной без-
детности, который в обществе чаще 
всего именуется «чайлдфри».

В российском обществе нет органи-
зованных сообществ добровольно без-
детных людей, но при этом существуют 
разнообразные неформальные группы 
в социальных сетях.  Приверженцы до-
бровольной бездетности лишь пери-
одически общаются в сети интернет. 
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молодежных форумах и др.), что тоже 
может оказать влияние на распростра-
ненность изучаемого феномена[1]. 

Методы
С целью изучения конфликтных 

текстов, посвященных теме детности 
и бездетности, нами были применены 
следующие методы сбора первичной 
информации: контент анализ групп 
в социальной сети «ВКонтакте»: ана-
лиз комментариев, постов, интервью 
с приверженцами чайлдфри.  Исследо-
вание проходило в течение марта-мая 
2023 года.

Результаты и обсуждения
Одна из отличительных черт рос-

сийского сообщества чайлдфри — вы-
сокая степень распространения в ин-
тернете[2]. Этот феномен вызывает 
много противоречий и споров в обще-
стве, включая конфликты в интернете 
между чайлдфри и людьми с традици-
онными семейными ценностями[1]. 
По предыдущим авторским исследо-
ваниям выявлено, что приверженцы 
сознательной бездетности следующим 
образом комментируют свое участие 
в конфликтных случаях с противни-
ками бездетного образа жизни: «Да, я 
не могу пройти мимо, когда они лезут 
в тематические группы с нравоучени-
ями», (женщина, 21 год); «Это было, 
когда сторонники движения пролайф 
посчитали возможным ограничивать 
наши права, написав заявление в про-
куратуру с просьбой закрыть ресурсы 
чф в сети», (мужчина, 26 лет)[2]; «В ре-
альной жизни я не сталкивался с кон-
фликтными ситуациями, а в интерне-
те периодически вижу такие моменты. 
Иногда не могу пройти мимо», (муж-
чина, 31  год); «Честно, бесят навязы-
вания своих взглядов. Я и с родителями 
ругаюсь», (женщина 34 года). Также 
о  конфликтных ситуациях в сети сви-
детельствует социологическое иссле-
дование Т.М.  Дадаевой. В опросе ре-
спонденты-чайлдфри признались, что: 

«занимались так называемым троллин-
гом в социальных сетях»[3]. В наиболее 
общем виде явление троллинга харак-
теризуется как процесс размещения 
на виртуальных коммуникативных 
ресурсах провокационных сообщени-
й с целью нагнетания конфликтной 
обстановки путём нарушения правил 
этического кодекса интернет-взаимо-
действия[4]. 

В настоящее время в фокусе вни-
мания находятся популярные у совре-
менной молодежи жанры, как мемы 
и демотиваторы[5]. Анализ реализации 
устанавливаемых моделей конфликт-
ных текстов особенно хорошо отража-
ются в мемах и демотиваторах, посвя-
щенных феномену чайлдфри, который 
может быть проведен с использова-
нием метода дискурсивного анали-
за. Данный подход позволяет изучать 
языковые, текстовые и коммуникатив-
ные признаки, которые используются 
в массовых медиа для воздействия на 
аудиторию[6]. 

Проанализировав собственные ис-
следования по теме взаимоотноше-
ний между сторонниками бездетного 
и детного образа жизни, комментарии 
в социальных сетях (рандомные груп-
пы, посвященные семье: «Моя Семья», 
«СемьЯ,» «Любовь, семья и дети» и т.д.) 
по отношению общества к чайлдфри, 
мы пришли к выводу, что основны-
ми причинами конфликтов являются 
(ниже представлены комментарии из 
социальных сетей):

1. Критика. Люди с традиционными 
ценностями могут критиковать реше-
ние чайлдфри не иметь детей и пы-
таться убедить их, что они совершают 
огромную ошибку: «В зрелом возрасте 
бездетные будут сожалеть о своем ре-
шении, сделанным по глупости в молодо-
сти», (женщина); «Это решение прини-
мают инфантильные люди» (закрытый 
аккаунт, пол определить не удалось).

2. Непонимание. Не чайлдфри мо-
гут не понимать, почему кто–то не 
хочет иметь детей, что вызывает у сто-
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ронников бездетности раздражение 
и обиженность «Как можно не хотеть 
иметь детей здоровым, молодым лю-
дям, это полный абсурд», (мужчина); 
«В голове не укладывается, что я дела-
ла бы без своей дочурки», (женщина); 
«Я не лезу к ним, хотя есть много знако-
мых-бездетных, но между собой с подру-
гами, у кого есть дети, мы не понимаем 
их выбор. Но иногда мы им завидуем», 
(женщина).

3. Навязывание своих взглядов. 
Приверженцы традиционных семей-
ных ценностей могут пытаться навя-
зать свои взгляды и стандарты чайл-
дфри, поскольку считают, что имеют 
больше опыта и мудрости в вопросе 
воспитания детей «Дети – это счастье, 
это продолжение рода, наше будущее, бу-
дущее страны. Как можно отказывать-
ся иметь детей?», (мужчина); посмо-
трим на них в старости и как они будут 
сожалеть о своем решении», (женщина); 
«Улыбка детей – это счастье, это то, 
что должны испытать все женщины», 
(женщина).

4. Воздействие на жизнь чайлдфри. 
Сторонники традиционных ценностей 
могут пытаться вмешиваться в жизнь 
чайлдфри, предлагать помощь или со-
веты, что может вызывать чувство раз-
дражения и обиды. «У меня дочь тоже 
пока не хочет рожать, но думаю, что я 
смогу ее вразумить. Она пока молодая» 
(женщина). Конфликты между данные 
группами могут привести к накопле-
нию обид и неприязни с обеих сторон.

Следовательно, в интернет текстах, 
посвященных феномену чайлдфри, 
можно выделить несколько моделей 
конфликта. Одной из них является 
конфликт между группами, которые 
отстаивают свою позицию по пово-
ду детей и семьи. Так, на одной сто-
роне находятся те, кто считает, что 
дети  – это «проклятие», «проблема», 
«упущенная возможность жизни», а на 
другой – сторонники традиционной 
семьи, которые утверждают, что без 

детей жизнь бессмысленна, а семья – 
это основа общества.

Второй моделью конфликта явля-
ется конфликт между индивидом и 
обществом. Те, кто выбирают некото-
рые альтернативные брачно-семей-
ные пути в жизни, часто оказываются 
подвергнутыми критике и осуждению 
окружающих. Феномен чайлдфри яв-
ляется ярким примером такого кон-
фликта.

В мемах и демотиваторах, посвя-
щенных феномену чайлдфри, ис-
пользуется различные стратегии 
воздействия на аудиторию. Напри-
мер, в  некоторых мемах использует-
ся техника слогана, в которой острым 
языком критикуются те, кто не хочет 
иметь детей. В других мемах применя-
ется метод иронии и сатиры, который 
позволяет насмешиться над теми аргу-
ментами, которые используются про-
тивниками феномена[7].

Подробнее рассмотрим смысловые 
компоненты и типы семантических 
отношений в категории чайлдфри. 
Данные высказывания представите-
лей чайлдфри подобраны из коммен-
тариев и постов (мемы/демотиваторы) 
в  группах/страницах социальной сети 
ВКонтакте («Чайлдфри», «Чайлдфри 
по-русски», «Чайлдфри юмор», «Чай-
лдфри 18+», «Подслушано Чайлдфри» 
Девичник», «Свободные от детей»).

– Типы семантических отношений, 
которые содержатся в мемах и демоти-
ваторах чайлдфри:

1. Отрицание: «Я лучше без детей».
2. Сравнение: «Дети? Нет, спасибо, 

я предпочитаю свободное время».
3. Ирония: «Дети – это так замеча-

тельно, что я решила оставить этот 
прекрасный опыт другим».

4. Сарказм: «Дети? Да, наверное, 
когда-нибудь. Когда Яндекс такси ста-
нет обслуживать детские кресла».

Проанализировав мемы и демоти-
ваторы о чайлдфри, мы выявили об-
щие компоненты:
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1. Использование юмора: часто в та-
ких мемах и демотиваторах использу-
ется сарказм, ирония или юморные 
картинки, чтобы подчеркнуть свою 
точку зрения.

2. Активизация эмоций: мемы и де-
мотиваторы о чайлдфри, как прави-
ло, вызывают определенные эмоции 
у зрителя – от улыбки до раздражения.

3. Создание общественного дискур-
са: часто эти мемы и демотиваторы 
намекают на проблему перенаселенно-
сти, экологических проблем и балансе 
между производством и потреблением.

Выводы
Таким образом, анализ реализации 

моделей конфликтных текстов в мемах 
и демотиваторах показывает, что дан-
ная проблема вызывает острое обсуж-
дение в обществе и является не менее 
актуальной, чем другие вопросы, кото-
рые затрагивают семейные ценности 
и образ жизни. 

Анализ смысловых компонентов 
демотиваторов и мемов категории 
«чайлдфри» с помощью семанти-
ческих связей и их значение имеет 

большое значение в социологическом 
исследовании данной тематики. Та-
кой анализ позволяет более глубоко 
понять смысл, который содержится 
в интернет-мемах и демотиваторах, 
а также их влияние на общественное 
мнение и  представления о родитель-
стве. Однако необходимо учитывать 
контекст и индивидуальное восприя-
тие каждого человека при интерпрета-
ции данных мемов и  демотиваторов. 
Из  теории массовой коммуникации, 
выросшая из социологии и опирающа-
яся на связанную с ней парадигму эм-
пирико-функционализма, конфликт 
рассматривается как явление, имею-
щее неоднозначные последствия [4]. 

Заключение
Таким образом, изучение после-

дователей идеи чайлдфри на данном 
этапе, которые в настоящее время раз-
виваются только в виртуальной реаль-
ности, является особенно актуальным. 
Это позволит исследователям, государ-
ству иметь достоверные данные о сло-
жившемся в обществе феномене.
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