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Аннотация. Результаты современных исследований неоспоримо доказывают положительное влияние качественного до-
школьного образования на развитие детей. В связи с тем, что в дошкольном возрасте решение об обращение в об-
разовательные учреждения принимают родители (или законные представители) ребенка, нами был проведен анализ 
мотивов родителей при обращении в учреждения дополнительного дошкольного образования. Опираясь на материалы 
социологического исследования, проведенного в 2021 г. в городе Екатеринбурге, объектом которого выступили роди-
тели дошкольников (n = 163; 85% – женщины, 15% – мужчины), а также результаты исследования семей дошкольников 
в 2022 году (n = 447, 75 % – женщины, 25% – мужчины) в статье были выделены такие мотивы родителей как желание развития 
способностей своих детей на раннем этапе их развития, желание помочь ребенку обрести необходимые навыки обще-
ния со сверстниками и подготовиться к школе. А результаты полуформализованных интервью с сотрудниками детских 
центров (n = 15) 2021 года актуализировали внешние факторы, побуждающие родителей обратиться за дополнительными 
услугами развития детей (влияние близких людей и социума, в целом).
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Всестороннее развитие детей является приоритетным 

направлением государственной политики Российской Фе-

дерации [1 ст.4]. С 2017 года в РФ действует проект «Доступ-

ное дополнительное образование для детей» [2]. Данная 

программа охватывает детей от 5 до 18 лет, в многочис-

ленных исследованиях утверждается, что качественное об-

разование, полученное в дошкольном возрасте, повышает 

уровень жизни ребенка в дальнейшем [3]. 

Традиционно проблемы детства и дополнительного до-

школьного образования изучает педагогика, рассматри-

вая его возможности через ракурс воспитания подраста-

ющего поколения [4, c.2]. Как отмечает Даниил Борисович 

Эльконин, в дошкольном возрасте начинается становление 

базовых характеристик личности, социально-психологиче-

ских особенностей ребенка, развивается самооценка, 

эмоциональная сфера, нравственные ценности [5, c. 293–

316]. Работы как российских, так и западных специалистов 

демонстрируют, что высококачественное дошкольное об-

разование улучшает успехи в учебе, трудоустройство и за-

работок в будущем [6, 7]. 

Специфика социологического подхода к дополнитель-

ному образованию детей дошкольного возраста заключа-

ется в изучении особенностей возникновения и реализации 

потребности в дополнительном дошкольном образовании 

детей, их родителей, а также тех специалистов, которые 

работают в соответствующих учреждениях. Социология 

может исследовать систему детерминации процесса са-

мореализации личности на различных этапах первичной 

социализации, определить роль семьи и дошкольных уч-

реждений в выявлении и развитии индивидуальности лично-

сти ребенка [8, с. 204].

Основной целью нашего исследования стал анализ 

мотивации родителей дошкольников в дополнительном об-

разовании. Нами было проведено авторское социологиче-

ское исследование в конце 2020 – начале 2021 гг. Сбор ин-

формации осуществлялся методом опроса в два этапа: 

1 этап – экспертные интервью с представителями об-

разовательных центров г. Екатеринбурга (n = 15, целевой 

отбор).

2 этап – анкетирование (онлайн-опрос родителей де-

тей дошкольного возраста, проживающих в г. Екатеринбур-

ге, n=163, целевой отбор).

В процессе опроса, прежде всего, обнаружилось, что 

представления родителей и сотрудников образовательных 

центров об основных мотивах обращения в учреждения 

дополнительного дошкольного образования расходятся. 
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По  мнению педагогов и руководителей ДДО, необходи-

мость обращения к дополнительным образовательным ус-

лугам обусловлена следующими факторами:

– родители самостоятельно не справляются, в детском 

саду не проводятся соответствующие занятия. «Приходят 

родители в центр за помощью: не могут что-то объяснить 

ребенку (например, как читать), нет времени дома учить-

ся, не может учиться в детском саду и дома, не справляют-

ся с поведением ребенка, а учить нужно» (эксперт 12, ж., 

45 лет, педагог дошкольного воспитания).

– рекомендации знакомых, родственников (которые 

сами водят своих детей в эти центры). «Многие прихо-

дят по рекомендации, кто-то рекомендует конкретного 

специалиста, кто-то центр в целом» (эксперт 10, ж., 37 лет,  

логопед).

– желание дать все лучшее ребенку. «Родители хотят, что-

бы ребенок получал все самое лучшее, поэтому предпочи-

тают водить ребенка в качественные учреждения дополни-

тельного образования» (эксперт 10, ж., 37 лет, логопед).

– давление общественного мнения. «Все дети ходят на 

дополнительные занятия, мы тоже должны» (эксперт 7, ж., 

55 лет, педагог дошкольного воспитания).

Мотивы родителей же в большей степени обусловлены 

внутренними факторами. Несмотря на юный возраст де-

тей, более, чем в половине случаев, родители предпочита-

ют учитывать их мнение при выборе направления обучения. 

Такой тактикой выбора они желают помочь ребенку само-

реализоваться и раскрыть собственные таланты в раннем 

возрасте. 

Вместе с этим, данные исследования свидетельствуют 

о существующей потребности родителей в эффективной 

подготовке ребенка к школе. В связи с тем, что к детям, 

поступающим в школу, в настоящее время предъявляются 

высокие требования (умение концентрироваться на про-

цессе обучения, начальные навыки чтения и счета и т.п.), 

родители предпочитают обратиться к специалистам зара-

нее, чтобы быть уверенными в готовности ребенка к обуче-

нию в школе. 

Кроме того, каждый пятый родитель отмечает потреб-

ность в освоении ребенком социальных норм, то есть речь 

идет об успешной социализации ребенка в процессе по-

лучения дополнительного образования. При этом 87 % опро-

шенных уточнили, что их дети посещают детский сад. Оче-

видно, что большие по численности группы в детских садах 

не позволяют реализовать индивидуальный подход к каждо-

му воспитаннику, отсюда, индивидуализированное обуче-

ние в организациях дополнительного образования детей 

«берет на себя» функцию освоения социальных ценностей 

и норм через реализацию «адресной» работы с каждым 

ребенком и его семьей.

Материалы исследования показали, что родители не 

согласны с суждением о том, что при принятии решения об 

обращении в детский центр они исходят из желания осво-

бодить для себя больше времени. Данный критерий играет 

второстепенную роль и не является решающим. Развиваю-

щие занятия и кружки чаще всего занимают незначитель-

ную долю времени в структуре образа жизни дошкольника. 

Родители, зачастую, сопровождают ребенка в  образова-

тельные учреждения и ожидают его там же, не используя 

высвобожденный ресурс для иных видов занятости.

Авторское исследование, проведенное в крупных го-

родах Свердловской области (г. Екатеринбург, г. Нижний 

Тагил, г. Каменск-Уральский) в 2022 году (онлайн опрос 

населения от 18 лет и старше, в ближайшем окружении 

которого есть дети дошкольного возраста (собственные 

дети, внуки, племянники, n = 447, целевой отбор) также 

подтверждает наши выводы о мотивах обращения в учреж-

дения дополнительного дошкольного образования. Чаще 

всего опрошенные называли основными мотивами включе-

ния дошкольников в дополнительное образование возмож-

ность развития способностей (42%), обретение навыков 

общения со сверстниками (17%) необходимую подготовку 

перед поступлением в школу (16%). В ходе уточнения прио-

ритетных для родителей областей развития ребенка, были 

выделены спортивная (69%), художественно-эстетическая 

(43%), а также интеллектуальная (занятия по раннему раз-

витию (27%) и подготовке к школе (49%)). 

Результаты проведенных исследований позволили нам 

прийти к следующим выводам. Современные родители, 

принимая решение об обращении в учреждения дополни-

тельного образования детей, опираются на факторы вну-

тренней необходимости (развитие способностей ребен-

ка, помощь в адаптации ребенка к школе, социализация), 

тогда как специалисты детских центров акцентируют свое 

внимание на внешних факторах (давление внешней сре-

ды, существующие стандарты развития детей). При этом 

и родители, и специалисты центров дополнительного обра-

зования едины во мнении о том, что занятия с квалифициро-

ванными педагогами способны помочь родителям выявить 

способности дошкольников в наиболее раннем возрасте, 

что в дальнейшем будет иметь благоприятное влияние на 

эмоциональное, интеллектуальное, духовно-нравственное 

и профессиональное развитие ребенка. 

В связи с тем, что деятельность учреждений дополни-

тельного дошкольного образования не регламентирована 

единым стандартом, а значит критерии оценки результа-

тивности занятий в детских центрах не определены на зако-

нодательном уровне, необходимо актуализировать запрос 

родителей на первичные консультации. В ходе проведения 

консультации важно во взаимодействии педагога и роди-
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теля определить те критерии, которые позволят оценить эф-

фект от занятий в общем векторе развития дошкольника. 

Данная практика позволит специалистам детских центров 

своевременно определить истинные мотивы обращения 

родителя в их учреждение, что поможет подобрать наи-

более эффективный формат работы и удовлетворить по-

требности ребенка и семьи. 
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ADDITIONAL EDUCATION OF PRESCHOOL CHILDREN:  
MOTIVATION OF THE PARENT COMMUNITY

Abstract. The results of research prove the positive impact of quality preschool education to the development of children. Due 

to the fact that at preschool age the decision to apply to educational institutions is made by the parents (or legal representatives) 

of the child, we analyzed the motives of parents when applying to institutions of additional preschool education. Based on the 

materials of a sociological research 2021 in Yekaterinburg, the object of which were the parents of preschool children (n = 163; 

85% women, 15% men), as well as the results of a study of families of preschool children in 2022 (n = 447 , 75% – women, 25% – 

men) the article highlighted such motives of parents as the desire to develop the abilities of their children at an early stage of 

their development, the desire to help the child acquire the necessary communication skills with peers and prepare for school. 

And the results of semi-formalized interviews with employees of children's centers (n = 15) in 2021 updated the external factors 

that encourage parents to apply for additional services for the development of children (the influence of relatives and society 

in general).

Keywords: additional preschool education, motives, children, preschoolers
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